2 009)2)022०05222%:(५४०2०)०2०९:25020702 9६ 


बोर सेवा मन्दिर 
गी 


ः 
“ 


काल न॑ ““+क्चझ्यिति ह डक 


: ्वण्ड 
६ 


50% 90025 ):०८४८७८७४६:०४)०४६१०८००)०९):९)४ 


9000000000000000000000%0000307)%000%0700000:077 


2६ 


पिच्छि - कमरुडलु 


[ प्रथम भाग ] 


ऋ्रश और 


है 
३ 


लेखक 
विद्यानम्कू झुलि 


«है 


भ्रकाशक 


राजस्थान जेन समा, जयपुर 


ब्रन्मप्रदाता ६००० 
शी पूर्शेचन्द्रजी जैन गोदौका जवेरी 
चाकस्‌ का घौक, जयपुर। “४ 


मूल्य एक रुपया 


लत वही तर-ओ+ 2 जिकनन न७२ओ>- कितनी 


प्रथम संस्करण, ११००, सन १६६४ 





न फिलन-----. 


मुद्रक हु 
श्रजन्ता प्रिन्टर्स 
हि जयपुर 


अन्तरजञ्ञ 

'पिच्छि भौर कमण्डलु' कतिपय निवन्धों का संकलन है। मनुष्य की सहज 
रागात्मक प्रवृत्ति और कषायनिबन्धन को न्‍यून भ्रथ च क्रमशः निःशेष करने के 
प्रयत्न करना स्व-प रकल्याण मार्ग के पथिक मुनियों का स्वाभाविक कर्तेव्य है । 
चारित्रमार्गी होने से उनकी वीत रागमुद्रा भी निर्मोह भूमियों की खुली पुस्तक. है। 
झ्ाज का प्रबुद्ध समाज स्वभावतः साधुभों से कुछ विशेष भपेक्षा करने लगा है । 
वेष पर आस्था रखते हुए भी उसका प्रधिक ध्यान गुणसन्निविेष की शोर है । 
झाहार' देता है तो 'प्राचार' लेना भी चाहता है। दर्शन करने भाता है तो मन 
में दन्द्र बनकर मचलते हुए दाशंनिक प्रदनों का समाधान भी प्रावश्यक मानता 
है। और यह प्रशंसनीय है कि मुनिसत्संग से समाज श्रपने जीवन को उदात्त और 
धाभमिक बनाने की ओर सावधान है। अभी, अधिक समय नहीं हुथ्ला, समाधि- 
सम्राट्‌ झ्राचार्य शान्तिसागर महाराज जेसे महातपा मुनि धौर स्वर्गीय गरोश- 
प्रसादजी वर्णी जसे भ्रादर्श त्यागी को, जिन्होंने श्रपने तप: पूत जीवन से समाज 
को ही नहीं, जन-जन को समन्मार्गी बनाने झौर चारित्रसम्पन्न करने में प्रपूर्व 
प्रेरणा का निर्माण किया है | इस पंचम काल में वेसे भादशे धम्मस्तम्भों की 
उपस्थिति, निवचय ही समाज के पुण्योदय की सूचक है । 


जैन द्वादशांग मुख्य रूप से दो बातें बताता है; भ्राचार झौर विचार । 
विचार की सम्पूर्ण सम्पत्ति सम्यक्चारित्र के चरणों में समर्पित है | भ्रतः 
विचारपूर्वक भाचारमार्ग ही श्रमणपरम्परा का मूलाधार है। 'चारित्तं खलु धम्मो' 
इस संक्षिप्त सूत्र में द्वादशांग की सम्पूर्ण मणियां पिरोयी हुई हैं। श्रमण तीथंकरों 
ने जिस सर्वोदयी तीथे का निर्माण किया उसके तोरणाद्वार पर स्थित सम्यक्त्व- 
छिला पर धमंसूत्रों को लिखते हुए 'प्राचार और विचार” मात्र दो शब्द ही लिख 
कर सम्पूर्ण वाइमय पर “रत्नमुहर' लगा दी। भाचार का यह मार्ग सर्वश्रेष्ठ तो 
है ही, इस पर भ्रक्षुण्ण पदविहार करना त्यागी के संयम प्रौर तपकी परा कोटि 
है। विरले ही महाव्रती इस गहन गम्भीर पथ पर भरकम्प संचार कर पाते हैं । 
ग्राचाय गुरा भद्र ने इसी तथ्य की शोर संकेत करते हुए कहा है---तपः:स्थेषु श्रीमन्‌- 
मणय इव जाता: प्रविरला: सभी मरण्णियों की संज्ञा 'मरिए' नाम में समान है 


| 

किन्तु कुछ मणियां अत्यन्त उत्कृष्ट कोटि की होतो हैं। इसी प्रकार 'साधु” पद 
सभी एतद्वेबधारियों के लिए प्रयुक्त होता है तथापि साधु को भ्रन्वर्थ पदवी को 
बशल्वी करने वाले बिरले हो होते हैं। 'मंगतराय' को भी कहना पड़--'दुलेभ 
रत्नत्रय स्‍भ्रारापत, दीक्षा का धरता दुलभप्र मुनिवर का ब्रतपालन, शुद्धभाव 
करता ॥ 

प्रस्तुत पुस्तक पिच्छि झौर कमण्डलु' इसी विचार-कु कुम से लिखे हुए 
'सम्यक्चारित्र' मार्गोपदेश के मंगल स्वस्तिक हैं। यही इसका अन्तरंग है । 

विश्वास है कि ये निब्न्ध संप्मशाला के 'प्रवेशिका' वर्म के लिए 
उपयोगी होंगे । 


जय॑पुर, #ि 
बीर सं० २५६१ “विद्वानन्द धुत 


दो बब्द 
' प्रस्तुत पुस्तक में सब मिलाकर १४ निवन्ध हैं और वे सभी परिअम से 
लिखें गये हैं। इनकी माषा भी आजल, उद्मत्त और प्रवाहमय है। मेरा ऐसा 
ख़्याल है कि ये निबन्ध खांसकर बरिह्ठानों के काम के हैं। वे हो इनकी मौंषों 
ठीक रूप से समझ सकते हैं। बैसे तो कोई भी शिक्षित इनका उपयोग अपनी 
झानवृद्धि के लिए कर सकता है । 


इस पुस्तक का नामकरण 'पिच्छि और कमणडलु” नामक निमन्ध के. 
आधार पर किया गया हे। किसी भी मुख्य निभ्रन्ध या कहानी के आधार पर 
अपने संग्रह का नाम रखने की परम्परा आज घालू है | यह परम्परा डी 
पुस्तक के लामकरण के ओचित्य का समर्थेन करती है। अन्यथा इसका दूसरा 
भी कोई नाम ही सकता था। इस सगप्रह के उक्त निबन्‍्ध ओर 'निम्मन्थ मुनि' 
नामक प्रबन्ध में मुनियों के आचार पर आवश्यक प्रकाश डाला गया है । इस 
दृष्टि से इस संग्रह को 'मुनियों की आचार संद्िता' छम भी दिया जा सकछा 
था जंब कि इसमें 'दीकज्ञामहण क्रिया' नामक 





इसके निर्माता महाराज श्री मुनि विधानन्दजी के... एवं स्त्राष्याय 
में बहुते रस लेते हैं. और अभीर्ण ज्ञानोपयोग को पर्या-त महत्त्र देते हैं । 
क्वानाराधना के प्रति उनकी यद्द जागरूकता इतर मुनियों के लिए बस्तुतः अनु- 
करणीय है। साथु जब तक विद्वान और वक्ता न हो तब तक यह अपने ज्यक्तित्व 
से दूसरों को अभावान्वित नहीं कर सकता ओर न दूसरों के उपयोग का ही 
सिद्ध दो सकता है। में समझता हू', इस पुस्तक का बारहवां 'वक्तृत्वकला' 
नामक निवन्ध इसी ओर इंगित करता है। जगत के अद्वितीय तार्किक आचार्य 
समन्तभद्र और भट्टाउकलंकदेव जिनशासन का माहात्म्य अपनी लोकातिशायिनी 
बतत॒त्वकला के आघार पर ही अमिव्यक्त कर सके थे। आज़ के त्यागी, 
तपरवी अगर इस तथ्य को हृत्यंगस कर हानाजेन के लिए जुट जाएं और 
किसी भी दूसरे झगड़े में न पढ़ें, तो न केवल वे अपना कलल्‍्याए कर सकते 
हैं अपितु लोकोद्धार के पुनीत कार्य में भी सहायक सिद्ध हो सकते हैं। आचाये 


श्र 


कुम्दकुम्द के 'आंग्म चक्लू साह' ओर अव्यायणमेत का की ओर किसी 
भी गृहस्यागी एवं तपर्वी का ध्यान जाना जरूरी है । साधु के लिए जिलना 
निष्कलंक चरित्रवान होना जरूरी है उतना ही विद्वान होना भी आवश्यक है । 


इस संग्रह के 'घर्म ओर पन्‍्थ, नरजन्स और उसकी सा्थकता', 'समाज, 
संस्कृति भर सम्प्रता' 'चारित्र बिना मुक्ति नहीं आदि अनेक निवम्ध सभी फ्रे 
पढ़ने श्ोग्य हैं। इनके अध्ययन से सभी को प्रेरणा मिल्तेगी। इसकिए कि ये 
सद एक तपंस्यी छी कलम से प्रसूत हैं । 


किसी २ निवन्ध में फिर से ऊद्धापोह करने की जरूरत है। उस उच्चा- 
पोह के बाद ही इसका द्वितीय संस्करण सम्पन्न होना चाहिए। इससे अह 
संगप्रद और भी परिष्कृततर एवं परिष्कृतदम द्वो जाएया। किसी भी छत्ि की 
समुब्धक्षदा के लिए यह आवश्यक है कि उसकी कमियों को खोर ध्यान दिया 
जाए, और सम्भव द्वो तो उसका कायाकल्प कर विया जाए । 


अहाराज भी का यह पावन प्रयत्न सभी दृष्िटयों से बांइनीय एवं प्रश॑- 

सनीय है। मुझे आशा है, यह निवन्वसंप्रह जनसानस को भ्रबुद्ध करने में 

ऋषश्य सहायक होगा | # . 

की चहे. 

दि० जेन संस्कृत कालेज 
जयपुर 


२२-१०-६४ 


चैनसुखदात 


प्रकाशकीय वक्तव्य 


पृक्य मुनि शी विद्यानन्दजी महाराज का अह 'बषोयोग' जनपुर 
मिथासियों के लिए अत्यन्त घामिक महत्त्व का रहा। विगत अस्सी बर्षों में 
ऐसी धार्मिक सभाओं का आयोजन पूर्व में नहीं हुआ, ऐसा वृद्ध लोग कहते 
हैं। महाराज भी ने अमृत में शुबो-दुधो कर भोर भिश्री में भोल-पोकश्षका 
जैन-अजेन जनता को उपदेशासत पिलाया। शोग छके पर थके नहीं। 'शज- 
स्थान जैन सभा' ने अनेक जनभ्रिय निवन्‍्धों को 'छथु पुस्तिकाओं' के रूप में 
प्रसारित किया। वे लघु पृस्तिकाएं लोगों को अत्यन्त रुचिकर लगी । श्रस्तुत 
पुस्तक 'पिन्छि कमरडलु' अरथम भाग उनके कतिपय निवन्धों का संकलन है | 
मद्दाराज श्री का चारित्रविशुद्धि अथवा अशिधिल चारित्र पर यहुत ध्यान है । 
'पिल्छि कमरइलु' में उनके सारगर्भित नियन्‍्ध इसी ओर अवधान दिखाने 
वाले हैं। ये पवित्र जीवन बिताने के लिए परिष्कृत साहित्य के स्वाध्याय की 
ओर जनता का ध्यान आकर्षित करते रहे हैं। यद्यपि उनके प्रवचन जयपुर की 
जनता के हृदय में चिरकाल तक गू'जते रहेंगे तो भी खिखित साहित्य आंखों 
के सामने रहने से अधिक विचारस्थैय कारक होगा, ऐंसी धारणा असंगत 
नहीं । प्रस्तुत पुस्तक 'पिच्छि कमण्डलु' के प्रकाशनव्यय को भरी पूरत चन्द्रजी 
जैन गोदीऋा जवेरी ने साम्रह स्वीकार किया है। आप धर्मातुरागी, जदारमना, 
सह्ृदय और मुनिभक्त हैं। इस उत्तम पन्य के लिए व्यय प्रदान करने पर 'सभा' 
उनका आमार मानती है। ये निबनन्‍्ध भी महाराज श्री के सार्वजनिक प्रवचनों 
में व्यक्त हुए बात्सल्य अंग के ही पुष्ठ पोषक हैं और उन्हीं के समान धर्मेदिशा 
को संकेत देने में सक्षम हैं। आशा है, पाठक इन्हें पढ़कर जीवन में दतारेंगे 
कोर सम्यवत्थ मार्ग को अपनाकर अपने को धन्य करेंगे। 


रसतनलाल छाबड़ा 
४-११-६४ मंत्री 
राजस्थान जेत सभा, अग्रपुर 
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मंगल मंत्र 
शमो भरिहंतारों । णमो सिद्धाणं । 
ण्मों श्रायरियाणं | समो उवज्कायाणं । 
णमो लोए सब्वसाहूरं ॥ 


मंगलोत्तमशरण पाठ 


चत्तारि मंगल । प्ररिहंता मंगल । 
सिद्धा मंगल । साहू मंगल । 
केवलिपण्णगत्तो धम्मो मंगल । 

चत्तारि लोगुत्तमा । भ्ररिहंता लोगूत्तमा | 
सिद्धा लोगुत्तमा | साहू लोगुत्तमा । 
केवलिपण्णत्तों धम्मों लोगुत्तमों | 
चत्तारि सरण पव्वजामि | 

प्ररिहंते सरणं पव्वज्ञामि । 

सिद्धे सरणं पव्वजामि । 

साहू सरखणं प्वजामि । 

केवलिपण्णत्तं पम्मं सरणं पव्वजामि | 
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'हत्रि देहो बंदिवजइ ण॒ विय कुलो ण विय जाइसंयुत्तो । 
को चंदमि गुणदीणों शा हु सबशों णेब सावयो द्वोइ||२७॥ 
--द्शनपाहुड, आ० कुन्दकुन्द 


'न तो देह की वन्दना की जाती है, न कुल की और न जाति 
सम्पन्न मनुष्य की । गुणों की वन्दना की जाती है। गुणहीन श्रमण 
हो प्रथवा श्रावक; वन्दनीय नहीं है। धर्म परीक्षा परिच्छेद १७ में 
लिखा है कि 'शुशः सम्पद्यते आतिगुंणध्य॑सैबिंपथते। यतस्ततो बुयैः 
कार्यो गुणेष्वेबादर: परः॥' जाति गुणों से बनती है भौर गुणों के 
ध्यंस से मिट जाती है। भ्रतः बुद्धिमानों को गुणों का समादर 
करता चाहिए ।' 


(3 ++यही>- “गीदा-डा--++->पानका- पारा. ७-+- 3-०. न +५पमम आना -सॉडाऑक+ ० +>मााक>ब कै >> »७++ 8... ७५७ नक फरमान -न्माओक 8. पराननोनन।3 अनी नेे मजाक के बन 3 जन बन. नाग ता. 23... का 3० न+ आकनान/#-ी०+ कप »)नाका 3 ०... 


गरु भक्ति 


गुरुस्नेहों दि कामसू: 


गुरुभक्त 

'शुरुः शब्द का साधारण पर्थ है भारी'। ग्रुद और लघु इन परस्पर 
विलोम शब्दों से इसी प्र्थ को प्रतीति होती है। तुला का जो भारी भागार्ष होता 
है वह दूसरे भागार्घ से प्रपनी गुरुता के कारण ही भ्रधिक भुका रहता है क्योंकि 
उसमें कुछ अ्रधिकता निहित होती है। संसार में सववेत्र ग्रुस से, धर्म से, ज्ञान से 
प्रथवा पभ्न्‍्य किसी वेशिष्टय से यह गुरुता सर्वत्र लघुता से भिन्‍न प्रतीत होती है। 
महाकवि कालिदास ने “रिक्तः सर्वो भवति हि लघुः पूर्णाता गौरवाय'--प्र्थात्‌ 
जो जो रिक्त है, खाली है वह वह लघु होता है भोर जो जो पूर्ण है वही गुरु 
होता है। यहाँ 'पूर्णता' शब्द गुरु को शानगम्भीर भरशेष महत्ता को एकपद में 
ही व्यक्त कर रहा है | तुला ( तराजू ) के पलड़े से भिन्न प्र्थ में गुरु शब्द का 
प्रयोग 'शिष्य प्रौर गुर' इस हत में परिलक्षित होता है। इस भश्रर्थ में भांशिक- 
भिन्‍नता होते हुए भी गुरु, ्राचायं, उपदेष्टा, प्रादि शब्द समानार्थी हैं। यह “गुरु' 
शब्द अपनी विशद्विष्ट गुणपरता से 'भावलिगी' है। इसीलिए कोई शरीरावस्था 
से ज्येष्ठ होने पर भी “गुरु नहीं हो सकता । ग्रुणों की उत्क्ृष्टता ही गुरुत्व की 
धात्री है। इसी प्राधार पर स्थविरत्व, पृज्यत्व-पद की प्राप्ति होती है। कहा है-- 

न तेन वृद्धो भवति येनास्य पलितं शिरः। 
यो बे युवाप्यवीयानस्तं देवाः स्थविरं बिदुः॥ 

प्र्थात्‌ किसी के शिर के बाल श्वेत-पलित हो गये हैं इसी से उसे वृद्ध (गुरु) 
नहीं कहा जा सकता । यदि कोई द्वारीर-वय से युवा भी है किन्तु स्वाध्यायशील है, 
ज्ञानवृद्ध है तो उसे ही देव स्थविर (गुरु) कहते हैं। 

एतावता यह स्पष्ट हुआ्ना कि गुरुत्व ग्रपनी भावलिगिता में ही पूर्ण है। यह 
गुरुत्व सम्यग्‌द्षन-ज्ञान-चारित्र से, भशेष कर्म ग्रन्थिविमोचन से, झागम-स्वाध्याय 
से, कठिन तपश्चयों से भौर रागादि परिग्रह हान से तथा स्व-पर-प्रत्यय से व्यक्ति- 
विशेष में फलीभूत होकर उसे भ्रभिवन्य उत्तम उच्चासन प्रदान करता है। जिस 
प्रकार शुक्लपक्ष में एक-एक कलाभाग को संखितकर चन्द्रमा पर्व तिथि तक 
सम्पूर्णंता को प्राप्त करता है उसी प्रकार भ्रशेष शानावरण का उन्मूलन कर “गुरु' 
गुरुत्व को भासादित करता है। तभी वह भ्रुवन में उच्चासन पर विराजमान होता 
है भन्‍्यथा तो द्वितीया का क्षीण इन्दु जेसे पश्चिम के ल्ितिज पर प्रह्पकाल के 
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लिए भ्रपनी तनुकान्ति को लिये दिये प्रस्तंगत हो जाता है, उसी प्रकार भ्रनधीत- 
दास्त्र, अनुपाजिततप:संयमाचार व्यक्ति भी पुरुषायुष भोगकर सामान्य दशा में 
ही भ्रस्त हो जाता है। वास्तविक गुर की महिमा तो सू्ये से भी अ्रधिक है। सूर्य 
तो प्रतिदिन दिनप्रमाए समय में प्रालोक वितीर्सण कर पद्िचम की श्लोट हो जाता 
है किन्तु गुरुदेव तो रात्रिन्दिव भ्रहरह जाग्रत ही रहते हैं, कभी डूबते नहीं। सूरये 
लोक के बाहधान्धकार का नाश करता है तो गुरु बाहर-भीतर के सारे खोट रूपी 
तिमिर को सदा के लिए ही भ्रपास्त कर शिष्य की विमल-विरज कर देता है। 
जैसे सूर्य के भ्रस्त होते ही भ्रन्धकार पुनः दिशाओ्रों में व्याप्त हो जाता है, उस 
प्रकार गुरु द्वारा निरस्त किया हुआ्ना भ्रज्ञानरूप अ्रन्धकार पुनः शिष्य की दृश्य 
दिशाओं में श्रपना प्रसार नहीं कर पाता इस हृष्टि से गुरुपद सूर्य से भी उत्कृष्ट 
है। इसीलिए चिर उपकृत शिष्य निम्न शब्दों में गुरु के प्रति अपनी विनीत श्रद्धां- 
जलि श्रपित करता है-- 
श्रज्ञानान्धस्य लोकर्य ज्ञानाउजनशलाकया । 
चज्चुरुन्‍्मीलितं येन तस्मे श्रीगुरवे नमः ॥। 

गुर: शब्द की निरुवित में कहा गया है कि 'गु” शब्द अन्धकारपरक है 
भौर '२' व उसका निवतंक है। इस प्रकार श्रज्ञानान्धकार का निवारण करने 
से ही 'गुरु शब्द को साभिप्राय निष्पत्ति होती है। इस भ्राशय का वह इलोक है-- 

गु' शह्वस्वन्धकारे च 'रु शब्दस्तन्निब्तेक: । 
अन्धकारविनाशित्वादू 'गुरु' रिव्यभिधीयते ॥' 

जीवन का प्रारम्भ, उसकी शिक्षा-दीक्षा ग्ुरुचरणों की उपासना से ही 
सफलता की श्रोर श्रग्रसर होती है। प्राणी को क्ृताकृतविवेक गुरु के सान्निध्य 
में ही प्राप्त होता है | गुरु का स्नेह भर फटकार दोनों ही ग्रशेष कामनाओों की 
पूरक तथा योग्यता की दात्री है। जिस प्रकार शूप॑ (छाज, तितठउ) से घान के 
तुष को फटक कर भ्रलग कर दिया जाता है बसे ही गुरु की फटकार से शिष्य के 
दोषसमूह भलग हो जाते हैँ। गुरु संसार की उत्ताल-आ्रान्दोलित समुद्राभ विषय- 
वासना-कपाय-बहुल तरंगों से कुशल नाविक के समान बचाता हुआ उस पार 
पहुँचा देता है अन्यथा भ्रज्ञान की शिला पर बैठा मनुज डूब जाता है, निष्दोष हो 
जाता है। गुरु ही ज्ञान की चिन्तामरि शिष्य को प्रदान करता है जिसके प्रकाश 
में बह पथ-प्रपथ की पहचान कर भ्रपना स्व-पर विवेक प्रशस्त करता है। गुरुदेव 
की भाराधना के विना प्राप्त ज्ञान सन्दिग्ध होता है, उसे 'इदमित्थम' की निएचय- 


रै 


वाक्यता में आबद्ध नहीं किया जा सकता । कोई भी नेत्रवात्‌ गुरु का लंघन नहीं 
करता। गुरु के प्रति भक्ति, उससे अधिगत भ्रागम-विद्या का विनीत कृतशता- 
जापन है, प्राभारों का आनृण्य है, विनश्न भ्रञ्जलि है। मिट्टो के ढेले को 
उठाकर, कुम्भकार के समान, रत्नत्रितयवर्तिका से जगमग मरिशंदीप बना देने वाले 
सच्चे गुरु की कृपाशों से कमी उऋण नहीं हुआ जा सकता । 

'पंच वि गुरवे' झ्राचार्य कुन्दकुन्द कहते हैं गुरु पांच हैं। पंच परमभेष्ठी ही 
वे पांच गुरु हैं । (पंच गुरु चरण शररणो' पंच गुरुओं के चरण ही प्राणी के लिए 
धारण हैं, ऐसा ग्लाचाय समन्तभद्र ने कहा है। कातन्त्रकार ने अ्रढाई द्वीप में 
बरतंमान तीन कम नौ कोटि मुनोश्वरों को गुरुभक्ति से 'नमो5स्तु' कहा है-- 

'गुरुभअक्तया बय॑ साधेद्वीपद्धितयबर्तिन: । 
बन्दामद्दे त्रिसंख्योननवकोटिमुनीश्वरान ॥' 

अ्रहंन्त, सिद्ध, आचाये, उपाध्याय श्रौर सबंसाधु ये पंच परमेष्ठी ही १रम- 
गुरु हैं। युगे युगे भव्य जीवों ने इनकी उपासना कर स्वर्ग-भ्रपवर्ग प्राप्त किये हैं। 
सम्पूर्ण पापों का प्रणाश करने वाला, सभी मंगलों का प्रथम मंगल 'पंच नमस्कार 
मंत्र” उक्त पांच गुरुग्रों का ही प्रचिल्त्यचिन्तामणिप्रभावी मन्त्र है। 

शास्त्र में आाचारयों का लक्षण-निरूपण करते हुए कहा गया है-- 

'पंचधा चरन्त्याचारं शिष्यानाचारयन्ति च । 
सर्वेशास्त्रविटी धीरास्तेउत्राचायों: श्रकीर्तिता: ॥' 

श्रर्थात्‌ जो पाँचों भ्राचारों का स्वयं पालन करते हैं तथा शिष्यों से भ्राचरित 
( श्राचार पूवंक पालित ) करवाते हैं श्रौर जो सम्पूर्ण शास्त्रों के परिनिष्ठित 
विद्वान हैं, धीर हैं उन्हें 'प्राचायं' कहते हैं । सम्यक्त्वपूर्वक श्रद्ठाईस मूल गुणों को 
घारण करवाने वाले मन्त्रदीक्षा प्रदान करमे वाले और सम्यकचारित्र पथ पर 
नियोजित कर स्वर्गापवर्ग के क्षितिज चूलांकुरों को प्रंगण वेदीयित करने में 
सौविध्य प्रदान करने वाले झाचार्य नित्य ही भव्यजनों के कल्याणकारी हैं। ऐसे 
भ्रन्तर्बाह्म प्रन्थिरहित प्राचार्यों को नमस्कार हो । 

'द्शिन्ति द्वादशांगादिशास्त्र लाभादिवर्जिता: । 
स्वयं शुद्धब्॒तोपेता उपाध्यायास्तु ते मताः॥' 

जो किसी प्रकार का लाभ म चाहते हुए केवल लोक को शास्त्रप्रवृत्त करने 
की पवित्र भावना से हादशांग शास्त्रों का अ्ध्यापन करवाते, हैं और स्वयं शुद्धव्रतों 
का पालन करते हैं, उन्हें 'उपाध्याय” कहते हैं । 
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'ये व्याख्यान्ति न शास्त्र न ददृति दीक्षादिकं व शिव्याणाम्‌ । 
कर्मोन्‍्मूलनशक्ता ध्यानरतास्तेडत्र साधबो. श्लेया: ॥' 


साधु वे हैं, जो न तो शिष्यों को शास्त्र पढ़ाते हैं भौर न दीक्षा प्रदान करते 
हैं। वे निरन्तर ध्यानावस्थित होकर कर्मों के उन्मूलन में समर्थ होते हैं भौर इस 
प्रकार भपने वास्तविक भर्थ में 'साधु” ( साध्नोति भात्मन: समुद्धारं निष्पादयति 
स॒ साधु: ) पद को प्रलंकृत करते हैं। 


न माता शपते पुत्र न दोष॑ लभते महद्दी । 
न हिंसां कुरुते साधु: न देव: सृष्टिनाशकः ॥ 


माता भपने पुत्र को शाप नहीं देती पृथ्वी दोषटूषित नहीं होती' देव सृष्टि 
का नाश नहीं करते भ्रौर साधु कभी हिंसा नहीं करते । और भी-- 


साधूनां दशेनं पुण्य तीथेभूता हिं साघवः । 
कालेन फलते तीथ सद्यः साधुसमागम: ॥ 


साधुओं के दर्शनमात्र से पृण्यबन्ध होता है क्यों कि साधु तीथं के समान 
हैं। तीयं तो समय भ्राने पर फल देते हैं किन्तु साधुओं की संगति से तुरन्त शुभ 
फल प्राप्त होते हैं । लोक में वन्दित ऐसे साधुओं को नमस्कार हो । 


ये साधु भरद्वाईस मूलगुणों से युक्त होते हैं। किसी के प्रति द्वेष भावना नहीं 
रखते । पत्थर मारने पर भी फल देनेवाले वृक्ष के समान असद्व्यवहार करने वाले, 
दुर्जनों के प्रति भी क्षमा, कल्याण भौर उदार भाव रखते हैं। ज॑से चन्दन-पादप 
कुठार के मुख को भी, छेके जाने पर सुरभित ही कर्ता है उसी प्रकार ये साधु दुवंचन 
बोलने वाले को भी सदुभाषित से कतार्थ करते हैं। महाकवि बाण ने सज्जन- 
दुर्जन के स्वभाव का निरूपश करते हुए लिखा है-- 


'कट्टु क्बशन्तो मलदायका: खलास्तुदन्त्यल॑ बन्धनश्द्भला इब । 
मनस्तु साधुध्यनिभि: पदे पदे हरन्ति सन्‍्तो मरिनृपुराइब!।॥॥' 


भ्र्थात्‌ निरन्तर मल ( सलिनता ) उत्पन्न करने वाले खल भ्रर्थात्‌ दृष्टजन 
लोहे की बेड़ियों के समान कटु वचन बोलते हैं भौर शरीर में चुभते हैं, पीड़ा देते 
हैं। किन्तु मधु र-मम्भीर साधु-ध्वनि से पद-पद पर सन्‍्तजन मरिनृपुरों की तरह 
सभी के मन को हरण करते हैं । 


ए 


साधु के इसी स्पृहटणीय भाव से सम्पूर्ण लोक उसकी ओर भाकषित होता 
है, उनको सत्संगति झौर प्मत-वाणी के लिए लालायित रहता है । किसी ने ठीक 
ही कहा है कि-- 
चन्दन शीतल लोके चन्द्नादपि चन्द्रमा: । 
चन्द्रवन्दनयोमेध्ये शीतलः साघुसंग्रमः ॥' 
निस्सन्देह लोक में चन्दन शीतल है झौर चन्द्रमा तो शीतरद्म होने से 
उससे भी भ्रधिक शौतल है। किन्तु जो चन्दन से तथा चन्द्रमा से भी प्रधिक शीतल 
है वह साधु की संगति है। क्यों कि, वह केवल गात्रशीतल करने वाले चन्दन शभौर 
चन्द्र के समान बाह्य सुखदायिनी ही नहीं है भ्रपितु प्रन्तरात्मा तक पवित्र भावों 
की शीतलता पहुँचाकर कल्याणकारिणी होती है। भ्रतएवं नीतिकार बारंबार 


कहते हैं कि-- 


'परिचरितव्या: सन्‍्तो यद्यपि नोपदिशन्ति ते । 
तेषां स्वेरकथालापा उपदेशा भ्रबन्ति हि ॥' 
सर्देव सन्‍्तों की ही सेवा करनी चाहिए, भले ही वे उपदेश (प्रवचन) न भी 
दें फिर भी वे शरीर मात्र से वाणी के बिना ही मोक्षमार्ग का निरूपण करते हैं 
'मोक्षमार्गमबागूविसरग बपुषा निरूपयन्त' उनके स्वरूप का स्वभाव है । उनकी 
यहच्छा शब्दावली में भी ज्ञान-बहुल उपदेश ही निकलता है। भला, गन्ना (इक्ष) 
मिठास के भ्रतिरिक्‍त दे ही क्या सकता है ? पुष्प के पास सुगन्धि के भ्रलावा और 
क्या है ? सूखे वृक्षों को हरा-भरा कर देना, वसन्त का यही तो नित्य धर्म है। 
सन्तजन प्रकृति से ही उद्विग्नता-गज के अंकुश होते हैं। भाकुलता से तपते हुम्रों के 
लिए शीतल जलवर्षी मेघ होते हैं । 
किन्तु एताहश महाप्रभावी साधु का साक्षात्कार एवं उनकी पुण्य संगति 
सभी को, सर्वत्र नहीं मिल सकती । पुण्यों का उदय ही साधुदर्शन का निमित्त कारण 
होता है। कहा है-- 
शैले शैले न माणिक्यं मोक्तिक॑ न गजे गजे । 
साधवो न दि समत्र चन्दन न बने बने ॥ 
प्रत्येक पंत पर मारिक्य नहीं होता, प्रत्येक गज से ग्रजमुक्ता भी नहीं 
मिलती, प्रत्येक वन में चन्दन के वृक्ष नहीं होते भ्ौर साधु भी सर्वत्र नहीं मिलते । 
वे प्पने बचन से, कर्मों से, शरीर से निरन्तर उपदेश करते रहते हैं, 
सिखाते रहते हैं । उनके चरण कभी उन्माग्गंगामी नहीं होते, वचन पर 


ऐ] 


मिथ्या-भाषणदोष नहीं भाता, कर्म किसी राग-हेष से बाधित नहीं होते । शरत्‌ ऋतु 
के तालाबों-से स्वच्छ, मोती-से उनके मानस को विकार का शैवाल स्पश नहीं 
करता | विश्वोपकार के लिए सर्वत्र विचरण करते हुए भी वे श्राकाश के समान 
मिलेप रहते हैं। धन-वेभव, नगर-प्रान्त, हिरण्य-पशु-भवन झौर भ्रसंस्य जन संख्या 
की विपुलता से जो विशिष्टता राष्ट्र को उपलब्ध नहीं होती उस वैशिष्ट के ये 
साक्षात्‌ प्रवतार होते हैं। विना हंसों के जेसे मानसरोवर शोभारहित है, विना 
इन्दू के जसे रात्रि शोभायमान नहीं होती उसी प्रकार विना साधुझों के देश शून्य 
रह जाता है। प्रभात के समय निष्प्रभ हुए चन्द्रमा के समान फीका-फीका रहता 
है। सच्चे साधु ही उसके शान-विज्ञान समुल्लसित सूर्य होते हैं। वे गुरु हैं, उपदेष्टा 
हैं, लोक को सन्मार्ग दिखाने वाले हैं। जेसे दितकर को उपस्थिति में अ्रन्धकार 
नहीं फेल सकता, उसी प्रकार उन साधुभों ,गुरुओं) के रहते देश में प्रधमं, भ्रन्‍्याय, 
परनेतिकता, उत्पीड़न, जधन्याच रण, भौर पाप नहीं भ्रा सकता । सम्यग ज्ञान-दर्शत 
झौर चारित्र के प्रतीक वे साधु घूम घूम कर लोक को प्रबोध देते रहते हैं। ऐसे 
महा प्रभावी, तपसवी, कल्याराभवन के मरिस्तंभ गुरुओं को नित्य नमस्कार हो। 
कीटि-कोटि वन्दन हो । 





नरजन्म और उसकी सार्थकता 


भवेषु माजन्वन्प' इपुत्धम, 


नरजन्म और क्सकी'सांर्थक्रित्म 


जैन संस्कृति के भ्रमरगायक श्राचार्य भ्रमितगति कहते हैँ कि “भवेषु 
मानुष्यमवः प्रधानम' संसार की चतुरशीतिलक्ष जन्मयोनियों में मनुष्य-जन्म 
स्वंप्रधान है, श्रेष्ठ है। मनुष्य के समान प्रन्य कोई योनि (पर्याय) नहीं है जिसे 
इतना बुद्धि का भ्रमित भण्डार, ज्ञानका भक्षय चेतःय, विवेक की इतनो निधि झौर 
बल-वभव-सम्पन्नता का इतना समूह एक ही शरीरमें प्राप्त हभ्रा हो। इस दृश्यमान 
संसार में, संस्कृति और सभ्यता क्ने क्षेत्र में जितना विकसित-समुद्ध मानव हैं उतना 
प्रन्य कोई नहीं । चाहे भौतिक उपादानों को देखिए श्रथवा ग्राध्यात्मिक क्षेत्र की 
गहराइयों में डुबकी लगाइए, मनुष्य जेसा तो मनुष्य ही रहेगा। अन्य प्राणी 
आजतक उसी पूर्वावस्था में हैं जेसे वे भ्रनादिकाल में थे। उनके यथाजात छरीर, 
तिनकों के कुलाय, मिट्टी के वाल्मीक, गिरि-गुहाग्रों के प्राश्नय भाज भी उसी 
रूप में हैं। किन्तु कल्पवृक्षों की छाया में पलनेवाला मनुष्य श्राज भ्रणु-सभ्यता 
के युग में श्वास ले रहा है। वह परवनवेग से भ्राकाश में सराटि के साथ उड़ता है, 
पानी में शाक॑ की तरह डुबकी लगाता है भौर इस पृथ्वी पर कला-कौशल, 
ज्ञान-विज्ञान की प्रत्तर-बाह्य विभूतियों के सम्पन्न वातावरण में सभी सुख- 
सुविधाश्रों के साथ जीवनयापन करता है। दिन प्रतिदिन उन्नति की ओर 
पग्नसर होता हुआ यह मानव श्रपने सम्पुर्ण विकसित चेतन्य से सभी प्राणियों 
से श्रपते की श्रेष्ठ सिद्ध कर रहा है। इसी ने शरीर से भिन्‍न भात्मा को पहचाना 
है और स्व-पर विवेक से नर से नारायणा-पद को प्राप्त किया है । 


यह हुई नरजन्म की सिद्ध श्रेष्ठता ओर उसमें विद्यमान शक्तियों की 
विपुलता की सम्भावना। किन्तु केवल नरजन्म प्राप्त करने से, केवल भौतिक 
समृद्धि से मनुष्यपर्याय को सार्थक नहीं कहा जा सकता । उसे सार्थक झौर क्ृतार्थ 
करने के लिए भ्रथक-प्रश्नान्त तपश्चर्या की आवश्यकता है। जिस प्रकार सुवर्सा 
ग्रग्नितप्त होकर ही विशुद्धि प्राप्त करता है, मेंहदी के पत्ते पीसे जाने पर ही रंग 
उगलते हैं, चन्दन घिसने पर ही सुगन्धि देता है, धान्‍्य कुसूल फटकने पर ही 
उपभोग्य होता है, उसी प्रकार मनुष्य जन्म भी ज्ञानास्नि में तपकर, प्रपने 'सुबर्खा' 
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को प्राप्त करता है। इस संसार में जो कुछ श्र ष्ठ है, उसे पाने के लिए तपद्चर्या 
करना अति भ्रावश्यक है| कहा है-- 
'यद्‌ दुगे यद्‌ दुरापं च यच्च दुर्धरतास्थितम्‌ । 
तत्‌ सबब तपसा साध्यं तपो हि दुरतिक्रमम्‌॥।' 
'प्र्थात्‌ जो कठन है, दुर्लभ है, पहुंच से बाहर है वह सभी तपदचर्या से 
मिल जाता है। वयोंकि, तप सबसे कठिन है, उसका अतिक्रमण कोई नहीं कर 
सकता । 


तप यम और नियम से किया जाता है। इन्द्रियों का संयम तथा खाद्य- 
प्रताद्य, निद्रा-जाग रण, वस्तु-भ्रवस्तु तत्व-अ्रतत्व इत्यादि में नियम रखना ग्ान्तरिक 
झोर ब)ह्य तप के लिए आवश्यक है । ऐसा करने से शरीर ्रौर आत्मा संस्का रशील 
बनते हैं, उनमें, निर्मल दर्पण में प्रतिविम्ब ग्रहण के समान, पदार्थों को ग्रहण करने 
की शक्ति भाती है। नहीं तो, जिस प्रकार तुषार से ढंका हुआ्ना चन्द्रमा स्पष्ट 
दिखाई नहीं देता, उसी प्रकार मलाछन्न झ्ात्मा पर ज्ञान प्रतिफलित नहीं होता। 
नीतिकारों ने भी कहा है-- 


'आहारनिद्राभयमैथुनं च सामान्यमेतत्‌ पशुभिनेराणाम्‌ ।' पशुझ्रों में तथा 
मनुष्यों में खाना, पीना, सोना, उठना, रति-विलास करना ये सब तो समान ही हैं । 
एतावता यदि मनुष्य प्रपने इन पशु-गुणों में विशिष्ट है तो उसे वास्तविक भ्र्थ में 
मनुष्य नहीं कहा जा सकता । 

निगोद से निकलकर मनुप्यपर्याय प्राप्त करना बहुत कठिन है। कहा है-- 
'कमेंयोग से नरगति लद्दे'। कभी किसी शुभ कर्म का निमित्त मिल जाता है तो 
मनुष्यगति में जन्म होता है। इस मनुष्य-योति के लिए देवता भी तरसते हैं । 
क्यों कि-- 

'मणुब-गई ए वि तओ मसुबनगई ए महत्यदं सयक्त । 
मणुब-गई ए भकाणं मनुत्र गई ए विशिज्वारं॥ 
--कार्तिकानुप्रेज्षा 
मनुष्यगति में हो तप होता है, मनुष्यगति में ही समस्त महात्रत होते हैं, 
मनुष्यगति में ही ध्यान होता है। भौर मोक्ष की प्राप्ति भी मनुध्यगत्ति में ही होती 
है। 'न मानुषात्‌ श्र ष्ठतर हि किचित्‌' मनुष्य से श्रष्ठ कुछ भी नहीं है। इस 
मनुष्ययोनि में ही भ्रात्मा का विवेक होता है भौर स्व-परका ज्ञान मिलता है। 


श्र 


यह सर्वागपूर्ण, मनोहर, ज्ञानविज्ञानसम्पन्न नरजम्म बाह्य-पान्तर- 
चिन्तन धाराधों के भेद से दो भागों में विभक्तिमानु है। एक भाग इसका भौतिक 
है झौर दूसरा प्रात्मिक | भौतिक-पदार्थों के प्रति प्रासक्ति की झधिकता से तथा 
झात्मिकजगत्‌ के इन्द्रियसन्निकर्षबाहध प्रथ च सुक््म होने से यह प्राणी कभी 
कभी इस रृश्यमान स्थूल जगत्‌ को ही साध्य मानकर इसीमें डूब जाता है भौर-- 
'बलपने में ज्ञान न लहयो, तरुण समय तरुशीरत रहयथो। . 
अद्धेसतकसस बूढापनो केसे रूप लखे आपनो ॥ 
-छदृंढाला १४ 


पं० दौलतराम के इस सुभाषित्न के भ्रनुसार क्रीडा-भोग भ्रौर रोग में फंसकर 
प्रात्मज्ञानशुन्यदकाम हो प्राशपरित्याग कर परलोक गमनकर जाता है श्रौर वह 
रत्नपक्ष, जिसे जानना ही मनुष्य जन्म की सार्थकता है, उससे भ्रत्रिज्ञात रह जाता 
है । मनृष्य जब विषयों के पीछे इस श्रेष्ठ भव को लगाता है तो ऐसा प्रतीत होता 
है जैसे कोई मूर्ख कोदों की खेती कर उसके चारों ओर कपूर की बाड़ लगाता हो, 
लाख (लाक्षा) तपाने के लिए चन्दन की लकड़ी फूँक रहा हो, श्रथवा पंक्र को उजालने 
के लिए केसर का मिश्रण कर रहा हो । क्यों कि, वास्तव में जिस शरीर को हम 
सर्वस्व मानकर भौतिक उपादानों का श्रम्बार लगाकर इसकी सुन्दरता, कोमलता 
ग्रौर चारुता को श्रक्षुण्ण सुरक्षित रखना चाहते हैं वही शरीर जजंर बुढापा श्राने 
तक शिथिल हो जाता है। इसमें विकार भ्राजाते हैं जिससे श्रांख, नाक, कान, मु ह, 
दांत भ्ौर सभी इन्द्रियां निरबेल, निष्क्रिय हो जाती हैं। मन की श्राज्ञा को तन 
अ्रस्वीकार कर देता है। भपने ही घर में तन भौर मन में हंघ खड़ा हो जाता है। 
मन को वे युवावस्था के दिन स्मरण हो उठते हैं जब वह इशारा करता था भ्रौर 
तन दौड़ पड़ता था। भ्राज मन प्रंकुश मारता हैं भ्रौर तन मुर्दा मांस के समान 


निष्किय होकर उसकी बात नहीं सुनता है। यह मन तृष्णा का मित्र है, वासना का 
सहचर है, कुपथ का सखा है भौर मिथ्यात्व का किकर है। यही मनुष्य को मृग- 


तृष्णा के कान्‍्तार में भटकाता है । रूप की छलना में भरमाता है, माया के महालयों 
में पहुँचाता है। नीतिकार कहते हैं-- 
'जीयेन्ति जीयेतः केशाः दन्ता जीयेन्ति जीयेतः। 
जीयेतीन्द्रिय-संघातस्तृष्णेका. _तरुणायते -- 


प्र्थातू, जब शरीर वृद्ध हो जाता है तो सिर के केश सफंद हो जाते हैं, दांव 
गिर जाते हैं जिससे मु ह पोपला होकर विद्रप हो जाता है, कुछ खा-पी नहीं सकता| 
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कि बहुना, सारी इन्द्रियाँ जीएा हो जाती हैं किन्तु तृष्णा वेधी ही तरुण बनी 
रहती है। इस तृष्णा का क्षय नहीं होता । कालिदास ने तभी तो “बले5पि दोषाः 
प्रभवन्ति रागिणाम'--राग रखने वालों के मनमें वनमें भी दोष उत्पन्न हो जाते 
हैं -कहा है। भ्रतएव 'बशे हि यस्येन्द्रियाणि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता---जिसकी इन्द्रियाँ 
वश में हैं उसी की प्रज्ञा प्र्थात्‌ बुद्धि किसी विषय पर एकाग्र प्रतिष्ठित होती है। 
नहीं तो दीबाल घड़ी के 'पैण्डुलम' के समान इधर-उधर डोलायमान रहती है। 
ऐसे मनुष्य श्रव्यवसायी होते हैं श्ौर उनकी इच्छाएं श्राटा छालनेवाली 'चालनी, 
के समान सहलस्रमुखी-प्रनन्‍्त छिद्र वाली होती है। जिससे वे किसी एक विषय पर 
स्थिर होकर विचार, चिन्तन, तथा निर्णय नहीं कर सकते। यह करू, वह करू 
इसी ऊहापोह में जिन्दगी बीत जातो है । ऐसों पर तरस खाकर किसी नीतिकार ने 
खूब कहा है-- 

'करिष्यामि करिष्यामि करिष्यामीति चिन्तया । 

मरिष्यामि मरिष्यामि मरिष्यामीति विस्मृतम्‌ || 


करू गा, करू गा, करू गा-इस प्रकार ऊहापोह करते करते दीघंसूत्री मनुष्य 
भूल जाता है कि कभी मरना भो पड़ेगा। भ्रर्थात्‌ 'निकला हुआ्ना श्वास फिर लौटे 
या नहीं लौटे! यह मानकर प्रपने को निश्चय बुद्धि से कार्य संलग्न करने वाला ही 
जीवन संग्राम में 4जयी होता है। क्यों कि-- 


न कश्चित्‌ कस्य जानाति कि कस्य दवो भविष्यति। 
भ्रतः श्वःकरणीयानि कुर्यादर्ध व बुद्धिमान्‌ ॥! 


नीतिकार कहते हैं--'श्वःकार्यमद्य कुर्बीत'--जिस कार्य को तुम कल करना 
चाहते हो, उसे श्राज ही कर डालो क्योंकि बीच समुद्र में चलती हुई नौका का 
भरोसा नहीं भौर 'ना जाने, इस श्वास को आबन होय न होय'--इस दवास का भी 
विष्वास नहीं । शुभ कर्मों की श्रोर प्रेरणा करने वाले निम्नलिखित इलोक में यही 
दर्शाया गया है-- 
“अंजनस्य क्षयं दृष्टवा बल्मीकस्य च संचयम्‌ । 
अवन्ध्यं दिवस कुर्यात दानाध्ययनक्मेति:॥' 
प्र्थात्‌ काजल की डिबिया में से अत्यन्त स्वल्प कज्जल लेकर भांखों में 
झांजते हैं किन्तु देखते हैं कि थोड़ा-धोड़ा लेने पर भी एक दिन वह काजल की 
डिबिया खाली हो जाती है। और चीटियां भ्रपने परिश्रम से वल्मीक शिखर उठाती 


श्र 


हैं तो कश-कशा जुड़ते-जुड़ते वह मिट्टी का वल्मीक कई हाथ ऊंचा उठ जाता है। 
तात्पर्य यह है कि थोड़ा-थोड़ा भी किया हुआझ्ला कार्य अपना महाप्रमावी परिणाम 
उपस्थित करता है भरत: बुद्धिमान मनुष्य को चाहिए कि वह दान देने में, स्वाध्याय 
करने में तथा प्रच्छे क0्मों में लगा रह कर प्पने दैनिक जीवन को सफल बनावे। 
हितोपदेश में लिखा है-- 


“अजरामरवत्‌ ग्राश्नो विद्यामथ च॑ चिन्तयेत्‌ । 
गृहीत इब कफेशेषु सृत्युना धर्मेमाचरेत ॥'- 


जब मथुष्य को पढ़ना हो प्रथवा धन कमाना हो तो 'में प्रजर-श्रमर हुूं' इस 
भावना से कार्य प्रवृत्त हो किन्तु जब धर्म का प्राचरण करना हो तो सोचे कि 'मृत्यु 
मेरे केशों को पकड़ कर खड़ी हुई है, प्र्थात्‌ 'शुभस्य शी घ्रम' घर्में के बिचार उठें:तो 
तुरन्त उन्हें कार्यान्वित करे, विलम्ब न करे । 


'भिन्नरुचिहिं लोक: यह लोक भिन्‍ने २ रुचिवाला है। 'कोई लठधारी कोई 
मठधारी' सब अपने अपने इच्छानुकुल व्यापारों में लगे हुए हैं। कहते हैं-- 


'काहू के बेराग्य-रुचि काहू के रुचि नीति। 
काहू के हे गार-रुचि जुदी-जुदी परतीति ॥' 


इस संसार में किसी को वराग्य की ओर रुचि है, किसी की नीति पर रुचि 
है, कोई ध्यृंग।र से प्रेम करता है, इस प्रकार मिन्‍न भिन्‍न परिणति जीव की होती 
हैं। कोई सरल मार्ग से चलना पसन्द करता है तो किसी को साँप की ठेढ़ी चाल 
भच्छी लगतो है। कोई सीधे हाथ से नाक पकड़ता है किसी को द्रविड प्राशायाभ 
रुचिकर होता है । कोई कनक-कामिनी में सुख मानता है तो कोई वन-गिरिगुह/ों 
में स्वच्छन्द विचरण की प्रमिलाषा रखता है। कोई एकान्त में रमण करता है 
कोई समूह में प्रसन्‍न होता है। कोई राग में, कोई वे राग्य में भ्रपने २ स्वभावानुसार 
लगे हुए हैं । किन्तु संसार-कान्तार में उददेष्यरहित होकर इस प्रकार भरमने- 
भटकने से इस मनुष्य नामधारी जीव की परिणति शुभ नहीं होती । कहते हैं-- 


'आयुवेषशर्त तणां परिमितं रात्रो तददे गत॑ 
तस्यादंस्य परस्य चार्देमपर बालत्ववृद्धत्वयो:। 
शेष॑ व्याधिवियोगदुःखसदितं सेवादिभिरनीयते 
जीवे बारितरंगचंचलतरे सौरुय॑ कुतः प्राशिनाम्‌ ॥ 
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मनुष्यों की सोवषंप्रमाण प्लायु मानी गई है। रात्रि में उसका आधा भाग 
चला जाता है”। रहे ४० वर्ष, बाल्यावस्था भौर बुढ़ापा में ध्राधा- निकल 
जाता है और शेप बचा हुआ- भाग रोग-दोष-दुःख झौर सेवाबृत्ति में व्यतीत 
हो जाता है।इस प्रकार पानी की लहरों-से चंचलजीव, प्रासियों को सुख की 
प्राप्ति कहाँ ? 

प्रश्न हो सकता है कि यहु सुख क्या है ! बहू समय जो निद्रा में व्यतीत हो 
गया, खाने-पीने में निकल गया, क्या उसे सुख नहीं कहा जा सकता ? सांसारिक 
सुख, स्त्रीभोग भौर वेभव से घिरे रहने को सुख क्‍यों नहीं माना जा सकता ? प्रत: 
सुख का निरूपण करना प्रावद्यक हो गया है। नीतिकारों ने बहा है कि जो 
परिणाम में सुखावह हो वही सच्चा सुख है। इस कसौंटी पर विषय सुख नहीं 
ठहरते | क्योंकि वे आपातरम्य हैं। वे उन रंग-बिरंगी बाजार को मिठाइयों के 
समान हैं जो देखने में, चसने में सुन्दर श्नौर मचुर प्रतीत होती हैं किन्तु खाने पर 
ग्रनेक रोग उत्पन करती हैं। बास्तविक सुख प्रतीत होता है विष के समान, 
किन्तु परिणाम उपस्थित बरता है भ्रमृतोपम। यक्तदमे जिपमिव परिणामेड- 
मृतोपमम्‌'-- जैसे कड़वी श्ौषधि चखने पर भ्रस्वादु लगती है किन्तु रोग का नाश 
कर सुख पहुँचाती है। जैसे गुद, माता, पिता की सीख, उनके हितोपदेश सुनने में 
, कानों को प्रिय नहीं लगते, किन्तु सनोयोग पूर्वक गुनने पर लाभप्रद होते हैं। सच्चे 
सुख की यही प्रतीति है कि बह निर्मेल भ्रौर श्रपरिच्छिन्न भ्रानःद की उपलब्धि 
कराता है| संस्कृत व्याकरण के भनुसार सुख' शब्द का प्रर्थ होगा-छु-सृष्ठु 
खाति-इन्द्रियारि यस्मिन्‌ तत्‌ सुखमू--जिसमें सम्पूर्ण इन्द्रियों को प्रपरिसीम 
झानन्द की उपलब्धि हो, वही सुख है। वासना-जनित प्रतोयमान सुख में 
ऐसा नहीं होता । ऐसा सुख भौतिक नहीं हो सकता, भात्मिक-सुख ही उस 
कोटि का कहा जा सकता है। भतः: भौतिक-परिभ्रहसम्भार से प्रतीयमान सुख 
वास्तविक सुख नहीं है भ्रपितु सुखाभास है, यह सिद्ध हो गया। क्योंकि, उसमें 
किसी न किसी इन्द्रिय की तृप्ति औौर विकलता बनी रहती है। भ्रपुर्णता का भान 
होता रहता है । 

' वास्तव में जितने भौतिक सुखाभास हैं उनमें दुःख संविद्ध रहता है। देखिये 
भोतिक सुख-दुःख का मिश्चित रंगारंग रूप--- 
'नानी भरन, झुता ऐैशम, पुत्रबधू-आगोन 
तीनों कारण एक दिले भये एक ही भौत | 


धर 


१७ 
यह संसार विडम्थना देख प्रकट दुख लेद । 
चतुर चित्त त्यागी भये, भूढ़ न जानई भेद॥ 
--महाकवि पएं० बनारसीदासजी 


इसी झाशय का संस्शतश्लोक जो संसार की निरथंवता का निश्चरान्त- 
निरुपण करता है, इस प्रकार है-- 


'ऊाहन्यहनि भूतानि गच्छुन्ति यममन्दिरम्‌ । 
शेषारिद स्थातुमिच्छन्ति किसाश्ययेमतः:परम्‌ ।!' 
भ्र्थाव्‌, संसार के प्राणी प्रतिदिन यमराज के भ्रतिथि हो रहे हैं किन्तु जो 
जीवित हैं वे निर-तर यहीं बने रहना चाहते हैं। इससे बढ़कर भौर क्या भाशचर्य 
होगा ? संसार की इस भ्रसारता पर कबीर कहते हैं-- 


माली आबत देख करि कलियां करी पुकार 
फूले फूले चुन लिये काल्दू हमारी बार ।' 


प्र्थात्‌ माली को पाता हुआ देखकर कलियां पुकार करने लगीं कि बाग में 
जितने फूले हुए पुष्प थे उन्हें माली चुन ले गया भौर कल हमारी बारी प्ाानेवाली 
है। इसलिए इस भरसार संसार में लिप्त रहकर मत्यु को प्राप्त करने वाले व्यक्तियों 
से वे भच्छे हैं जो मुक्तिपथ देखने की उत्कण्ठा रखते हैं, सुलभे हुए मस्तिष्क से 
साधना के मांगे पर प्रवृत्त होते हैं, तथा विलास के मृदु परिकरों फो छोड़कर कठोर 
तप: कर्म में प्रदृत्त होते हैं । 


साधना का वह मार्ग ही नर के भाग्योदय का पथ है, उसके सुख की 
धारण्टी' है। निर्वाण का प्रमय पत्र है। उसके नर पर्याय की सार्थकता है। 
वह मार्ग कौनसा है इसे निरूपित करते हुए पं० दौलतराम कहते हैं-- 


“यह भानुष-पर्याय, सुकुल, सुनियो जिनवानी। 
इदि विधि गये न मिले सुमणि ज्यों उदघिसमानी ॥ 


मनुष्य पर्याय में जन्म, श्रेष्ठकुल की प्राप्ति प्लौर प्रसादरूप में भगवान्‌ 
जिनेन्द्र की निर्दोष वाणी का श्रवण झौर उसपर भाचरण, यदिये सबयों ही 
निकल गये तो फिर इनका मिलना दुलेम है भानो सुमरि हाथ में प्राकर समुद्र में 
गिर गई। 


श्द 


इस निरूपण में मभे हुए दही पर जेसे मक्खन तेर १९, ऊपर आजाता है 
उसी प्रकार दो बहुमूल्य धूचनाएं प्राप्त होती हैं। १. मनुष्य पर्याय सुमणि के 
समान है भौर प्रति दुलंभ है । २. इसमें भगवान्‌ जिनेन्द्र की वाणी का श्रवर 
करना ही इस पर्याय की साथकता है। जिस प्रकार श्रव्युत्पन्न प्रातिपदिक शब्द 
व्याकरण शास्त्र में 'प्रपद' ही कहा जाता है उसी प्रकार भगवान्‌ जिनेन्द्र की 
शरणा में भाये बिना नरजन्म 'भ्रपद, प्रपदार्थे, तुच्छ भ्रथवा भ्रकृतकृत्य' ही रहता 
है। भागम को सुनकर उसपर सम्यग विवेकपूर्वक झाचरण करके निष्ठावान प्राणी 
प्रपने भात्मोत्कष॑ का यह पुनीत माय पा सकता है। कहा है--उद्धरेदात्मनात्मानं 
नात्मानमवसादयेत--भपनी ग्रात्मा का प्रपने ही पुरुषार्थ से उद्धार करना चाहिए 
इसे हीनबल नहीं मानना तथा विषाद में निमग्न नहीं करना चाहिए। क्यों कि, 
यही प्राणी का परम मित्र है। इसीके संवित्‌ प्रकाश में जिनवाणी के रहस्य प्रकट 
होते हैं । 





समाज, संस्कृति और सम्यता 


समाज, संस्कृति और सम्यता 


मनुष्य की शालीनता के तीन उपस्तम्भ हैं समाज, संस्कृति झौर सभ्यता । 
समाज उसका कुल है, संस्कृति उस कुलकी शालोनता का भव्य प्रासाद है भौर 
सभ्यता उसके युगानुसारी वेमव का उज्ज्वल मरिगकेयूर है। समाज में वह पलता 
है, संस्कृति-क्षी र पीकर पृष्ट होता है भोर सभ्यता के भ्रश्व पर भारुढ़ होकर समय 
के राजमार्ग पर सरपट दोड़ता है। समाज उसे भ्रतिसहुस्त वर्षों का संचित गौरव- 
मय ऐतिहा-उपायन भेंट करता है, संस्कृति उसको प्रात्मधर्मं क। भ्ंगराग लगातो 
है भौर सभ्यता की सुरभि से उसके प्राण अआ्राप्यायित होते रहते हैं। प्रत्येक उत्तम 
व्यक्तित श्रपने समाज के प्रति कृतज्ञ भ्रथ च विनयी होता है, प्रपनो संस्कृति का 
जागरूक प्रतीहार होता है भौर सभ्यता का पालन कर पअ्पने बारित्र दुर्ग को 
रक्षा-प्राचोर लगाता है। उसकी गति में समाजसत्ता की प्रभ्नुत्वसम्पन्न शक्तियों 
की पदचाप उठती है, उसकी यति में संस्कृति के सनातन-स्वरूप की प्रविचल वद्ध- 
प्रतिमा दिव्य-सौन्द्य धारण कर मुसकिराती है। तो सभ्यता के समयत्षार सीमान्त 
इन्द्रधनुषी सौन्दर्य से उसे रंजित करते हैं। सहसशाख न्यग्रोष-सहश उस विशाल 
व्यक्तित्व के लिए समाज झ्रालवाल है, संस्क्ृति उसका घमनीप्रवाही क्षीर है 
झौर सभ्यता उसके पललव हैं। समाज व्यवित का शरीर है, संस्कृति उसका शील 
है झौर सम्यता उसकी सामाजिकचर्या के रथपर फहराता केतुपटान्त है। प्रत्येक 
व्यकवित पर ऋशा है समाज का. संस्कृति का प्रौर सभ्यता का । ये तीनों धात्रियां, 
जिनकी क्रोड में जीवन पलता है, व्यक्ति से अपने दूध का निर्याण मांगती हैं। 
यदि किसी में सामथ्यं हो तो दे भपना तन, मन झौर जीवन इनकी सम्पन्नता को 
जीगणंत्व से बचाने के लिए, उत्सर्ग करे अपना सर्वेस्व, इन सबका सर्वस्व 
सुरक्षित करने के लिए भ्ौर जिये कि जीवन निहाल हो जाए, संस्कृति बाहुवाह 
कह उठे श्ौर सभ्यता के चूलपर रत्नकिरीट दमकने लगे । नहीं तो-- 


'परिवर्तिनि संसारे शत: हो वा न जायते । 
स जातो, येन जतिन याति बंशः समुश्नतिम्‌ ॥।' 


परिवर्तनशील इस संसार में कौन नहीं मरता शोर कोन नहीं उत्पन्न होता । 
मरने का, जीने का यह क्रम सतत प्रवाहिणी सरिता के समान भ्रविच्छिस्न है । 


श्र 


शाजमा्यों पर संबाध लगा है इन मातृगर्भ से विवश प्रसृत सद्योजातों का । जिनको 
चलना नहीं भ्राता, बोलना, बैठना भौर तो क्या चुप रहना भी नहीं भ्राता । यदि 
इत जननी के यौवनहा री निविवेक प्रारावनियों को हम मानव संज्ञा से विभूषित 
कर पशुजाति से श्र ष्ठ पदभागी बनाने का, मान बैठने का मान करें तो नोर-क्षीर 
विवेकी तुलाधार का सत्य मिथ्या की दुस्संगति से इ्यामायम।न हो उठेगा। प्राकाश 
में टिमटिमाने वाले कितने तारे हैं ? प्रगणित, असंख्य श्विश्ृवदृषित उन ज्योति के 
अ्रपत्यों को कौन जानता है । लोकाकाश के कोटर में ऐसे भ्रनाम तारे सहख्रों हैं । 
पृथ्वी त्क उनका प्रालोक नहीं श्राता । ऐसे ही प्रल्पप्राश जीवन जीने 
वाले खद्योतसार मानव समाज का क्‍या उपकार कर सकते हैं? शेशव में 
माता को भार रहे, यौवन में पृथ्वी के भार बने भर काल के श्रतिथि हुए तो 
झपने हाथों में लोकजीवी पुरुषार्थों में से किसी एक के द्वारा लिखित प्रशस्तिपत्र 
भी नहीं ले गये। निकम्मे, जीवन भर जीते रहे किन्तु जीना नहीं आया । 
मरने गये तो मरना भी नहीं सोखा । प्रकंपुष्प-से ग्रांधी के साथ उड़े और पानी 
बरतसा कि कहीं मिट्टी में दब गये । कुश-कास के समान उन्हें किसी कुशल किसान 
ने बोया नहों यों ही मेघसम्पात को प्रथम सिहरन में निकल पड़े, निरुह श्य 
शिलीन्ध्। उनके लिए घिक्‍कार भेजने को भी शब्द नहीं मिलते। इसीलिए बड़ी 
उपेक्षा से नोतिकार ने कह दिया-मृतः को वा न जायते--कौन बड़ी बात है कि 
ऐसे तुच्छ उत्पन्न हुए प्रौर मर भो गये। हाँ! 'स जात:-जन्मा वह, जिसके 
उत्पन्न होने से वंश समुन्नति प्राप्त हो । समुद्र के क्षारगर्भ से उत्पन्न होकर चन्द्रमा 
ने प्रपनी कला-कला-समेघमान किरणावली से भुवनतल को कौमुदी महोत्सव का 
आमन्त्रण दे डाला । तुच्छ सीपी से उत्पन्न मोती अपने पानी से झ्ाब (श्राभा) का 
उपमान बन गया। पृथ्वी से कोयला निकला और सुवर्णादि घतुएं भी । घातुग्रों ने 
उसे 'रत्नगर्भा” नाम से विभूषित किया । एतावता यह स्पष्ट हो जाता है कि 
कुल को, समाज को, जाति और राष्ट्र को भ्रपकर्ष या उत्कष देने में उसके बंशधरों 
का महत्त्वपूर्णो भाग है। केवल गर्भभारभूत बालिशों को देखकर ही विवेकी कह 
उठते हैं--'मा सम सीमन्तिनी काचिदु जनयेत्‌ पुत्रमीहशम्‌--” कोई माँ ऐसे पुत्र 
को उत्पन्न न करे। प्रत: परम उज्ज्वल, बंश-हंस को कीति के क्षीरसिन्धु में 
प्रवगाहन देनेवाला मानव ही समाज का तिलक बनता है। 


समाज की रचना एक दिन में नहीं होती । 'रोम” एक दिन में नहीं बना-- 
यह कहावत सत्य है। जिस प्रकार एक विशाल वृक्ष बीजगर्भ से भ्रंकुरित होकर 


श्र 


बरषों पश्चात्‌ स्कम्धशासता-पनच्छायासमान्वित होता है, फन्रप्रसु. बनता है, उसो 
अकार अमरण समाज की रचना में भ्रणु-परु करके महान व्यवितत्वों कश, उनके 
इतित्य का, धर्म, संस्क्ृति, ऐश्वर्य-सम्पदाशों का, भ्रमाप ज्ञानधन विद्वानों का, 
चारित्र शिरोमणि साधुझों का एक दीघेकालीन परारम्पर्य नियोजित होता है। यही 
काररा है कि किसी भी सम्राज का वर्गीकरण करते समय हमारे मानस चक्षुप्रों 
के समक्ष उसकी विशाल भव्यता का एक विराट चित्र उपस्थित हो जाता है। 
समाज भ्रर्थात्‌ एक विशाल जनसम्रुदाय जो भ्पने ऐश्वर्य के स्वर्ण किरीठ पहने हैं, 
जो सत्ता के मणिकुण्डलों से शोभायमान है, ज्ञान-विज्ञान के गगनचुम्बी प्रासादों 
की सुदूरगामी भ्रट्टालिकाओं से झापूयमाण है, जिसमें धर्मंशील मुनि हैं, सम्पन्न 
साहू हैं, धास्त्रभारिल्‍ल विचक्षण दिद्वानु हैं, नाना प्रकार के लोकानुबन्धी सम्बन्धों 
से मधुर मानव हैं। समाज शब्द की निरुक्ति करते हुए हमें उसके सम श्रजन्ति' 
साथ चलते हैं-निर्वंचन पर अ्रधिक ध्यान देना होगा। श्रर्थात्‌ एक समाज के 
प्राणी (मानव समूह) वे कहे जाएंगे जिनके सांस्कृतिक, सामाजिक, ऐतिहासिक 
प्रादर्श समान हों, जो आचार-विचा र व्यवस्था में प्भिन्‍न हों, जिनके धामिक 
अ्रनुबन्ध एक-से हों, जिनमें परस्पर रोटी-बेटी-व्यवहार होता हो। भारत भ्रौर 
विदेशों में इसी प्रकार की समानतागझ्रों के प्राधार पर बड़े-बड़े जनसमूह भअ्रमुक- 
भ्रमुक समाजों में विभवत हैं । 


समाज शब्द स्वयं अपने में विशाल भ्थ को समाहित किये हुए है। ज॑न- 
समाज, हिन्दू समाज, ब्राह्म समाज, झ्रायंसमाज इत्यादि किसी भी समाज का 
नामोल्लेख करते ही उसकी सारो परम्परा हमारे समक्ष हो उठेगी। क्योंकि 
विभिन्‍न समाजों की अपनी भ्रपनी जीवन व्यवस्था है। जन समाज के साथ 
सानुबन्ध व्यक्ति शाकाहारी है, यह उसको झलिखित 'गारण्टी” है। महादव्रतों के 
पालन करने वाले ग्रष्टाविश मूलगुणघा री मुनि महा राजों का शास्त्र सम्मत धर्मोपवेश 
उसका आत्मखाद्य है, चारित्र मुख्य धर्म है । इत्यादि विशेषताएं उसे भ्रन्य धर्मों से, 
समाजों से विभिन्‍नता, पृथकत्व देती हैं। यह 'जँन समाज' के पदोच्चारणमात्र से 
प्रभिहित हो जाता है । एतावत। व्यक्ति जन्म के साथ ही समाज की इन मर्यादाध्रों 
के साथ बंधा हुआ है । समाज का घील निरन्तर जागरूक रहकर प्रत्येक झ्ानेवाले 
व्यक्ति को प्रपना प्रमृत स्पर्श देता है। परम्परा का उदात्त संबल देता है। इतिहास 
की उज्ज्वल गाथाझरों की रत्नमाला से उसको कण्ठाभरख प्रपित करता है। धर्म 
के मानस्तम्भों का अभिषेक करते रहने की सत्प्रेरणों प्रदान करता है। सनातन 


र््‌ढड 


श्रमणकाल से चली प्राती हुईं मर्यादात्रों से समाज व्यवित का पारिग्रहण करवाता 
है। धर्मोपदेश के विशाल लाभ, झात्मसाधना के शानदार महल, सामान्य मुनियों 
के पदस्पर्श से प्रसृत पाइनविभूति समाज के प्रत्येक व्यक्ति को निधिशेष रूपेर 
प्राप्त होती है। समाज भौर सामाजिक का पारस्परिक यह भ्रनुबन्ध शाइवत है । 


संस्कृति भौर सभ्यता समाजभित्ति के वद्ललेप हैं। विना संस्कृति के समाज 
की कल्पना नहीं की जा सकती । संस्कृति और संस्कार से सुसंस्कृत पुरुष समाज 
का भूषण है। संस्कृति प्राणिमात्र के भ्रन्त:करण में उपासीन भध्रात्मधर्म का नाम 
है। युग युग में उत्पन्न होनेवाले समाज के सुप्रतिष्ठ श्राचा रवान्‌ व्यक्तियों के गहन- 
गभीर ज्ञानसागर के मन्यन से उत्पन्न शाश्वत मूल्यवान्‌ मणिरत्नों का समुच्चय 
संस्कृति है। किसी विदेशी बिद्वान्‌ ने भारतीयों की नित्यव्यवहरणीय श्राचार 
संहिता की व्याल्या करते हुए कहा है कि मैं उदार भारतीयों के जीवनदर्शन की 
उन छोटी-छोटी बातों से मी बहुत प्रभावित हूं जिन्हें वे विना किसी विशेष परि- 
ज्ञान के प्रयोग में लाते हैं। उनका शील, सौजन्य, शिष्ट व्यवहार, पश्रादर-सम्मान 
के उदात्त संक्रम तथा प्रतिथि सत्कार इत्यादि कुछ इस प्रकार से रक्त के विन्दु-विन्दू 
में घुलमिल गये हैं जिनको उनके व्यक्तित्व से ग्रलग करके नहीं देखा जा सकता । 
यद्यपि किसी विशेष जागरूकता से श्रनुबन्धित होकर वे ऐसा नहीं करते किन्तु 
फिर भी उनके सामान्य स्वभाव में वे इतने एकरूप हो गये हैं कि भ्ंगुलि से संयुक्त 
. नाखूनों के समान उनकी अभिन्‍नता सम्प्क में प्रानेवाले को प्रतीत हुए बिना नहीं 
रह सकती । और वस्तुतः विचा रने पर हमें यह अ्रनायास प्रतीत होगा कि भारतीय 
संस्कृति भौर वेदेशिक संस्कृति में यह भ्रन्तर प्रथ्वी-पाकाश जितना है। उदाहरण 
के लिए पश्चिम की संस्कृति में पलने वाला मनुष्य तन, मन भौर जीवन को 
उनका चरम विकास देने का प्रवत्न करेगा भौर तन से बलिष्ठ, मत से स्वस्थ तथा 
जीवन में प्रफुल्ल रहने के लिए निरन्तर प्रावश्यक उपादानसंचय निमित्त श्रम 
करेगा। उसको संस्क्ृति में 'खाप्मो, पी भौर मौज करो' के भ्रतिरिक्त भौतिकता 
से प्रलग रहकर कुछ करणीय नहीं है। इसी के परिणामस्वरूप वह भ्रपने शरोर 
को प्रधिक से प्रधिक सँवारेगा, घर को वैज्ञानिक सुखसुविधा के सम्भारों से भरेगा 
तथा धारीर को प्रत्यधिक क्रियाशील, सक्षम रखने के लिए श्रामिष-निरामिष पदार्थों 
को भाग्रह से स्वीकार करेगा। भपने स्वीकारात्मक जीवन के प्रत्येक श्वासको बह 
झपनी परिभाषा में भरपूर जियेगा । किन्तु मारत की संस्कृति का प्राणी तन, मन 
झौर जीवन के ऊपर एक नित्य प्रविनश्वर भात्मसत्ता को मानकर तन-मन-जीवन 
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की इस त्रिपुटी को प्रात्मोपयोग में लगाएगा। ऐसा करने से जो मौलिकभेद 
भारतीय संस्कृति झौर पाश्चात्य संस्कृति में भ्राता है वहु यह है कि पश्चिम में 
लन-मन और जीवन ध्येय हैं एतावता व्यक्ति का सारा श्रम तन-मन और जीवन 
का गुलाम होकर समाप्त (नि:शेप) हो जाता है किन्तु भारतीय विचारधारा में 
तन-मन भौर जीवन साधन हैं प्रात्मा ही ध्येय है एतावता व्यक्ति जितने से 
प्रात्ससाधन होता है उतना तो उपयु क्‍त त्रिक पर निर्भर करता है शेष प्रबल 
पुरुषार्थ तो आत्मा के उद्धार के लिए ही लगाता है। स्पष्ट है कि यहां की संस्कृति 
के परिणाम में जीवन्मुक्त मुनि-मह्षियों का निर्माण होता है और पद्चिम की 
संस्कृति में पलनेवाले तन-मन के हृढ़ भौतिक पाशों में फंसे रहकर जीवन का क्षय 
कर देते हैं। उनका जीवन भूतसर्गों से परिचालित होता है भौर हमारा भात्मजगत्‌ 
भूत जगत्‌ को ग्रपनी स्थितप्रज्गता के तीक्ष्णश्रंकुश के नीचे अनुशासित रखता है। 
एक संस्कृति का व्यक्ति शरोर पुष्टि (सेहत, हेल्‍थ) के लिए खाद्य-भ्रखाद्य, पेय-भ्रपेय 
सभी कुछ ग्रहएा कर लेता है (क्योंकि उसकी संस्कृति में शरीरपुष्िट मुख्य है ) 
तो दूसरा भारतीय विचारधारा का व्यक्त हिसा, प्रहिता, परमार्थ, विवेक, धर्म 
भ्रौर प्रात्मपुष्टि के सम्यक मूल्यांकन के पश्चात्‌ ही किसी वस्तु को ग्रहण भ्रथवा 
प्स्‍स्वीकार करता है । यदि मद्य, मधु ओर मांस खा-पीकर उसका शरोर बलवान 
झौर पुष्ट भी होता हो तो भी विवेक की तुला पर इन जघन्य पदार्थों को जाँचने 
बाला किसी भी दशा में इन्हें प्रहणा नहीं करेगा । क्योंकि वह शरीर को कर्मों का 
परिणाम मानता है । यदि शुभ कर्म सचित रहेंगे तो पुनः उत्तम मानव शरीर 
मिलेगा पश्रोर कमं-धर्म करने का सदवध्षर प्राप्त होगा । किन्तु अनन्त पापानुबन्धी 
गहितपदार्थों का सेवन कर यदि कदाचित्‌ अत्प समय के लिए शरीर को पृष्ट बना 
लिया जाए या बलशाली कर लिया जाए तो भी भवान्तर में उस संकल्पप्रभव 
झारम्भी पापानुबन्ध से जो अधम योनियों में प९भ्रमणा करना होगा, उसकी 
कल्पना भी प्रति भयावह है । इसीलिए 'राग”' को जीतना भारतीय श्रमण संस्कृति 
का मुख्य लक्ष्य है। विदव में होने वाले समस्त दुष्कर्म, सारी राजनीतिक प्रपंच- 
घटनाएं, एक दूसरे को खा जाने, समाप्त कर देने की शतरंजी चाल और युद्ध के 
विनाशक उपकरणों के निर्माण की स्पर्धा-इन सब के मूल में मनष्य की रागानु- 
बन्धमूला प्रवृत्ति ही कारण है। भाज ये सर्वाधिक मात्रा में बढ़ रही हैं इसका 
मूलहेतु है कि मानव में झार्य संस्क्ृति के स्थान पर असुर लत बंद ने ऋर'कर लिया 
है। इससे श्राण पाने का एकमात्र उपाय अहिसामुलक श्रमरा संस्कृर्ति'को सम्मान 
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देना है। विना इसकी शरण गये दिनानुदिन वद्ध मान भौतिक संस्कृति का व्याध 
इस समस्त मानव जयत्‌ को एक दिन समाप्त कर देगा। एतावता संस्कृति का 
परिचालन समाज करता है और समाज का संरक्षण संस्कृति करती है। 


संस्कृति झ्रात्मा के उत्थान की रत्नवेदी है। जितने महापुरुष, तीथंकर 
धौर यशस्वी हुए हैं वे अपने सांस्कृतिक प्राचरणों से ही हो सके हैं। उन्होंने 
संस्कृति के प्रतीक धर्म को प्रपता जीवनलक्ष्य बनाया और धर्म ने उन्हें प्रज२-भमर 
कर दिया । क्योंकि, 'धर्मो रक्षति रक्षित/ तुम धर्म की रक्षा करो, धर्म तुम्हारी रक्षा 
करेगा यह सनातन सिद्धान्त है। भौर जिन्होंने धर्म को, संस्कृति को नष्ट करने 
के उपाय किये, इतिहास साक्षी है, वे स्वयं नष्ट हो गये । धर्म तो भ्राज भी मान- 
स्तम्भ के उच्छाय की तरह भ्रडिग खड़ा है । 

बह समाज, जिसके पास प्रतुल घन सम्पत्ति है श्र आकाश का रपशे 
करने वाले प्रासाद हैं यदि संस्कृति की विशाल परम्परा से शून्य है तो उस ऊचे 
ताड़ के पेड़ के समान है जिस में छाया देने का सामर्थ्य नहीं। उसकी सम्पन्नता 
की त्रिभुवनविगाहिनी कीतिमाला तो उसकी संस्कृति है । संस्कृति के विना जीवन 
शुन्य है, मार्ग भस्थिर हैं। कतेव्यों के बोधपाठ श्रजाने हैं। संस्कृति मानव को 
मार्गदर्शन करती है। जीवन को ग्रनन्त रत्नों से भर देती है। संस्कृति से सम्बद्ध 
व्यक्ति कभी उन्‍्मरागंगामी नहीं हो सकता। इन्द्रियविकारों के वशीभूत होकर 
ध्पनी सनातन मर्यादा का त्याग नहीं करता । अपने सम्यक्त्ववोध के द्वारा बहू 
ऐहिक-प्रामुष्मिक (लोक और परलोक) को सार्थक कर परमधाम प्राप्त कर सकता 
है । संस्कति की व्याख्या में प्राज तक अनेक सूकत कहे गये हैं फिर भी इस की 
सम्पूर्ण भ्रवगाहना के लिए पर्याप्त शब्द मिलने कठिन हैं। भ्रतिथिसत्का र, देवपू जन, 
सप्तव्यसनत्याग, सत्यपालन, ऋजु वृत्ति, अहिसक ग्राचरण, प्रभुभक्ति, वर-कलह 
का त्याग, नितान्त भौतिकता को न अश्रपनाना, इत्यादि सभी संस्कृतिमर्यादा में 
समाविष्ट हैं। संस्कृति का क्षेत्र विद्याल-व्यापक है। संस्कृति ने न केवल मानव- 
जीवन को प्रभावित किया है भ्रपितु शिल्प, स्थापत्य, कला और जातियों के शील 
को भी उसकी भ्रमिट रेखा ने परिधि में लिया है। मूर्तियों को देक्षकर, भ्रजन्ता- 
एलोरा की गरुफाओ्रों में उत्कीण संगतराशों की शेली को पढ़कर, मोहन जो दरो 
भौर हड़प्पा में प्राप्त वस्तुझ्रों को देखकर उनको संस्कृति को पहचानने में हम भूल 
नहीं कर सकते । मन्दिरों का और मल्जिदों का निर्माण संस्कतियों के हवत को 
दूर से ही सूचित कर देता है। कहों कहीं संस्कृतियों के संगम के मधुर चित्र भी 
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देखने को मिलते हैं। पुराने जीणे खरडहरों में निजी श्रौर सरकारों तौर पर 
होने वाली खुदाई ( उत्लनन ) से, उनमें प्राप्त होनेवाले प्रवशेषों से, संस्क तियों की 
वेय निर्धारित को जाती है। पव॑तों, गुफाशों श्रौर स्तम्भों पर प्राप्त शिलालेखों, 
उत्कीर्श लेखांजलियों से संस्कृति के भ्रतीतकाल का वेभव जाना जाता है। इस 
प्रकार के उपादानों से हम भ्रपनी युगान्तरब्यापिनी दीर्घायुष्ट्एघोषणा को तुमुल 
क्रने का सत्साहस पाते हैं। मिट्टी के नीचे युगों से दबे पड़े ये भ्रवशेष मुखर होकर 
हमें अपने जीवन के सहख्नाब्द श्रपित करते हैं। संस्कृति संस्कारों के पुज का नाम 
है, संस्कृति स्वस्तिक का थापा है जिस की गति में चतुमुं ख प्रगति का संकेत है। 
संस्कृति भ्रारण्यकमुनियों की शान्त जीवनचर्या है। संस्कृति जैनेन्द्र मुद्रा कित साधु- 
महाराजों की पुनीत गाथा है। "संस्कृति इस एक शब्द में समाज की शालीन 
प्रम्पराओं के धर्म, इतिहास, कोष, व्यवहार, न्याय और शभ्रशेष ज्ञान-विज्ञान के 
लक्षाधिक पृष्ठों में श्रंकित शास्त्र समा जाते हैं। यह्‌ शब्द समाज के नैतिक आदकशों 
की परिभाषा में लिखे गये सभी शब्दार्थों का भालम्बनन कल्पतरु है। जो व्यक्ति 
सुसंस्कृत है, संस्क तिसम्पन्न है वह अपनी विश्वसनीयता के लिए स्वयं प्रमाणपत्र 
है। संस्कति का सेवक ही उदार, शिष्ट, घामिक भ्रौर चारित्रसम्पन्न हो सकता 
है। जिस प्रकार श्वा धर्माचरण नहीं कर सकता, उसी प्रकार संस्कृतिविहीन 
व्यक्ति उत्तमक्षमा, दम, शौच, इन्द्रियनिग्रह प्रभूति उदार वृत्तियों का पालन नहीं 
कर सकता । जिस प्रकार करी रवृक्ष के पत्ते नहीं निकलते उसी प्रकार संस्कति- 
रहित मिथ्य|हृष्टि को सम्यवत्वबोध नहीं होता | जैसे भुने हुए बीज कृषि योग्य 
नहीं रहते, उसी प्रकार संस्कारों से हीन व्यक्ति समाज में उत्तमता के उपलक्षण 
नहीं हो सकते । व्यक्ति प्रथवा समज का चरित्र उसकी संस्कृति का दिग्दशंन है । 
इसी प्रकार संस्कति समाज की निर्माणशाला है । समाज संस्कृति का ऋणी है। 
वह इसको झपने शुभ झ्ाचरणों से उपोह्लन देता है श्लोर संस्कृति समाज को 
संस्कारों की सुखद छाया में पुनीत जीवन देती है। परस्पर उपजीव्य-उपजीबी 
भाव से दोनों प्रपने को चरिताथे करते हैं। संस्कृति का भ्ंचल थाम कर विश्वभर 
में निढंन्द विचरण किया जा सकता है। किन्तु संस्कृति विहीन-अ्यक्ति कटी हुई 
पतंग के समान लुण्डमुण्ड होकर कहां गिरेगा, कहा नहीं जा सकता। संस्कृति 
झाचार शास्त्र है, संस्कृति व्यवहार मार्य है, संस्कृति भ्रधम्षंण का सृकत है। 
संस्कृति तुलसी का 'बिरवा' है, संस्कृति भगवान्‌ महावीर की प्रतिमा है। संस्कृति 
पविश्रता का नामान्तर है। संस्क तिधारी भौतिकता से परे प्रात्मजीवन को साधने 
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वाला तत्वज्ञानी है। जिसके पास पुनीत, उदार संस्कृति है, उसके पास संसार 
का द्रव्यकोष है। संस्कार प्रभयता के प्रशंसापत्र हैं। जब सिकन्दर भारत में झाया, 
उसने एक बीतराग मुनि की विशेषता सुनी। उसने मुनिराज को भी प्रपना 
छन्दानुवर्ती समझा और बुला भेजा । किन्तु भारतोय संस्कृति के उच्च पीठ पर 
प्रासीन मह॒षि क्या सिकव्दर के श्राज्ञाकारी हो सकते थे। भन्ततोगत्वा स्वयं 
सम्राट्‌ सिकन्दर ही वहां उपस्थित हुआ श्रौर उस ने परिच्छदरहित उस साधु के 
सान्निष्य में उस उदात्तता के दर्शन किये जिसके मूल में उसके मुकुटरत्न विशोरों 
होकर धन्य हो गये। संस्क्रति के वरद पुत्रों की चरणाब्जविभूति से ऊंचा कोई 
पीठ नहों । 

संस्कृति भ्रात्मिक सौन्दर्य की जननी है और इसी को कपा से सभ्य, 
सुसंस्कत मानवजाति का निर्माण होता है। सभ्यता समाज की बाद्य शिष्टता का 
प्रतिनिधित्व करती है । संस्कृति भ्रनादिकाल से भ्रप रित्रतित रूप से चली भा रही 
है भौर इस श्रन्तराल में सभ्यता ने प्रनेक विवर्त धारण किये हैं। एक समय 
समाज जिसको प्रथारूप से स्वीकार करता है उसे ही श्रागे चलकर बहुमत से 
बदलकर रूपान्तर देना सभ्यता का रूप है। पहले धोती-कुर्ता सभ्य पुरुषों की 
वेशभूषा थो आज भ्रंग्रेजी के चलन से कोट-पेण्ट-टाई कहीं भ्रधिक सभ्यता की 
प्रतीक समझी जाती है। किसी समय गृह श्रागत अतिथि को दूध, घृत और भात 
खिलाकर तृप्त किया जाता था आज टी” उपस्थित करना सभ्यता का नमूना 
है । सभ्यता, इस प्रकार से सामाजिक शिष्टाचार है किन्तु संस्कृति आ्ात्मधर्म से 
प्रभिन्‍न रहती है। इसीलिए सम्यता यदि संस्कति से भ्रविरोधमूला है तो उसका 
प्राचरण किया जा सकता है किन्तु यदि उसके पालन से सांस्कतिक दूषण उत्पन्न 
होता है तो उसका त्याग ही श्रेयस्कर है। सोमदेवरसुरि कहते हैं-- 

'सबबे एव दि जेनानां भ्रमाणं लौकिको विधि: । 
यत्र सम्यक्त्वद्दानिने यत्र न ब्रतदूषणम॥' 

भ्र्थात्‌ लौकिक भ्राचार के रूप में जितना वध रूप से स्वीकार करने योग्य 
है, वह सभी प्रमाण सम भना चाहिए। किन्तु इसका यह आशय नहीं कि सम्यकक्‍त्व 
को हानि करते हुए, ब्रतों को दूषित करते हुए उस लौकिक विधि को स्थान दिया 
जाए । इसका तात्पयं ही है कि सभ्यता भी वही श्रेष्ठ है जिसका संचालन 
संस्कृति द्वारा किया जाए। पश्राज की सभ्यता 'होटल' की सभ्यता है भौर 
वहां साद्-प्रखाद्य सभी बनता है। एक ब्रती भौर सम्यक्त्वधारी व्यक्ति तथा- 
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कथित सभ्यता के नाम पर वह की बनी हुई वस्तुभों को नहों खा सकता। प्रत: 
ऐसी सभ्यता जिसका आधार निताःत भौतिक है, भारतीय संस्कृति की भ्रनुगामिनी 
न होने से ग्राह्म नहीं । 'सम्य' शब्द को निरुक्ति करते हुए पारणिनि 'साभाया ये 
सूत्र लिखते हैं । इसके ग्रनुसार सभ्य वह है जो सभा में साधु है । समाज द्वारा किसी 
प्रयोजनविशेष से एक स्थान पर समास्या करने को सभा कहते हैं। उसमें सम्मि- 
लित होने, बोलने, मत व्यक्त करने की जिसमें क्षमता है, शिक्षा मिली है, उस 
भादरणीय व्यक्ति को सम्य कहा जाता है। अंग्रेजी परिभाषा में जिसे प्राधुनिक 
( मोर्डन ) कहा जाता है, सभ्य को उसी में अन्तभू त मानना सभ्यता का हनन 
करना है। क्योंकि भारतीयों की परिभाषा के अ्रनुसार संस्क्ृतिविहीन को सभ्य 
नहीं कहा गया । संस्कृति का सच्चा सेवक ही सभ्य कहा जाने का प्रधिकारी है। 
सच्चा सभ्य व्यक्ति सभी का अभ्रविरोधी होगा | समाज में रहकर उसके लिखित- 
अलिखित नियमों का श्रात्मानुशासन से पालन करने वाला ही वास्तविक शिष्ट 
ग्रथवा सभ्य कहा जाएगा। इस परिभाषा के अनुसार वे व्यवित, जो अत्यन्त 
भ्राधुनिक कहे जाते हैं भौर जो भ्रपनी भौतिक सम्पन्तता के बल पर अपने को 
सभ्य समभने के लिए समाज के ग्रल्पवित्त जनों को बाध्य करते हैं, वास्तव में 
सभ्यता के प्रतीक नहीं कहे जा सकते। रास्ते में धूकना, पान चबाते चलना, 
कुशलता के नाम पर मिथ्या भाषण करना, प्रतारण करना, दूसरे से घृणा करना, 
उसे तुच्छ समभना, दूसरे की भावनाश्रों को ठेस पहुँचा कर धूम्रपान, मादक- 
पदार्थसेवन, दुर्भाषण करना-इत्यादि श्राधुनिकों के गुणावली में सम्मिलित 
करलिये गये व्यसन, झ्राचार किसो सभ्य के परिचायक नहीं हो सकते । वास्तविक 
सभ्य तो चन्दन के वृक्ष के समान होता है जिसकी उपस्थिति म।त्र से समीपस्थ 
व्यक्तियों को अ्राह्वाद का ग्रनुभव होता है । प्राणों में सुगन्धि के प्रवाह उतरते 
चले जाते हैं। जित्की सन्निधि से दूसरे में संकोच, ग्लानि अथवा घणा का 
भावोदय न हो, वह सभ्य है। सत्य तो यह है कि भारतीय जनता के जीवन में 
संस्कृति भ्नौर सम्यता को कार्यका रण भाव से माना गया है। संस्कतिरूप कारण 
से ही सभ्यता रूप कार्य की उत्पत्ति मानी गई है। संस्करति के मानसरोवर पर ही 
सम्यता के राजहुंस किलोल करते हैं । संस्कृति के निरभ्र भ्ाकाश में ही सभ्यता, 
शिष्टता के विराट सुपर्णो उड़ान भरते हैं। यदि संस्कृति ही सदोष है तो उससे 
उत्तम लक्षण वाले सभ्यों की उत्पत्ति नहीं हो सकती । जिस प्रकार के तन्‍्तु होंगे 
पट उसी कोटिका बना जाएगा। वज्जलेप से विक्‍करा किये हुए प्रस्तर पर ही 
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श्रेष्ठ चित्रांकन हो सकता है। किसी खुरदरी दीवार पर उत्तम चित्र लिखे जाने की 
बृल्पना भी हास्यास्पद है। 


यदू यदाचरति अश्रेष्ठ्तत्तदेवेतरो जनः । 
स॒यत्र्‌ प्रमाणं कुरुते लोकस्तदनुत्रतंते ॥ 


प्राचीन भारत की यह मान्यता थो कि संस्कृतिध्षम्पन्न श्रेष्ठ व्यक्ति, 
जिन्हें सम्य समझा जाता था, जंसा आचरण ( सामाजिक चारित्रपालन ) करते 
थे बैसा ही इतर सामान्य जन भी करते थे । क्योंकि वह जिस जिस को प्रमाण 
भूत मान लेते थे, उसी को अन्य भी अपने लिए प्राचरणीय मान लेते थे। इससे 
स्पष्ट है कि भारतीय मानव के लिए सभ्यता संस्क ति से परिचालित रही । उसकी 
बेष-भूषा में, वाणी में, तप-त्याय नियमों में, जहां उसकी संस्कृति ही मुखरीभूत 
होती थी वहां उसकी शिष्टजनमर्यादा की ग्राधार सभ्यता भी अजहत्स्वार्था होकर 
रहती थी। यहां का शिष्ट जन केवल बाह्याडम्बर सवलित शैलूष (नट) नहीं होता 
था, प्रत्युत सही अर्थ में संस्कति का पोषक भी होता था। इसीलिए भारतीय 
शास्त्रकार घोषणा करते थे कि न केवल भारत देश के, अपितु बिश्व के मनुष्य 
यहां के समाज-धुरन्ध र अग्रणी व्यक्तियों से प्रपने भ्रपने उच्च जोवन की, चारित्र- 
पालन की, शिष्टता और सभ्यता को, सुजनता की शिक्षा प्राप्त कर सकते हैं । 
किन्तु चिरकाल तक दासता के बन्धन में पड़े रहने से श्राज भारत के लोग 'नक्काल' 
होगये हैं । परच्छन्दानुवर्ती होकर वे विना किसो विचार-विवेक के दूसरे देशों की 
सभ्यता, आचार प्रणाली को ग्पनाने लगे हैं। स्पष्ट ही यह प्रवृत्ति भयावह है । 
क्योंकि जो स्वयं रत्न होता है वह तो उत्तम गुणों से ही विद्ध किया जाता है यों 
समुद्र के तट पर ग्रनेक वेलाक्षिप्त शंख पड़े रहते हैं जिन्हें कोई भी उठाकर फूक 
मार कर बजा देता है। अन्दर से थोथे नगाड़े को कोई चोट मारे, वह पुलकित 
हं।कर बजने लगता है। यही हाल हमारे भारतीय संस्कृति से भ्रपरिचितों का है । 
वे विदेशों को फूक मारने वाली प्रवृत्ति के शिकार होकर शंख के समान बेसुरा 
राग झलापने लगते हैं। किन्तु ऐसा करने में उनका स्वयं का गौरव नहीं है । 


संयत जोबन व्यतीत करने वाले को प्रपना उत्तरदायित्व स्वयं वहन कर 
चलना चाहिए। उसकी गति में ऐसो मनोमोहक सुग्धताकारिणी चाल” होनी 
भाहिए कि दर्शक भी उसी का भ्रनुकरण करने लगें। उसकी वाणी में ऐसी 
शालौनता होनी च।हिए कि सम्भाषण कला के शिक्षार्थी उसके भ्रन्तेवासी (शिष्य) 


११ 


बन जाने को भाकुल हो उठें। उसकी मेघाझक्ति इतनी प्रांजल, प्रौढ और ते 
सहन से भ्रपराजेय अडिग गिरिचद्ठान होनी चाहिए जिसके प्रागे बृहस्पति भी 
नतमस्तक हो जाएं। विनय और नम्नता का मूृतिमान श्रतीोक ऐसा सुसंस्कृत 
व्यक्ति सम्य समाज का सुकुटमरि होता है। लोक उत्तका अनुगमन करने की 
याचना करते नहीं थकते। वह अपने भाषण से, मौन से, स्थिति से, उत्थान से, 
गति, मति, और यति से विद्याशाला के सम,न, संसारभर को चारित्र के 
सम्यवत्वभावी भप्रध्यपन सुलभ कर कल्याणपथ के भ्रनुवत सन्देश देता है और 
जगती को वशीभूत कर लेता है | संस्कृति उसके विभूतिपदों में निशशंक, प्राश्रय 
लेती है और सम्पता उसके चरणचिह्लों की घूलि ललाट पर लिप्त करती है । 


संस्कृति, सभ्यता और समाज का यह अआादर्श रूप समाज के चतुविध संगठन 
पर निर्भर है। त्यागी अपने चारित्र से और श्रावक अपने विनम्र वेयावृत्य से तथा 
विद्वत्समुदाय अपने वेदुष्य के सम्यक उपयोग से श्रागमोक्‍त दर्शन ज्ञानचारित्र को 
झसम्यक्त्व से अस्पृष्ट रखें | अ्ंगागिभाव से एक दूसरे को उदात्त, उन्‍नत होने में 
सहयोग करें भौर सवंबिध उत्तम उपलब्धियों से आ्रपुयंगमाण रहें। ऐसा करने से 
ही द्रव्य, क्षेत्र काल, भावों से कोलित बाधाग्रों के सम्पात से रक्षा का मार्ग 
निकाला जा सकता है। परस्परोपग्रहों जीवानाम' के सृंत्रार्थे को भ्रपने से ही 
झ्ारम्भ करें। ऐसा करते रहने से हो हम अपनी संस्कृति को, समात्र को और 
सभ्यता को विश्वस्तर तक व्यापक बना सकेंगे । 


३२ 
संस्कृति के मूल आधार 

'संस्कृति' महाजातियों के दीघंकालीन तप का प्रसव है। उसका रुप स्थिर 
करने में रागद्रेषविवर्जित तत्वचिन्तकों के जीवन बलि हुए हैं। कुशल शिल्पी 
द्वारा उकेरे गये प्रस्तर में मृति के भ्राविर्भाव के समान, साधना की सहस्न टकोरों 
से संस्कृति को सजीव विग्रह प्राप्त होता है। दर्पण में जोड़ नहीं लगते भ्ौर 
स्थिरीभृत संस्कृति में रूपान्तर श्रथवा संशोधन नहीं किया जा सकता। संस्कृति 
को वह स्थायित्व, उसके शभ्रपने दर्शन भर सिद्धान्तों से मिलता है, जिनका संरक्षरणा 
उस समाज के त्यागी, गृही भौर विद्वान करते हैं। 'भ्रहिसा' ही वह दर्शन है 
जिसकी चारित्रप्रतिष्ठा को सिद्धान्त मानकर श्रमणसंस्कृति ने मानवता के 
सर्वोदयी भवन पर कलशाभिषेक किया है| दान, परोपकार, सहिष्णुता, सद्वृत्ति 
मर भ्ात्मदशंन भ्रहिसक संस्कृति की छत्रचामर विभूतिया हैं, स्वपरविवेक 
उसका शासन पीठ है भ्रौर दिव्यध्वनि के देश उसकी साम्राज्य भूमियां हैं । 
रत्नत्रय के मरिमुकुट से उद्भासत, वीतराग मुद्रांकित उस विराट्‌ संस्कृतिदेवता 
के धर्मंशासन में 'जीभो और जीने दो' के ग्रात्मानुशासित, छन्द श्रनुजीबियों के 
इवासोच्छवास में श्रपनी प्रक्रिया का स्वत: निर्वंहण कर रहे हैं।। गुणा और गुणी 
के समान भरभिन्‍न रहकर संस्कृति झौर सांस्कृतिकों ने इस वीरशासन को स्वप्रतिष्ठ 
' रखा है । भ्रपनी आत्मघर्म निरूपकता से जनमानस में शाश्वत आनस्दधारा 
को उच्छल करने वाली विशिष्टधर्मता ही इस संस्कृति का मेरुदण्ड है जिस पर 
प्रवतीर्णा होने के लिए देवों का मन ललचाता है। 


धर्म और प्रन्‍थ 


है. 


धर्म और पन्‍्थ 


. शम्म क्षब्द की चर्चा अतादिकाल से चली भ्रा रही .है। भनेक सम्प्रदादों: 
बयां, व्यक्तियों भौर महानुभावों ने प्रनेक रूप में धर्म के दर्शन किये हैं, इश्की 
परिभावषाएं स्थिर की हैं। उनमें कितने एक धर्म को जीवन का भ्रभिन्‍्न प्रेंग मानते 
हैंतो कितने जीवन के साथ इसका कोई सामंजस्य ञ्ञ ५ भय नहों करते। बहुत प्ले 
धप्त को अवांछुनीय बन्धन मानते हैं तो भनेक , इसे मुक्तिसाधत् .का मशिसोपान 
मान कर झादर करते हैं। कितने लोग इसे सामाजिक संगठन का प्रबल.कारण 
स्वीकारते हैं तो कितने, इनसे पृथक मत रखने वाले, धर्म को हिंसा, ब्रेर, कलह, 
झ्राक्रमणा, युद्धोन्माद प्रौर विभीषिका की ऐतिहासिक भ्रखाड्ेबाजी का माध्यम 
बताते हैं। कुछ लोग इसे बुद्धिवाद के तराजू (तुलादण्ड) पर तौलते हैं तो कुछेक 
श्रद्धा के मरिमुकुट में इसका दर्शन करते हैं, परमार्थशाधन्‌ का भ्रमोध उपाय 
मानते हैं । इस प्रकार धर्म को भ्रनेक लोग भ्रनेक हृष्टिभेदों से परखते हैं, कटाक्ष 
करते हैं, प्रनुगत होते हैं भौर भपने को धन्य समभते हैं । 


प्रघन होता है कि वह “घर्म' है क्या, जिसको लेकर विचार विविधताझों का 
यह अनादिक्रम विश्व भर में प्रचारित है । इतना तो निविवाद सत्य है .कि भर्म 
बहुचरचित है भोर भाज से नहीं, चिरकाल से इसको लक्ष्यकर सिद्धान्त ग्रन्थों की 
रचना की- जाती रही है । किसी ने धर्म को तलवार कहा है. तो किसी ने भात्म- 
साधन का अमृतविन्दु बताया है। परन्तु इसकी चर्ना भ्रवधश्य होती. रही है । 
एतावतवा इसकी व्यापकता, विशिष्दता, भ्रमरता, मान्यता और विलक्षणत्ता-को तो 
स्वीकार करने से इन्कार नहीं किया जा सकता। साथ ही. इसकी व्याख्या भी 
इतनी श्व रल नहीं कि उक्त पर्याप्त जटिलताधों के जाल में से तत्काल देखी, पढ़ी 
जा सके ।.तो क्या धर्म प्रतिर्वाच्य है ? - 


धर्म की परिभाषा करने के लिए धर्म के नाम पर किये जाने वाले भाचरशों 
की संहिता १२ ध्यान देना भ्रावश्यक है 4 एक व्यक्ति प्रात: स्नान करे देव मन्दिर 
में. जाता है और भगवान्‌ का पूजा अक्षाल करता' है।। दूसरा नियमित सम्रेयें परे 
भपने कार्यालय में उपस्थित होता हैं शौर प्रपनों कुर्सी परे अंठकंरं बिंसा किसी 
ब्रभ्तद के सिविचतःकालावधि कार्यकरेता है, तीसरा न्याधासति* पर बेठकरें छुकितं, 


३६ 


प्रमाएा झौर संविधान की घाराभों से निर्ंय पर पहुँचता है भौर चतुर्थ रात-दिन 
संसार की मूढगति को देख, बीतराग होकर धर्म ध्यान करता है। इस प्रकार 
कार्य करने वाले भ्पने कार्य भी भक्ति, डेयूटी, कार्य और भात्मसाधन भ्रादि 
तामों से पुकारते हुए वैसा करना प्रपना धर्म समभते हैं। इसके विपरीत 
कासा बाजार भौर प्रतेक तस्कर व्यापार करने बाले भ्रपनी विलक्षश बृद्धियोजना 
है हम्पादित हम वृत्तियों को करते हुए भी जनता में घरंमूषण, धर्मदिवाकर 
भादि प्रमंकरणों से संशोभित होते रहते हैं। इन सब पर पथावत्‌ विभर्णश करने 
प्र तो धरम भौर प्रधमं के विषय में तात्विक घिवेचन करना बहुत ही दुंष्कर प्रतीत, 
होता है । तो, धर्म क्या है ? क्‍या धर्म के विषम में कोई युक्तिवाद प्रभाण है था कि 
बह सनातन आस्था के शिखर पर धरा हुप्ना मारवाही प्रामलक है। 


धर्म का विश्लेषण करने के लिए धर्म प्रम्थी की भ्रपनी मान्यताएं सम्भवंत: 
इसमें भ्रधिंक सहायक हो सकेगी । भारतीय संस्कृतिमुलक सामाजिकचर्या में चार 
पुरुषार्थों को स्वोकार किया गया है। के पुरुषार्थ हैं धर्म, भ्रथं, काम, भौर मोक्ष । 


इन चारों पुरुषार्थों में प्रन्तिम मोक्ष साध्य है झौर धर्म प्रथम साधन है। 
इसोलिए कालिदास नें 'रघुवंश' में इक्ष्वाकुबंशियों का वर्णन करते हुए लिखा प्रजाय॑ 
गृहमेधिनाम” इधवाकुवंशी केवल सन्तान उत्पत्ति द्वारा प्रजातनन्‍्तु की भ्रनवच्छिन्न॑- 
परम्परा को सुरक्षित करने हेतु गृहृत्थ धर्म (दारपरिग्रह) को स्वीकार करते हैं। 
प्र्थात्‌ कामभोग (ग्रनियन्त्रित इन्द्रिय सम्पर्क) के लिए वे विवाह नहीं करते । यहाँ 
वंशरक्षा्य सन्‍्तान उत्पन्तर करना धर्म है, सन्‍्तनोत्पत्ति का साधन काभरभीभ है, 
उसे धममं के शासन में रखकर ही दारकर्म में प्रवृत्त होना प्रयोजन है न कि 'कामाय 
गहमेंधिनाभ्‌' । राजा प्रजा से 'कर' ग्रहण करता है वह प्रजा के लाभ के लिए ही 
उस धच्ठांश को लेता है जिस प्रकार सूर्थ समुद्रों से कुछ पानी उठाता है भौर वर्धा 
के रूप में उससे सहुस्नगुण वापस लौटा देता है, उसी प्रकार शासक भौ प्रजा के 
कार्यों में हो प्रजा से भ्ादत धन को नियोजित कर देता है। ऐसा करनी चर्म है। 
दासकों का यह भर्थसंग्रह धमंमूलक हैं। किन्तु यदि राजा या शासक प्रजा के जंग 
से भोगविलास करे, लिजी व्यय करे तो बह पाप है, भ्रण्रर्म है। राष्ट्र के उद्योग 
बतियों, व्यापारियों के लिए भी वही लियस शागू होता है। किसी वस्तु में बॉ्क 
लाभ (युनाका) को बदि व्यापारी थुतः उसी मद में नियोजित कर पुष्कलकूप से, 
अधिक सानभा में, श्वस्ते भाव करने की इफछा से 'माल' संगाता है तो यह उका 
बर्यमूलक अर्थ नेयोजन '“व्यापार' है किन्तु ँ्रदि वह मिलों से, उद्योगस्था्ों शोर 


. ह+ है 
उत्वादनतिकायों से उपलब्ध लाभांश को रखकर अपने ऐश्व्य, एवं सुंखविलाश 
की यूद्धि करता है तो यह “अधर्य है। क्योंकि पुजी व्योपार में नियोजित कर 
इने-ज़य बस्तुभों को भ्स्पश्ृक्थ में जनता के लिए प्राप्त करवाना व्यवसायी का 
कलेतन्य है त कि उसे ल रोब कर ऊंचे भावों में बेचना । 

धर्म का सूद्म बिसार भ करने से ये दोष भ्राते हैं भौर इनके परिणाम सारे 
सामान्य जगत्‌ को भुगतने होते हैं। भाज घदि किसी वस्तु के भाव पूर्वापिक्षाया 
बढ़ गये हैं भोौर बढ़ी हुई कौमत पर यदि बह प्रुष्कल मात्रा में मिलती है तो इसका 
यह प्र तो नहीं कि वस्तु दुर्लभ है किन्तु येहू कि बस्तु को धपने भ्रधिकतम 
लाभांश के इृष्टिकोश से ऊंचे दामों पर बैचा जा रहा है। धम्मंमर्यादाहीन 
अनोजूत्ति का यह प्रस्वस्थ परिणाभ राष्ट्र पर पड़ता है। थदि 'परिग्रहत्याग' का 
ग्रस समाज में बत्तेमान रहे कौ भुनाफासोरी की यह प्रवृत्ति कभी घर नहीं कश 
सकती । सचमुच स्माजसेवा के साथ साथ भ्रल्पपरिग्रह रखते हुए व्यवसाय करना 
और परियग्रह को निर्बाध बढ़ाते हुए केवल अपने पृष्कल लाभ के लिए समाज की 
उत्पी डिल कर उससे द्रव्याकर्ष शा! करना दोनों भिन्न कोटि की वृत्तियां धर्ममूलक 
भौर प्रधम॑मूलक चिन्तनधाश के दो स्पथ्ट मान हैं। एसावला धर्मे मन की सात्विक 
बृत्ति का नाम है। विश्वमेत्री की भावना का झ्राधारस्तम्भ है, संसार भर को 
झपना ही कुटुम्ब समझाने बाला भार्ष सुत्र है, निभ-पंर की बलेशदायिनी संकीरों 
विचारधारा पर बिराट व्यक्तित्व की विंजयपताका है। भर्म निराकुलता की 
जननो है, धानन्द का पिता है, सुलों का सहोदर है, शान्ति की पबित्र सूमि है। 
धर्मध्यान से मनुष्य सीमाभ्रों के संकुचित घेरे से निकलकर घिशालता के शिखर 
पर भरवस्थित होता है। बह दु:ख, चिस्ता, भय, क्लेश की धनुभूतिियों से परे 
भहनिश झ्रानत्द, निराकुलता, निर्भयता, बुख भौर भप्रजिन्त्य शक्तियों के सागर में 
प्रमुत कल्लोलों प्र प्रवगाहन करता है। दिश्वाप्ों के सभी हार उसके लिए उन्मुक्त 
हैं। समुद्रों का कल्लोलसंकुल जल उसश्रको स्तुति करता है । धर्म की ऐसी ही 
अप्रिच्छिन्न शब्ित है। वह प्रात्मा भें निर्दोष चेतस्वश्नक्ति को उद्दुद्धकर वस्तु- 
स्वभात्र को प्रनावृत कर देता है। - वस्तुस्थमावपरिज्ञानी के लिए संसार का 
रागद्रेषमूलक कुदरा हट जाता है, एक निरक्ष भालोक उसका मार्यद्शन करता है । 

जारितुं सलु भ्म्भो” चरित्र ही धर्म है, ऐसो धर्वोदयी अर्मचिन्तक 
धावायों की मान्यता है। धतः धर्म को देखल विज्ञार,. तक सीमित नहीं किया जप 
सकता | विचार धौर भाषार शोनों मिलकर सिर्देध अर्रव के उयककों का 


डर्द्र 

काम करते हैं। श्रमरा संस्कृति की विजश्ञाल रघयात्रा अहिरसांमूलक भाचार भौरें 
प्रतेकान्तभुलक़ विचार दो मणिक्रों पर भ्राधारित है। केवल विचार करना 
4नहिं गुड़ इत्युक्ते मुख मघुरं भवति” 'गुड़ का नाम ले लिया, क्‍या इतने सात्र से 
मुख मीठा हो जाएगा ?-के समान है। कोई' सत्य बोलने का विचार करे झौर 
समय-पर मिथ्य+ बोले तो यह मायाचार के अतिरिक्त क्‍या है! 'वस्तुरवभ।वो 
घम्मो' यह धर्म की दूसरी परिभाषा है। जिस वस्तु का जो स्वभाव है वही 
उसका धर्म है। ग्रतः भ्रग्नि की उष्णता, जल की शीतलता, पवन की स्पशंकता 
( स्पर्शानुभेयों बायुः ), प्राकाश की अनन्तताइत्यादि. वस्तुओं के भ्रात्मधर्म हैं। 
यदि भ्रग्नि स्पर्श करने पर किसो को जला देता है तो वैसा उसका घ॒र्म है। किसी 
नीतिज् ने कहा है-होता रमपि जुद्ठान॑ स्पृष्टो दहुति पावक्र” कोई श्रोत्रिय ब्राह्मण, 
जो अरिन को नित्य घुत-शाकल्य भ्रपित कर प्रसन्न करता है, यदि कदाचित्‌ उसी 
प्रर्ति से छू जाए तो भग्नि उसे भी जला देता है। क्योंकि यह जलाना, उसका 
आ[त्मधर्म है। यह भात्मधर्म ही वस्तु का प्रात्मलक्षण भी कहा जाता है। इसका 
बिलोम अनात्मध में है। जैसे पानी में उष्णता उत्पन्त करना पानी का अनात्मधर्म 
है। जसे ही उष्णतासमवायी प्ररिन का सम्पर्क वानी से पृथक कर दिया जाएगा 
बह शीतल होने लगेगा । किस्तु भ्रपनी मूल प्रकृति को नहीं भूलेगा । यही वस्तुश्रों 
का स्व-भाव है। मनुष्य का प्रात्मधर्म भी प्रनन्त ज्ञान, प्रनन्‍्त दर्शन है किन्तु 
कमंबन्धनों में प्रनादिकाल से फंसा हुआ. वह आत्मधर्म को भूल-भुल जाता है। 
मोहनीय कर्मों के उदय से वह रागपरिणत होकर प्रनेक घर्मव्यतवरहित कर्मों में 
निमग्न हो जाता है । 

: * धर्म से झात्मिक चेतना का निरभ्र स्फुण होता है, झ्राचरणीयकतंव्यों 
का सम्यग शञान होता है, व्यक्ति में हो विराट विश्वमानवता का विकास होता 
है। लुद्र तड़ागों में बंघा हुआ जल जिस प्रकार मलिन, पंकदृषित और गतिहीन 
ही जाता है, उसी प्रकार संकुलित, प्रवामिक मनोवृत्तियों से विवश मनुष्य अपने 
क्षुद्र विचारों से स्वयं पतित हो जाता है। किन्तु 'धर्म की शरण में जानेवाला 
सत्रोदयी भव्यनन सर्वत्र विराट्विभूतियों से 'प्रपना सम्बन्ध स्थापित करता है। 
धर्ष, क्षमा, इन्द्रियदमन; भ्चौय, शौच, भ्रपरिग्रह, विद्या कौ उपासना, संत्यभ्ाषितां, 
क्रोध न करना, भहिसा का सावेत्रिक निर्बाथ पालन ये सब धार्मिक मनुष्य के 
प्रित्र हैं, मार्ग दर्शक हैं । धं्म से हृरहलोक भौर परलोक सुधरते हैं। धार्मिक 
मतुष्प्र.की भावनाएं इस संसौर में रहकर की जलोदाय में रहते हुए जेलसंम्पर्क” 
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'विमुक्त कमल के: समान रहती हैं। परम ही उसे ह्यपर्र का मेदंशान के राकर 
उत्तरोच्र उत्कर्ष प्रदान करता है। परम क्या है” इसके उत्तर में कहा जे सकता 
'है कि भगवान्‌ के रागदेय विवर्जित चररतों में एकान्त भवित रखना धर्म है। देव, 
गुरु, तिथि का यत्कारे करता धर्म है । सप्तव्यसनों का त्याम धर्म है। मूलगुरणों 
का पालन करता जर्म है। मायाचार नहीं करता घर्म है। सभी के प्रति समहृष्टि 
“रखना, उदाराशय होना धर्म है। उसमें: धर्म की स्थिति. जानो जो विनम्र है, 
'झदाचारी है, सत्यभाषीं है, क्रोण, लोभ, मान, माया से वर्जित है, इन्द्रियसमूहों की 
यदामें रखता है, भभिमान नहीं करता, मुंदुता को प्रपनाता है, शील. का सागर हैं, 
'सदगुणों का भ्रागर है, दूसरे. के तिलप्रमाण गुर को गिरिप्रमाण बंताकर प्रतन्‍भ 
होता है। जिसके हृदय में किसी उत्तमगुण व्यक्त को देखकर भ्रसूया नहीं होली 
झौर जो भगवान्‌ जिनेन्द्र देव के चरणशारभिल्दों का मधुप्र है। इसके विपरीत कुटिल॑, 
ओषधी, भनृतमाषी, प्रतारणाकुशल, देवगुरु में श्रद्धान न-रखने वाला, केवल संसार 
को ही, इन प्रतिक्षण परिवतित परमाणु पुदगलों को ही प्यार करने वाला तथा 
'तन उपजत अपनी उपज जान, तन सशत आपनो नाझ मान” वृत्ति का भअनुबतेन 
करने वाला धर्म से वंचित है। भौर तो क्या ? वह स्वयं भपने ध्रनन्त भ्रक्षय सुख 
से भी वंचित है। वह ठगा गया है संसार के इस मीना -बाजार में, लूटा है उसे 
कामक्रोधमूलक दस्युओं ने, प्रकिचन किग्रा है शानपवरणी कर्मों ने, दुःख क्लेश की 
भित्ति पर श्वास इवास के दारुण“नश्वर बित्र बनाते, मिटाते नष्ट किया है उससे 
अपने मनुष्य पर्याय के दुलंभ क्षणों को। कह निश्चय अभ्रधामिक है। क्‍यों कि धर्म 
भ्रमृत कलश है, मधु की यागर है। आझात्मझाज़ को पाने का संवल है। परलोक 
यात्रा का पाथेय है धमंराज की बही में लिखाने योग्य उत्तम पू जी है । 


यह घधमम तिकालाबाधित है। .सत्यरूप है। शातव्य, दर्शनीय भौर श्राचर- 

णोय है| धर्म की. नौका पर भ्रारूढ होकर इस-भंथारोव को लांधने वाला डूथता 
नहीं । क्योंकि संसार के संश्लेषणजन्य. सुखप्रतीतिमान्‌ यावत्‌ भोग, परिणाम में 
'कल्टश्रद हैं श्रौर उनकी प्ररष्ति से सुख तथा वियोगे से दुःख होता है। यद्यपि, वह 
प्राप्ति और विरह दोनों मिभ्यों हैं तथापि 'धमहंच्ट के विना उसी में सत्य भावना 
रखने से मानव को सुखदुःखावबोध होता 'हैं। किन्तु धार्मिक. नित्य स्वाध्याय भौर 
मुनिमहाराजों के सदुपदेश से जीव भौर देंह का दंत संम्कर भनेकान्त की छाया 
"मैं भ्रकलान्त सामायिक करता है।. यह धर्म: क्ान्ति. का :कबच है। संसार में जो 
:लोभ की मात्रा बढ़ गई है झोर राष्ट्र एक दुसरे की हृड़पने . के प्रयत्नों में: लगे.हैं 


ज्ैं० 


सो भी धर्म का निरादर करने से। जिस प्रकार पढ़े को कुए में डुबानें पर थी 
जागर में निमग्म करने पर वह एक शमान ही पानी प्रहेशों करेंगा उसी प्रकार 
बमिक जन भपनी मर्यादा की सावधान होकर रक्षा करेंगे। दूसरे के भषिकृत स्थान 
वर सीभोल्लंघन करना उनकी सत्वगुणप्रधान चित्तदृत्ति के लिए प्रंसम्भंब है। 
संसार के सन्तुलत को विगाड़ने में श्रधाधिक मनोदृत्ति का प्रश्ुुल हाथ है। प्रधार्मिक 
धरम को पाषण्ड, ढकोसला बताते हैं। उन्हें 'देवताओं के गुजाम' कहकर व्यंग्य 
करते हैं। किन्तु विचार किया जाए तो घमंपराडमुक्ष व्यक्तियों का प्रायरण ही 
वास्तव में विश्व के लिए भयावह है। क्योंकि पाप-युण्य के प्रति मिरपेक्षवृशि . 
रखते से झधामिक समूह विध्व को महानाश के ये में ले जा सकते हैं। धर्म बिता 
बाभिकों के पंगु ही जाता है। उसको क्रियाशक्ति धामिक वातावरण में ही 
पह्सवित होती है। 'न घर्मो धामिकेविना' यहु लोक झाभाणक वास्तविक है। 


धर्म जीव की भ्रात्मंशवित है, उसके बिना शिव क्षव हैं, भरिस भस्म का ढेर 
है, राष्ट्र के जनपथ शून्य का विस्तार है। प्रारियों के हृदय में बीज रूप से धरम ही 
प्रतिष्ठित है। धर्मसंरक्षण से ही व्यक्ति में भ्ौदार्य, सौन्दर्य, चारुचरित्र श्रौर 
विश्वमैम की भ्रमृत तरंगिणी कललोल लेती है। गुणा भौर गुणी क्रिया श्ौर 
क्रियावान्‌, जाति भौर व्यक्ति के समान धर्म और तद्धर्मावच्छिन्न धर्मी का परस्पर 
समवाय सम्बन्ध है। जिस प्रकार दाहकघरममरहित भगिनि की कल्पना भी नहीं की 
जा सकती उसी प्रकार दहालक्षण धर्म से रहित मनुष्य की स्थिति भी 
परिकल्पित नहीं की जा सकती। प्रहिसा मानव का सहज धर्म है। न्याय- 
धास्त्र कहता है 'प्रनुकूलतया वेदनीयं सुखम्‌, प्रतिकुलतथा बेदनीयं दुःखम' जी 
प्रपने भ्रनुकुल वेदनीय है वह सुख भौर प्रतिकुल वेदनीय॑ है वह दु:ख है। सभी सुख 
चाहते हैं, दुःख से मयवन्त हैं । स्वपर के लिए भनुकूलताबेदनीय सुख का मुल भा सा 
है। उससे ही जीवों का बेर त्यागपूर्बक प्रस्तित्त रह सकता है। सभौ प्रकार 
के सामाजिक, शिष्ट, परस्परोपग्रह्ृ के मूल में भ्रहिसा ही निमित्त कारण है। 
'अहिसा भूतानां जगति विदितं ब्रह्म परमस!ः यही परम ब्रह्म है। यह मान्यता 
मानव जाति के सुख के लिए अनादिकाल से स्वीकृत चली प्राई है। भतः यह 
मानव धर्म है, किन्तु इसका भाज त्याग कर दिया गया है, इसीलिए संसार बारूद 
के ढेर पर खड़ा है, प्रलयनदी के कमारे पर भ्रवस्थित है ।' 

भर्म का भावररा करो, भर्माचररा में प्रमाद महीं करना चाहिए।' भ्पने 
प्रत्येफ दित का विवरण लिखों, रात में सोते समय टिंनभर की क्या के! 
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पुनरवलोकब करो भौर पसंसम्मत तथा चर्म विदद, घपने रत, कारित,, ऋतुओोडित, 

का्यंद्रल्ांपों पर इष्टि डाले ! यदि दितचर्या में कहों मूल हुई है तो प्रायरिदृत, 
करो, उसे पुनः त होने देने का व्रत लो, सूंकल्फ़ पढ़ो कि धर्म रहित कोई भाजसय 
पुत्र; बढ़ीं करू गा । धर्म के बवेत वस्त्र पर पढ़ा हुआ भ्रध्म की पीक का चाइजक 
दूर से ही दिखायी दे जाता है। 'स्प!द्‌ वषु: सुन्द रसपि. श्वि्षणेकेन दुर्संगम! बाहर 
सूर्वाँग सुन्दर होने-पर भी कुष्ठ के एक दाग्र से दुर्भग हो जाता है। उस दा से बच्चों 
कहते हैं, त्रपु सहलक्षालितमपि रंगं न जहाति' रांग नाम का धातु हुआर बार घोसे; 
पर भी प्रपने मेल को नहीं छोड़ता है। झपने विचारों को 'रंग' न बबाझ्ी | जिस 
प्रकार पकी हुई खेती को किसान दरांती से निर्देबतापूवक काट डालता है उसी 
प्रकार काल मानव को विता अवसर दिये नष्ट कर देता है भ्रतः उस समय से 
पृ्व ही प्रात्मकल्याण की भावना करो। घर्मपालन के लिए किसी विशेष समय्‌ 
की प्रतीक्षा न करो । श्वासोच्छवास के प्रत्येक श्रावागमन के साथ धर्म के राजहूँसों 
को चर्या के मुक्त नोलाकाश में उड़ने दो । लौकाकाश से परे उस गन्तव्य भ्रव को 
पहले से ही देख रखो, जहां प्रयाण करना है। उसके लिए धर्म ही उपाय है। धर्मे 
का यान ऊध्वं छुख है भौर भ्रधर्म रथ के चक्र नरकों के पंक में घंसे हुए हैं। धर्म 
का स्वरूप तीर्थंकरों के समान दिव्यरूपाभा से प्रोज्ज्वल है| धर्माच रण से झननन्‍्ता- 
नुबन्धी कर्मों का क्षय होता है। पुण्यप्रकृति का बन्ध होता है। धर्मध्यान मुग्ति- 
पथ साधक का पाथेय है। 'समीचीनं धम्मं देशयामि” कहकर प्राचायों, शास्त्रकारों 
में उस धरम का निरूपण किया है। | 


धर्म मनुष्य को मिला हुआ देवी वरदान है । इस घवच्छाय भौर महाफल 
पादप के नीचे बैठकर साधना के स्तृप उठाने वाला परमंध्यानी प्रनन्ताकाश्ष प्ले 
ऊपर प्रतिष्ठित प्रानन्दलोक का पथ प्रशस्त करता है। पर्म पालने काज़े का प्र[त्सा 
बलवान होता है । पानी के भभाव में मरुस्थलों में भटके हुए लोगों को, भपने ऊंट 
का पेट चीरकर प्यास बुझाते सुना है। किन्तु धा्सिक व्यक्ति, जो व्रत लिया बुधा 
है, प्राण॒त्याग पर भी त्यक्त वस्तु का, निषिद्ध पदार्थों का, हिंसा के उपायों से प्राप्त 
जीवनीय उपादानों का कभी ग्रहण नहीं करेगा। भात्मबतन्न, विवेक भौर शुचित्ञा 
सम्यकत्व से अनुप्रारित धर्म के पालन से ही सम्भव है। इस्नसे बढ़कर धर्म छी 
उदात्तशक्तिमत्ता का क्या निदर्शन हो सकता है। भ्रल्प परिषद, द्वित-मित्र सोशन 
और व्यश्नन-भनासक्ति से राष्ट्र को धामिक व्यक्ति प्रपना प्रत्यवण्छित्त, तिरादान 


बदयोग देता है भोर- उसकी ससृद्रवि में सहायक होता है किन्तु पतत्री व्यक्ति 


डरे 

यरिग्रहप रिमाण न रखने से, रातदिन पार्टियां, साद्याखाय समूह, उच्छिष्ट तथा 
जाना व्यसनों से राष्ट्र का निरन्तर प्रहित करता है भौर भ्जाने हो राष्ट्रधाती 
कर्म में प्रवृत्त रहता है। भरत: धर्म के घराटानाद, कपूर के दीपक, झारातिक 
के मंगल शब्द, भगच्चरणशरणागति के पवित्र संकल्प, निष्ठापर्वक स्वीकृत 
व्रतों का पालन, धर्मानुराग एवं तीयंकरों की भक्ति जबतक समाज में 
वतंमान रहेंगे, गुरुप्ों, मुनि-महषियों के परमार्थ सुक्‍्त वचनामत के पल्वल भव्यों 
के हृदय में लहराते रहेंगे, धर्म का मानस्तम्भ मानव जाति को दिग्श्रम से 
बचाता रहेगा। 


हम 
ड़ 


प्न्य 


'पन्थ' दाब्द का प्रभिप्राय पथ या मार्ग है। भारत में यह शब्द यौगिक रूप 
में तेरा पन्‍थ, बीस पन्थ दादूपन्थ, कबीरपन्य, इत्यादि में देखने-सुनने को मिलता है। 
'पन्‍्थ' शब्द के साथ ऊपर जो व्यक्तिवाचक संज्ञाओरों का प्रयोग हुआ है, उनसे 
प्रसन्दिग्धरूप से यह प्रतीत होता है कि किसी व्यक्तिविशेष ने धर्म को जैसा समा 
उसी प्रकार उसका समाज में प्रचार किया और उनके प्रनुयायियोंने उसे तत्तद्‌ 
व्यक्तियों की निजी आचारपरम्परा में स्वीकार करते हुए उस पन्‍्य को उन्हों के 
नाम के साथ सम्बन्धित कर दिया। मूल में इन 'पन्धों' के प्रवर्तक स्वयं किसी पन्‍्थ- 
रहित उदार घमम के भ्रनुयायी रहे । ज॑से 'सिक्ख' पन्‍्थ एक समय हिन्दुओं में से ही 
' निकला भ्ौर गुरु गोविन्दर्सिह के जो 'शिष्य' केश, कंची, कच्छ, कड़ा भौर कृपाण 
इन पांच ककारों को स्वीकार कर गुरु के तत्कालीन राष्ट्रध्म में सम्मिलित होगये 
वे हो प्रपने को शिष्य भ्रथवा सिक्ख कहने लगे। कालान्तर में उनका रहन-सहन, 
रीति-रिवाज बदलता गया भौर केश कृपाणादि वीरवेष से उपलक्षित वह एक 
जाति बन गई। यद्यपि गुरुद्वारों में 'नानक बाणी' अ्रथवा 'प्रन्य साहब' के प्रवचन 
हिन्दुप्रों के भगवान्‌ राम भ्रथ च धर्म-नीति का उपदेश ही हैं तथापि पन्‍्य' ने 
उसकी भलग परम्परा निर्धारित कर उसे हिन्दुओं के विद्याल जातीय क्षेत्र से 
भलग कर दिया। इसी प्रकार 'दादुपन्यी” साधुप्रों में दादू के पद, दोहे रामपरक 
ही हैं तथापि वह एक पृथक पन्‍यथ है। कबीर पन्‍्थ पृथक्‌ है भौर इसी प्रकार के 
शतसहस्र पन्‍थ भारत में वर्तमान हैं। उनमें कुछ के साथ 'पन्य” द्ाब्द का सीधा 
प्रयोग है भोर कुछ 'पन्‍्थ” भाशयी श्रवान्तर शब्दों द्वारा प्रभिहित होते हैं। 
'सम्प्रदाय' शब्द भी इसी 'पन्‍्थ' बोध के लिए प्रयुक्त होता है। यजुबेंद में 'पत्था' 
शब्दा का श्रयोग बह्यमज्ञान के लिए भ्राया है ; 'तमेव विदित्वातिमृत्युमेति 
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'पपन्‍्धा! विद्यतेश्यनाय ।' उसीको जानकर मृत्यु के हृढ़पाश से मुक्ति सिल सकती 
है, धन्य 'पन्या' जाने के लिए नहीं हैं। इस प्रकार भ्रनेक अर्वाचीन भौर प्राचीन 
'पन्‍्थ” किसी बहुत बड़े धामिक-जनायन से फंटे हुए छोटे २ संकीर् मार्ग हैं। क्योंकि 
ये भागे व्यक्ति की महत्त्वाकांक्षाओं से परिकल्पित हैं भतः विशाल भौर उदार 
महापथ से इसमें स्वाभाविक भिन्‍तता है। साथ ही इनमें व्यक्तिबोष का स्पष्ट प्रभाव 
परिलक्षित होता है। यही धर्म और पन्‍्य में मूल प्रन्तर है। धर्म वस्तु स्वभाव को 
प्रमुख बताता है तो पन्‍थ व्यक्तिनिरूषित किसी सत्यांश को भ्रथवा सत्याभास को 
मानने का भाग्रह करता है। धर्म त्रिकालाबाधित होने से सदा एकरूप है किन्तु पन्‍्य- 
व्यामोहृधुरन्धरों ने उसकी भ्रपरिवर्तनीय सत्ता में वेयक्तिकता का चिह्न सिश्षित्त 
कर दिया है। इसीलिए वह भ्रन्तरात्मा के विशाल उच्चासन से उठकर बाह्य 
उपक रणानुमेय हो गया है। किसी के तिलक की भंगिमा को, उत्तरीय की छटा को 
कृष्ठा पित माला को, पराणिपात्रों के प्रथकू-पृथक्‌ प्राकल्पों को देखकर सहज ही विना 
प्रदन के हम उसके 'पतन्‍्थ' का पता लगा लेते हैं । यह 'पन्‍्य' धर्म का एक खण्ड है। 
धर्म के विराट समुद्र में से ग्रहण की हुई एक विन्दु है। किन्तु विन्दु भौर सिन्धु में 
जो भ्रन्तर है उसे जान लेने पर इस विन्दु की विका रभ्रस्तता का ज्ञान सहज हो हो 
जाता है। समुद्र निरन्तर संकुल रहता है भौर भ्रपनी घोर वज्ञगजना से, भपने प्रतन्‍्त 
उद्वेल्लन से भ्रपनी स्वरूपविशुद्धि करता रहता है। किन्तु उसी में से यदि विन्दु 
को भ्लग कर दिया जाए तो वह भ्रल्प होने से सम्पर्क में आने वाले व्यक्ति के क्षुद्र 
धर्मों से मलिनीकृत होकर अपना वास्तविक स्वरूप खो बंठेगी। तात्पय यह कि 
समुद्र के भधीन हमें रहना पड़ेगा और विन्दु को हम ग्रधीन कर रखेंगे । तब 
, जिसके प्रधीन हम रहेंगे, बह निश्चिय हम से, व्यक्तिचेतना में ऊपर होगा भौर 
उस की देशना को हमें 'नमो5स्तु' कह कर मानना पड़ेगा। किन्तु जिस झपहुत की 
हुई पन्थ-विन्दु को हमने भपनी व्यक्तिचेतना से प्रभावित कर लिया है, वहू तो 
झपार, भ्रपरिच्छेद्य समुद्र की दुष्ठिता न होकर हमारी भात्मस्याति की कष्ण रेखा 
होगी जिसकी मानभूमियों का निर्षारण व्यक्ति स्वयं करेगा । ऐसी विपक्नस्थिति 
में मोती में से भाव के समान पन्य में से वास्तविक सर्वोदियी धर्म का लोप हो 
जाएगा झौर व्यक्तिवाद की दुन्दुभी बजाने वाला 'पन्‍्थ' रह जाएगा। नवनीत्- 
विनाकृत तक्र के समान शक्तपद का दम्भ करने वाला यह 'पन्‍्थ” धर्मसमुद्र का 
'नकर' ही सिंध होगा जिसकी वक्र दंष्ट्रामों से तीदशचक्र-प्राहत-सा मानव समाज 
सस्मूच्छित हुए विना नहीं रहेगा । किसो एक ही धर्म में प्रनेक पन्‍्दों का जस्म हो 


ड४॑ 
सेफकता है। वे पन्‍्थे दायादीं के धमाने धर्मपिता की संग्पत्ति का स्वेच्छेया बंटवारा 
'कर उसे सर्वेथा रिक्त भी करने का दुृष्प्रथत्त कर सकते हैं। केभी कभी पंन्‍्थ की 
जॉविंत रखते के लिए धंम॑ के सनातत सत्माशों की बलि दी जाती रही है। “पन्थ' 
परिकल्पना के प्राधार पर कभी कभी अवर्स रवादियों की बन झाती है प्ौर वे धर्म 
के नीम पर भाडम्बरमूलक भ्रपना 'पन्‍थ' भलंग स्थापित कर देते हैं। कीई कोई 
'होकजीबन की किसी प्रच्छन् दुबंलता की भाँप कर लाभ उठाते हैं। धर्म को आड़ 
'हैं शिकार खेलते नहीं चूकते । शास्त्रों की व्याख्या अपने मनमा।ने ढंग से करते हैं । 
प्रैंकंट में अपने को धर्मदास कहते हैं किन्तु प्रच्छन्नरूप में राक्षसों के कान 
'कुतरते हैं। धर्मव्यामोह उत्पन्त कर संसार में विप्लव कौ झ्ाग लगा देते हैं। 
अपने में जो भ्रशेष मलिनता और कुंसंस्कार हैं उन्हें धर्म के दैवी शरीर पर 
उंछोलने का प्रयंत्न करते हैं। शास्त्रज्ञान के प्रभाव में श्रथवा प्रबुद्ध उत्कट चेतना के 
भंभाव में लोकमानस 'पन्‍्थ' परिभाषा के प्रापातरमणीय निरूपण में, जालपाश में 
'कुरंग कै समान फस जाता है। एक ही सम्प्रदाय में, एक ही धर्म में इत पन्थ-बादों 
से जो भेद उत्पन्न हो जाता है, उसके परिरणशाभ परस्पर संघर्ष को जन्म देते हैं, 
एक-दूसरे को वादामंत्रण देकर न्यायालयों तक॑ ले जाते हैं। भ्रहिसा को भूलकर 
पिंक बनते उन्हें लज्जा नहीं प्राती, संत्य का प्रपलाप कर असत्य की प्रतिष्ठित 
' करते उनका हृदय विचालित नहीं होता । क्रोध को वे भ्रपना सखा बना लेते हैं, 
शान्ति की दुत्कारते हैं। कोई देवप्रतिमा को पृष्पाअऊजलि अ्रपित करना ही कर्तव्य 
समझता है तो कोई दुः्बधारा से स्नान कराता है, कोई सूखे बादाम, चावल से 
'भैगवान्‌ को द्रव्यपूजा मानता है। इस प्रकार पूजाबिधि के भेदों को ही सर्वोच्च 
मोनकर वास्तविक भक्तिधांरा को भूल जाता है। मेरा 'पन्‍्थ” प्रतिपादिंत भर्चा- 
प्रकार ही उचित है। भनन्‍य सभी भ्रमबाधित हैं, ऐसी एकाम्त धारणा करवाना 
'दल्श्री' की ही करामात है। किन्तु पन्‍चथ का धर्म के लिए सर्वस्वार्पण, चर्मगौस्व 
कै लिए पन्य कै संकौर्णा व्यामोह को छोड़कर विनयावनत मस्तक से मगकान का 
गरभोंदक ग्रहुरा करना यही सर्वोदयी विशिष्ट मार्ग है। जंबतक नदी किंशी 
शह्टॉसमुद्र से मिलती नहीं, कु वारी है, भ्रपूर्ण है, उसकी भप्रशाग्तगंति को स्थिरता 
मेंहों मिल सकती । जब वह भ्रपन्नी घारा को समुद्र में निश्शेष कर देती है तेभी 
'पूंशति को प्राप्त होलो है। 'पन्‍्थ' भी भटकी हुई लहर के समाने है, यदि' 
लींट कर पुन: भपने जीवेन से मिल जाता है तो श्रेंसीम होंकर प्रनन्त भाकद 'श्रॉप्त 
करतः है। नहीं तो मरुस्थल को नौको' से पर करते के चंभान अवधथोधचित अश्षह्न 


' हु 

कीम करती है? तेत्वशॉन, सम्पशंदर्शन प्रौर चारित्र के मार्ग में अनेक विध्न 
अपस्थित होंते हैं। पन्‍्धों के दिग्ज्रंभ भी साधना मार्ग में भटकाने वाली वर्गर्डढियां 
हैं। मुमुक को इन वासरेखाभों से बचकर उस विराद मंहापथ को खोज निकालना 
घाहिएं जिंसपर तीथकरों के पदेचिन्ह प्रकित हैं, जिसे धर्ममार्भ के नाम से दारिवर- 
कारों ने भ्रभिहित किया है। प्रहिसा का सम्यत्त्वमूलक वह चारित्रभागें ही 
वास्तविक धर्म है जिसके उभयतः ( दोनों भोर ) प्रनेकान्त के यन्थवन महक रहे 
हैं। दादशांग के वेतालिक विददपदाचली पढ़ रहे हैं। गणंधरों के मानसपत्र पर 
उस दिव्य ध्वनि के सन्देश लिखे हैं। शास्त्रानुवध्न से उसे गाते चलो, भवकिति 
के पृष्प कुम्हला न जाएं, शील का संबल छूटने न पावे, मूलगुणों का साहचर्य बना 
रहे, दिशानिदेश के लिए उनकी प्रावश्यकता है । चलो, पन्‍्यवाद से दूर, 
व्यक्तिप्रसूत इन व्यामोह क्रोडाश्ों से परे, वहां, जहां भगवान्‌ वर्धमान के 
प्रमल चरणा छविमान हैं। उन चर्खॉकमंकों के चिर चंचरीक बनकर भ्रवगाहन 
करो भप्रनन्त प्रानन्द समुद्र में। स्थरक्य रहे, अगवान को पन्‍थों की मायाचारिता 
में सीमित न करो, उन्हें उसी पीहश्शश, मुक्तिसुन्दरीवल्लभ, निर्दोष रूप 
में नमन करो। 'शिवमस्तु सर्वधनलार, बरश्वितिनिरता भवन्तु भूतगणाः | धर्म 
के समान ही अपने को सर्वजनीन रखो। उदार, सम्यगहृष्टि भर भ्रात्मसाधना 
में तललीत । 


निर्दोषचर्या का पालन करने वाले साधु पन्‍्थवाद से दूर रहते हैं भौर जनता 
में सवंहितकारी धर्म की चेतना को सप्राण करने में अपने शुद्ध भावों का उपयोग 
करते हैं। पनन्‍्थव्यामोह से परे रहकर वे सम्यग्दृष्टि साधु दिगम्बर, द्वेताम्बर, 
पीताम्बर, रक्‍्ताम्बर सभी के लिए 'साम्यं मे स्वेभूतेषु 'भौर “वैरं मज्क॑ न केनवी' 
का समत्वमूलक प्रादर्श उपस्थित करते हैं। निभेर के नीर के समान उनके 
वचनामृत को सभी पी सकते हैं। छायावान्‌ वृक्षसहश उनकी सत्तापहारिणी वाणी 
के स्वादुफलों को सभी पा सकते हैं । नदी के 'पाट' की तरह उनका हृदय विद्ञाल 
होता है। कुलाचलों की ऊंचाइयां उनकी उन्नत भावशभूमियों में समाहित रहती 
हैं। संसार उनकी सन्निधि में क्षुद्रताप्रों का विसजेन करता है भौर उदारता का 
ग्रहराकर विभूतिमान्‌ होने के प्रयास करता है । वे 'गुरु' होने से प्रकृत्या 'लघुता' से 
दूर रहते हैं। 'मुनि' होने से तत्वज्ञ।न उनकी मुद्दा में उदुभासित होता रहता है। 
चारित्र के उपदेष्टा, उन मुनियों में धर्म के साक्षात्‌ दर्शन कर लोक धपने को 
कुतकृत्य अनुभव करता है। 
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......(न्‍न्‍्य! प्रपनी पुरातनता मात्र से प्रशस्य नहीं होते। 'रस' भौषधियां पुराण 
होकर भ्रष्तिक मूल्यवान्‌ होती हैं मौर काष्ठादिवर्ग पुराण होने के साथ जीरं हो 
जाता है | इसीलिए कालिदास ने 'पुराणमित्येव न साधु सर्व” कहा । सर्वोदयी 
.. धर्म के प्राचायों ने भी 'समीचीन धर्म देशयामि' कहकर उसे पन्यवाद की 
सीमाभों से मुक्त रखा है। सम्यक्त्वपुवंक देलना भौर जावना तदनन्तर उसे 
भारित्ररूप देना, यह सूत्र जिस मार्ग का निरूपण करता है वहां धर्म को 'भ्रन्धगज 
न्याय' से टटोलने की भ्रावश्यकता नहीं, बाहर-भीतर की प्रांखें ख्नोलकर झात्मना 

स्वीकार करने की स्थिति है। ह 





निर्ग्रेन्‍्थ मु नि 


निग्र नथ मुनि 

पक, पाउडर, स्नो, क्री मं, हेजलीन भौर पियर्स के इस युग में वेष-विन्यास 
में, बनाव-श्ुंगार में, भ्ंगप्रसाधन में युगान्तका री परिवतंन हुए हैं। शिक्षा-दीक्षा में 
नितान्त भौतिक उपादानों, तोर-तरीकों का जंगल कुछ इतना सघन हो उठा है 
कि चलने के लिए मार्ग मिलना कठिन है। मन्तर्बाहूथ परियग्रहों को तृष्णा ने 
मानव को दस्यु बना दिया है। शतप्रतिशत शिष्ट के स्थान पर शतप्रतिशत भ्रष्ट 
को प्रधिक 'सोशल' ( सामाजिक ) समभा जाता है। स्‍झ्राचार पालने वाले, परलोक 
मानने वाले, तपदचरण करने वाले, देव-गुरु में श्रद्धात रखने वाले व्रती पुरुषों को, 
सतीत्व की मर्यादा में एकनिष्ठ पतिब्रता स्त्री को, संस्कार घारण करने वाले 
सुकुमा रमति बालकों को एक तिरस्कार, एक विद्र प हँसी, एक निलंज्ज भ्रधमता 
के परिवेष में देखा जाता है। भाडम्बर और भपने सहस्रकुण्ठानों से कीलित जीवन 
पर घिवकार भेजने के स्थान पर 'रूज” की क्रयक्रीत मुस्कान झौर श्रष्टाचार- 
कालिमा से श्याम हुए मुखपर चिकनी मिट्टी और खड़िया (पाउडर ) की सफेदी 
किए हुए ये प्राधुनिक भद्जन अन्तर में कितने तप्त हैं, दुःखी हैं, यह वे ही जानते 
हैं। देशब्रत, परिग्रहत्नत न रखने से उनकी अप्रथेबुभुक्षा भ्रनन्‍्त के मुख के समान 
दतयोजनवि(९तीरों है, जिसमें उनका दिन-रात, श्रम, बुद्धि श्रोर जीवन सब कुछ 
स्वाहा हुआ जा रहा है। भारतीय संस्कृति में जो कुछ है वह उनके लिए वृद्धपुराण 
है, त्याज्य है और मूख्खंतापूर्ण है। स्नान, पूजन, देव-गुरु दर्शन, सात्विकता, भ्राहार- 
पानी की शुद्धता उनके दृष्टिपथ में एक संकुचित मिथ्या संसार है जिसमें प्रवेश 
करते ही वे बौने हो जाएंगे, संकीरणं झौर क्षुद्र हो उठेंगे। उन्हें तो पद्चिचम के 
गौरांगों ने प्रभुत्व-काल में जो प्रपना नेपथ्य छोड़ा है, उसके ग्रहण करने में, 
झानन्द भाता है । “क्राइस्ट' धर्म की प्रतीक टाई” भौर उनकी सहविलास- 
गोष्ठी (क्लबों) से ब्राज के भारतीय को, उस सती नारी के समान, 
जो विदेश गये हुए पति की पादुकाओं को पृजती है, भनुपम प्रेम है। परंग्रेल 
जाति को देश से निर्वासित करने पर भी उनकी सुरापानप्रवृत्ति को, भ्राहार- 
पंवहार की स्वच्छुन्दता को, भारतीयों ने हृदय से प्रपना लिया है। क्‍योंकि, इस 
नितान्त भोदिक प्राचा रसंहिता में, उनके लिए उनकी इच्छा के प्रमुरूप छूट है, 
पवित्र भाचरण के वे अन्धन ( यदि मुव्तिसाधनों को तथाकथित परिमाथा मैं 
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अन्धन कहा जाए )--वहां उन्हें कदथित नहीं करते। किन्तु निरन्तर जलते हुए 
दीपक का तैल एक दिन चुक जाता है, प्रांधी के बीच पथ में खड़े हुए दृक्ष को एक 
प्रन्तिम घकका कभी लगता है और गिराता हुमा निकल जाता है। इसी प्रकार 
रात-दिन ऑफिसों, कलबों, थियेटर-सिनेमाओ्रों, खानपान भौर रतिविलासों में 
प्रबाध विहार करते हुए इस मानव नामधारी प्राणी का जीवनश्वास निःशेष 
हो जाता है भौर तब यह श्रपने श्रजित पापों का अ्रतिभार लेकर पुनः पुनः 
भवाब्धिलहरियों पर टूटे परोत के समान आान्दोलित होते रहने के लिए कुच 
कर जाता है। कितनी गहनवेदना होती है उसे, कितना पछतावा उसके प्रयाश . 
कालीन मुख पर छायालक्षित होता है, किस बेमन से वह तन को छोड़ता है, 
किंतनी सतृष्ण दृष्टि से देखता है भपने विदा होते हुए जीवन क्षणों को, इसे उस 
अवस्था के भुक्तभोगी ही जान सकते हैं। हा! गया, परिश्रम से उपाजित यह 
भवन-सम्पत्तिकोष भौर स्नेह ममता प्यार दुलार के जीतै-जागते, मुस्कुराते ये 
पारिवारिक स्वजन ! उसकी शय्या को परिवारित कर खड़े हैं।हा। श्राँखों की 
ज्योति धीरे धीरे मन्द होती जा रही है, दीपक का तल चुक गया भ्रब तो यह 
प्रन्तिम टिमटिमाहट शराव में उतर कर बत्ती को खाये जा रही है। बस, थोड़ी 
देर भौर। इसके बाद राख हुई बत्ती से चिता के चिरायंध को फंलाता घुप्मां 
जठेगा भोर दीपक बुभ जाएगा । प्रब क्या करू ? अ्ाँखों में तेर रहे हैं श्रतीत के 
वे सभी विलास, मंदानों में दौड़ता घूपता वह उद्याम यौवन । वे तितली के पंखों 
के समान, इ-द्रधनुष के सप्तरंगों के श्रनुह्ार विषय, जो खुली ब्राँखों से, स्वप्न के 
समान प्रोमल होगये । प्रे | मुझे जिस यात्रा पर भ्रव ज।ना है उसका पाथेय तो 
लिया ही नहीं | जीवन में सोचा भी नहीं कि कभी प्रागे यात्रा पर जाना पड़ेगा 
झौर तब गांठ में कुछ न होने पर कितनी कठिनाई बढ़ जाएगी। कोई विवेकी 
पुरुष बिना द्रव्य के प्रवास की यात्रा पर निकलता है? श्रोह | मैंने जो कुछ, 
जितना भी भ्रजित किया वह तो यहीं धरा रह गया । हन्त ! इस शरीर के लिए 
क्रितुना अशुम संचित किया किन्तु यही दगा दे गया । श्रब, जब प्यास से गला 
सूक्तने लगा तो कुआ खोदने की याद झ्राई है। किन्तु “ प्रोद्दीप्त भषने तु कूपसनन 
प्रत्युधम: कीदश:-यह उद्यम हास्यास्पद नहीं है क्या ? मेंने तो वासनाचंचल 
होकर प्राम की कच्ची झंबिया का सट्टा भास्वादन ही किया, संयम के कालप्राप्त 
पके हुए रप्तीले फलों का माघुयें तो जाना हो नहीं । जिस प्रकार सागर के तटपर 
क्षुद्र सीपियां, धंख घर्रेर सूखे हुए फेन के कुछ टुकड़े पड़े रहते हैं भौर बहुमूल्य रत्व- 


भ्र्र्‌ 

मर्खियां प्रेंतेस्तल में प्रच्छन्‍्न पड़ी रहती हैं उसी प्रकार भ्ंद्रविषयी नें भेरें जबरन 
को धरे रखा और भ्रात्मा कौ प्चरांगमरि को में देख भी नहीं पाया । इंतंनें 
मूल्यवान्‌ रत्न को भ्रपनी भ्रशान-गूदड़ी में छिपाये हुए मैं दरिद्र बना रहे भाज 
शुक की भ्रांखों के समान जब सब लालित-पालित विष॑ये भृंह मोड़ चेले तंबे 
संच्चे मित्र का स्मरण हुआ है। वह सच्चा 'मित्र भ्ात्मा ही है-भात्मा को 
छोड़ कर भन्‍्य कोई मित्र नहीं है। इस भ्ात्मां को जानना, उसकी उद्धार करनों 
प्रथम धर्म है। शास्त्रकार कहते हैं-- ' 


'आदिहिदं का दब्धं जदि सकक्‍कई परहिदं च का दब्बम । 
आदिदिद-परहिदादो आदि हिंदू खुटदु का दब्बम्‌।॥ 
इस संसार में ग्रात्मा का हित करवा ही सर्वोपरि.है। यदि किसी में ऐसा 
सामरथ्यं हो कि प्रपनी कल्याएसाधना को निर्बाध रखते हुए वह भप्रन्य का भी हित 
साधन कर सके तो उसे अन्य जीवों का भी कल्याण करना चाहिए । कित्तु प्रात्म- 
हित का व्याघात कभी नहीं होने देना चाहिए । कहते हैं-- 
'उद्धरेदात्मनात्मानं नात्मानमवसादयेत ,। 
आत्मेष श्ात्मनो बन्धुरात्मेव रिपुराक्न: ॥' . 


्रपने झात्मा से ही अपने म्पका उद्धार करना चाहिए । भप्रपने भात्मा को 
प्रवसाद में नहीं डुबाना चाहिए। क्योंकि, .यह भात्मा, हो शअ्रपना मित्र है भौर 
इसी की उपेक्षा अपना क्षत्रु है। जिस प्रकार स्पशमरि] और लोहे के बीच में यदि 
एक कागज भी वर्तमान है तो उससे लोहे का सुवर्ण नहीं होता, उसी प्रकार प्रात्मा 
के ऊपर यदि प्रल्प भी मलप्रावरण है तो श्रात्मा का उन्मुक्त ज्ञान प्रकाशित नहीं 
होता | दर्पण में निरभ्र भ्राकृति देखने के लिए जिस प्रकार उसका नितान्त स्वच्छ 
होना भ्रपेक्षित है, उसी प्रकार ग्रात्मा का' भी स्फटिक के समान निर्मल धौत होगा 
प्रावरयक है। तभी उन्नति का मार्ग सूभता है। कहा हैं-'शुद्धे चित्ते बुद्धवः 
प्रस्फुरन्तिः--चित्त शुद्ध होता है तो उसमें निर्मल बुंद्धि का प्रस्फुरण होता है। यह 
निर्मल बुद्धि ही भात्महित की भोर प्रेरित करंती है। क्योंकि--ुद्धेः फंी 
हात्मदितप्रवृत्ति:' बुद्धिका फल आत्महित की भोर प्रवृत्ति करना है । 

बुढ्धेबु द्धिमतो लोके नास्त्यगम्यं हिं किंचन--इस संसार में ऐसा कोई पदार्थे 
नहीं जो बुद्धिमान्‌ की बुद्धि से भ्रगम्य हो। बुद्धि से हीं मनुष्य भय जींवों से श्रेष्ठ 
है, नक्षत्रों के देश में जा सकता है, शान-विज्ञान की सुदूर दुनिया में प्रवेश पा रही 
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है. बंद मे हो:उसने शरीर भौर भात्मा के द्वेष को पहचाना है । संसार में घटित 
होते वाले क्षमिषयत विलासों को उसने बुद्धि को शितधारशा पर परखा है। जाता 
है कि 'त जातु काम: कामानामुपभोगेन शास्यति | हृथिष्या ऋष्णवर्त्मत भूय एवामि- 
बेद्धेंते काम को काम्यपदार्थों का उपभोग क्र के विजित नहीं किया जा सकता । 
कामनापों में उन्मुक्त छोड़ देने से तो वह भगिन में दी हुई घृत की प्राहुति के समान 
धढ़ता ही है। मन को उपवास, शौच, झ्ाचार, ध्यान, समाधि-अवस्थाश्नों से 
निविषय कर देने से ही कामभोगों का क्षय किया जा सकता है। निरन्तर पभ्रभ्यास 
धौर तीत्र वेराग्य भावना से राग में फंसा हुआ मन पविन्रता को ग्रहण करने 
लगता है तब उसकी मानसिक स्थिति कांचन भौर मिट्टी को समान देखने लगती 
है। 'अन्धवत्‌ पश्य रपारि शुरु शब्दमकर्णबत्‌---कि रूप की दुनिया को अन्धे के 
समान देखो, संसार के कोलाहल को अथवा रमणी की नूपुर ध्वनि को बधिर के 
संभान सुनो । तात्पय यह कि बाह्य सौन्दयं से प्रभिराम प्रतीत होने वाले जड़ पदार्थों 
को जड़ ही समभो, उन्हें देखकर चंचल क्षुब्ध मत होग्नो । क्योंकि, नीरोग व्यक्ति 
भेषज की इच्छा नहीं करता, तृप्त के सामने बहता हुआ श्रपरिमित नदी-नीर भी 
उसमें तृष्णा नहीं जगाता । इसी प्रकार जिसके बुद्धियुक्त ज्ञाननेत्र खुलगये हैं वह 
सभी उपभोग्य पदार्थों के होते हुए भी चलायमान नहीं होता । उसकी मनः स्थिति 
,घीर हो जाती है। महाकवि ने कहा है--'विकारहेतोी सति विक्रियन्ते येपां न 
खेंतांसि व एवं धीरा:---विकार के सभी साधनों के रहते हुए भी जिनके चित्त नहीं 
डोलते वे ही घीर हैं। यों तो विवश होकर “तुरग ब्रह्मच्य” सामान्य जन भी करते 
देखे जा सकते हैं । 


बुद्धिप्रनुगत ज्ञान-हष्टिपरिकल्पित यही वह भवस्था है जब मनुष्य योगी 
होने के लिए ललकता है। उसे घरमें रहना बन्धन प्रतीत होने लगता है। स्त्री-पृत्र- 
कुटुम्ब की प्रन्थियों को खोलकर भ्रान्तर-बाह्य समस्त परिग्रह को त्यागकर उसका 
सन परिव्राजक बनने के लिए भ्ातुर हो उठता है। जिस प्रकार थाली में पड़ा हुआ 
प्रारा चंचल रहता है उसी प्रकार उसके मनप्राण बन्धन-स्थाली में भान्‍्दोलित 
रहते हैं । पंख निकलने की प्रतीक्षा में श्राकुल पक्षी के समात उसकी पवित्र प्नभि- 
लावा क्षितिज के उस पार उड़ने को मचल-मचल उठती है भर तिनकों को बीन २ 
कर बनाया हुआ नीड उसे पीड़ा देने लगता है। बह बार-बार अपने पात्मा से बात 
करता हुआ कह उठता है--- 


श्र 


हर हे हज काफी लिःस्प्हू शत््तः पाणिपात्रो दिमन्वर ॥ 
ह कद शम्सो | भविष्यामि कर्मेनिमू सन-क्षम: ॥ 
«- (मर्द हरि बैरास्यशतक) 


.,.. हन्त ] कब बह ससय श्राएगा जब मैं सब्र से भलग ग्रकेला, सम्पूर्ण इच्छाओं 
से रहित, शान्तचित्त, पारिणपात्र श्रौर दिगंबर होकर अपने मनादिकर्मी का निर्मलन 
करू गा। भत्‌ हरि ने ही यह भी सूक्ति कही है कि-- 


पाणिः पात्र पवित्र अमणपरिगतं भेक्षमक्षय्यमन्नं 
विस्तीण बस्त्रमाशादशकममलिनं तल्पमस्थल्पमुर्थी । 
येषां नि:संगतांगीकरणपरिणतिः स्त्रात्मसन्तोषिणस्ते 
धन्या: संन्यस्तवैन्यव्यतिकरनिकराः कमे निमू लयन्ति ॥४७॥ 


भ्र्थाव्‌ पारिं' (हाथ) ही जिनका पात्र है, जो निरन्तर भ्रमणशील हैं, भिक्षा 
से प्राप्त भ्रन्न का ही भ्राहार लेते हैं, दशों दिशाएं जिन्हें वस्त्र के समान हैं, यह 
विस्तीरं वयुन्धरा जिन की शब्या है, परिग्रहत्याग में जिनकी स्वाभाविक परिणत्ति 
है वे भ्रपने प्रात्मा में ही मग्न रहकर सन्‍्तोष घारण करने वाले, समस्त प्राधि- ' 
व्याधियों प्रौर देन्यके परिकर से रहित महात्मा धन्य हैं, वे ही कर्मों के निमू लन में 
समय होते हैं । 

इस प्रकार की विधिवत्‌ दींक्षा प्रहण करने वाले भुनि कहलाते हैं वे 
राग-परिग्रह से रहित, मूलगुणों के धारण करने वाले, शत्रु-मित्र में समान, भपने 
ग्रात्मा में ही विच रण करने वाले, भगवान्‌ जिनेन्द्र को साक्षात्‌ देगम्बरी सुद्रा के 
धारक निगंठ होते हैं। किसो प्रकार की गांठ नहीं रखते। विषयविकार उन्हें 
छू भी नहीं सकता । वे सदेव सामायिकपरायणा, धर्मचर्या से सम्पन्न, प्ररागी, 
प्रद्देपषी तथा सवेभूतानुकम्पी होते हैं ॥ उनके पवित्र दर्शन भाग्यों के उत्कर्ष को 
सूचित करते हैं। उनकी तेजस्विनी किन्तु प्रशान्त मुखमुद्रा को देवराज इन्द्र सहल 
लोचनों से प्रपलक देखता है। उनके कमण्डलु को घारण करने के लिए सौधमं- 
सभा के देव भ्रहम्पूर्व श्रहम्पूव॑ कहकर स्पर्धा करते रहते हैं। वे अभित पुण्यों के 
फुज होते हैं. प्रक्षय लोकों की भोर प्रबृत्त रहते हैं। भेद ज्ञान से इसी भव में मोक्ष- 
सिद्धि कर लेते हैं। ये रत्नन्नय को धारण करते हैं। ये सिग्रं्थ मुनि स्वत्यागी 
होते हैं। भन्तर-बाह्य सभी परिग्रहों को त्याग कर झात्म रति द्वारा मोक्ष साथन में 
बदल होते हैं । उन्हें किसी को पूजा प्रथवा निन्‍दा से प्रसाद अ्रथवा , विषाद नहीं 
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होता। कोई उन्हें पारिजात के प्रम्लान पृष्पों से पूजे प्रथवा क्रोष कर गले में सर्प 
डाल दे; उनके प्रति भक्ति करे या विरक्ति | वे समभावी रहक॑'र अपने सम्यक्‍त्व 
को कभी नहीं छोड़ते । उपसर्गों से पीडित नहीं होते तथा भ्रपने सामायिक में 
ब्रायरा रहते हैं। शञानाणंव में साधु के स्वभाव का निरुपण करते हुए इसी 
झाशय का एक भावपूर्ण श्लोक है-- 
एक: पू्जां रचयति नरः पारिजातप्रसूने: 
क्रद्ध: कण्ठे क्षिपति भुजगं हन्तुकामस्ततो5न्यः । 
तुल्या ब्ृृत्तिभंधति च तयोयस्‍्य नित्यं स योगी 
साम्याराम॑ विशति परमज्ञानदत्ताबकाशम्‌ ॥२७ 
किन्तु यदि मन में रागादि परिग्रहों को अवकाश देकर केवल बाहयाचार 
में इनका परित्याग प्रदर्शित किया गया तो वह वास्तविक त्याग न होकर केवल 
मायाचार ही कहा जाएगा। क्‍योंकि, त्याग का प्रभव तो अ्रन्तरात्मा ही है। 
परमात्मप्रकाश का उपदेश है कि--- 
केण वि अप्पड वंचियड सिस लुंचिषि छारेण । 
सयल वि संगं ण परिहरिय जिणबर लिंग घरेण ॥६०॥ 
यदि किसी ने दिगम्बर मुनि का वेष धारण कर भस्म से केशों का लुंचन 
* किया किन्तु परिग्रह नहीं छोड़ सका तो उसने वास्तव में दूसरों को वंचित करने 
के स्थान पर भ्रपने ग्रापको ही ठगा। लोकप्रवाद भी है कि कौड़ी संग्रहीता 
त्यागी का मूल्यांकन कौड़ियों में ही किया जाता है। त्यागी का परिग्रह तो 
शास्त्रस्वाध्याय श्नौर जिनभक्ति है। 
ये दिगम्बर मुनि पदयात्री होते हें और किसी भी वाहन का उपयोग नहीं 
करते | प्रहोरात्र के चौबीस घण्टों में केवल एकबार अपने हाथों की भ्रंजलि बनाकर 
उसी में खाने-पीने का पदार्थ भ्राहार रूप में ग्रहरा करते हैं । पानी भी भाहार के 
साथ ही ले लेते हैं श्रोर पश्चात्‌ किसी भी रूप में प्राह्न रपान नहीं करते । दूसरे ही 
दिन नियत समय पर पुनः शुद्धिपुवंक निर्दोष सात्विक भोजन लेते हैं। उसमें भी 
पूर्ण सावधानी रखते हैं भ्रोर थोड़ा भी नियम विरुद्ध हो तो बीच में ही भ्राह्मर 
त्याग कर “अन्तराय' पालन करते हैं। भप्रन्तराय भौर स्वेच्छागृहीत ज्त एवं दिन में 
एक बार ही भाहार लेते रहने से इनका शरीर कृश रहता है। ये पूर्ण ब्रह्मचारी, 
स्वाध्यायी भौर उदासीन होते हैं। मुनित्रत धारण करने के पश्चात्‌ ये परिवार, 
पुत्र, माता-पिता तथा प्रक्षेष कुटुम्य से रागादि छोड़ कर निसरां एकाकी हो जाते 


डे 


हैं। मिगन्‍्तर विचरतप कर जन-जन को सद्धम॑ का उपदेश करते हैं। केवल वर्षाकाज़ 
के 'अतुर्मास' एक स्थान पर रहकर बिताते हैं। क्योंकि, ये पद्राति चलते हैं और 
बर्धा में उत्तन्त होने वाले प्रनन्‍्त कीटों से पृथ्वी पूरित हो जातो है, झत: चलने में 
हिंसा होने की सम्भावना रहती है तथा पाती के कारण गतिपथ श्रवरुद्ध हो जाते 
हैं इत्यादि का रणों से वर्षा के चारों मास चलने योग्य नहीं रहते । 


दिगम्बर मुनि को दीक्षा ग्रहण करने से पूर्व ब्रह्मचारी, क्षुतललक तथा ऐलक 
अवस्थाशों के कठोर परीक्षण में से गुजरना पड़ता है। इन भ्रवस्थाश्रों में श्राह्मर, 
पान, तथा वस्त्राच्छादन के उपक रणों को शने: शने: कम कर देना होता है भौर 
'ऐलकः प्रवस्था में केवल एक गुहच वस्त्र रह जाता है। यह पूर्णा दिगम्बरत्व का 
पूर्वाभ्यास है, तेयारी है। जब गुरु (झ्राचायं) उसे मुनिश्नत के पूर्ण योग्य देखते हैं 
तो एक दिन सारे चतृविध संघ के समक्ष उसका वहू लंगोठट भो खोल देते हैं भौर 
सर्वथा नग्न मुद्रा घारण करने की दीक्षाविधि सग्पन्त करते हैं। इस दीक्षाविधि 
के पूर्व जो भ्रावश्यक-प्रपेक्षित है, उसका वर्णन प्रवचनसार में भ्ाचाय्य कुन्दकुन्द 
ने इन प्रकार किया है -- 
आपिच्छ बन्धुवग्गं विमोचिदों गुरु-कलत्त-पुत्तेडि 
आसिज्ज णाण-दंसण-चरित्त तद बीरिया यार॑। 
समय गरणिं गुणडढं कुलरुषबयोथि सिट्ठ-मिट्ठदरं 
समणेद्दि त॑ं पि पणदोपडिच्छ मंचेदि अणुगद्िदो ॥३॥ 
जो मुनि होना चाहता है वह पहले भ्रपने कुटुम्बीजनों से पूछे, भ्रनुमति 
ग्रहणा करे, माता-पिता-स्त्री-पुत्रों से प्रसन्‍नतापुर्वक स्वीकृति प्राप्त करे ज्ञान-दर्शन- 
चारित्र-तप ओर वोय॑ के पंचाचारों से युक्त आचाय को सेवा में उपस्थित होवे, 
जो कि कुल से, गुणों से, योग्य हो, विशिष्ट हो, उन्हें सविनय निवेदन करे कि 
हे भगवन्‌ ! प्राप मुझे श्रामण्य प्रदान करें। तब प्राचाये उसे दीक्षा का उपदेश 
कर भंगीकार करते हैं । 


झाचारसार में इसी भ्राशय को निम्न इलोक में व्यक्त किया है-- 
ततस्तदाक्ञासृतपानपुष्टों, . निबन्धगन्धद्विपषत्महृष्ट: । 
बाह्मान्तरंग परिहत्य संगं, शस्ते मुहूर्त श्थिरलस्नपूर्त ॥१२॥ 
प्र्थात्‌ श्रपने बन्धु-बन्धवों से सहर्ष भ्नुमति लेकर पृज्य प्राचाय की गझाजा 
हूप भग्मृत को पान करके ब्रन्धन से मुक्त हुए गन्धद्विप (गज) के समान प्रसन्न दो, 


श्६्‌ 
बोहंच तंथों भाम्यन्तर संग को त्याग कर स्थिर लग्न वाले प्रशस्त मुहूर्त में 'मुनि- 
दीक्षा लेनी चाहिए । स्थिर लग्न का निर्देश करने से 'घर लग्न! में दीक्षा लेने का 
निषेष किया गया है। दीक्षा शब्द की निरुकित में तन्त्रवातिक का 'प्रसिद्ध पद्चे 
इसें प्रकार है--- 
दीयते ज्ञानसदूभाव: ज्षीयते पशुबन्धनम्‌। 
दान-ज्षपण-सामश्याँद्‌ दीक्षा सा कथिता दुधेः ।। 
दीक्षा का श्राद्य भक्षर ज्ञानसदुभाव-दानपरक है तथा भन्‍्त्य भ्रक्षर पशुं- 
बन्धन जन्म बन्धन के क्षय का सूचक है। इस प्रकार दान भौर क्षपण के सामथ्ये 
से युबत विधि को 'दीक्षा” कहा है। 
यद्यपि दीक्षा के यथोल्लिखित श्रर्थ में ऐसे सर्वस्पृहणीय ब्रत का निर्देश है 
जिसे सभी ग्रहण करने को उत्सुक होंगे किन्तु महाव्नतों का, शौचाचार का, चारित््‌- 
पालन का मार्ग भ्रतिशय कठिन है। क्योंकि पंचमकाल में मनुष्यों की बुद्धि धर्म- 
ध्यान से प्रायः विमुख रहती है, चित्त में वासना-विषय-विका रों का कधाय विद्यमान 
रहता है | लोभ-मोह-परिग्रह पीछा नहीं छोड़ते। समाज तथा राष्ट्र का वाता- 
वबरण घमंभूमि के लिए सर्वथा भ्रनुकुल नहीं होता । सोमदेव ने लिखा है कि ऐसे 
प्रवसपिणीकाल में भी जब कि लोग भ्रन्नकीट हैं भर्थात्‌ खाने लिए जीते हैं भौर 
' पेट को भक्ष्याभक्षप का भण्डार बना रखते हैं, यदि कोई वीतराग निम्नेन्थ मुनिचर्या 
का पालन करते देखे जाते हैं तो यह नितान्‍्त शभ्राइचयं की बात है। इलोक इस 
प्रकार है-- 
काले कली चले चित्ते देद्दे चान्नादिकीटके । 
एतच्चित्र यद््यापि जिनरूपधरा नराः ॥८०।। 


यह धर्म सर्वोदयी है और प्रनादिकाल से, परम्परा-प्राप्त चला भ्रा रहा है। 
प्रत:ः इस प्रकार के सर्वोदयी तीर्थ की सत्ता अक्षुण्ण रखने के लिए यतिपरम्परा 
का भ्रविच्छिन्न रहना प्रावध्यक है। सागारधर्माम्ृत में लिखा है--- 


जिनधम जगदुबन्घुमनुबद्धुमपत्यवत्‌ । 
यतीन्‌ जनचितुं यस्येत्तथोत्कर्षयितु गुणैः ॥ 


जेनधर्म जगदुबन्धु है, संसार भर को कल्याणमाग्गं दिखाने से बन्धु के 
समान है । जिस प्रकार सल्तान परम्परा से वंश-बेल की रक्षा की जाती है उसी 
प्रकार इस सर्वोदियी धर्म की रक्षा के लिए गृहस्थों को त्यागीवर्ग की स्थिति बनाने 


अश्रकन फेरते रहनो चाहिए भोर तने स्यागियों के शोसांदि भुझों' के उत्कादें में 
सहाय करना बाहिए। 
किन्तु यहूँ ब्रतविधान योग्य ग्रा सम्पत्तिमान्‌ को ही देंना चाहिए। जैसे तेसे 
को देने से इसको मर्यादा, उत्तमत्व तंथा पवित्रता संक्यापनन हो जाती हैं। भ्रत: 
'ज्ो कुंलीन हो, धामिक हों, व्यसनों से सर्वथा मुक्त हो, शास्त्रवेदी हो, स्वाध्याय- 
परागेण हो, वोकसंगमी, भाहार-पानसंयमी भौर ब्रह्मचर्य पालन में सक्षम हों, 
उसे ही व्रत देना दास्त्रों में भ्रभनुमोदित किया गया है। न केवल इतना ही, अपितु-- 
बाले बुढढे नपुंसे य कीवे जड़ड़े' य.बादिए 
तेणे राग्रागगारीय उम्मचे य अदंसणे-॥ 
दासे दुटठे य मूढे अणत्ते जुंगियेश्य | 
उबद्धर थे भयरा सेहनिप्फिडिया इ य ॥२८॥ 
परीक्षाप्रधानी भ्राचायों का प्रभिमत है कि जो बालक हो, वृद्ध हो, नपुंसक हो, 
प्रंगहीन (विकलांग) हो, जड़, रोगी, चोर, राजापराधी, उन्मत्त, प्न्ध, दास, दुष्ट, 
मृढ, ऋणातिपीडित, जूंगित, कद पाया हुप्ला, भाग कर भ्राया हुआ तथा इसी 
प्रकार के भ्रन्यान्य हीन भ्रथवा सापराध पभ्ाच रणों वाला हो उन्हें दीक्षा नहीं देना 
चाहिए । क्योंकि साधुत्व जेसा उत्तम रत्न यदि विशुद्ध सुबर्ण में नहीं लगाया 
जाएगा तो उसका मूल्य भौर उपयोग दोनों ही हत हो जाएंगे। नौतिकार कहते 


कनकभूषशसंप्रहणो चितो, यदि मणिस्त्रपुणि प्रणिधीयते । 
न स विरौति न चापि च शोभते, भवति योजयितुरवंचनीयता ॥। 
. भ्रर्थात्‌ यदि सुबर्ण में संग्रहणीय मरि त्रपु भर्थात्‌ रंग में ( रांगा में ) लगा 
दी जाए तो उसकी शोभा नष्ट हो जाती है तब न वह धब्दायमान होती:है भौर न 
शोभित होती है। भौर जो ऐसा मणि-त्रपु संयोग करता है उसकी भी निन्‍्दा होती 
है। निम्न इलोक में दीक्षा-प्रहरा का क्रमनिर्देश किया गया है-- 
प्रथम ब्रद्मचारीसंघायातन्तरं॑ छुल्क्फदीच्षाम । 
ऐलकदीज्षां धत्यानस्तरसपि बर्तेलेडज् नि्भन्‍्थ: | 
सर्वप्रथम ब्रह्मचर्य दीक्षा, अन-तर क्षुतल्लक झौर' ऐसक-दीक्षा तदभन्वर 
'निम्नंस्ध . ( नग्न मुनि ) दीक्षा दी जाती है | दीक्षा के समय शृहतसिदसक्ति 
झौर योगिभकित का पठत करता चाहिए । केशल्रोंच, दीक्षासाम बारण, कवाक्सवा 


जा शरद 

/फ्रिच्छि कमण्कलु धारण करना दीक्षा” विधि कही जाती है । पड़म्परानुसतर 
, >शीक्षीआहर। के पदचात्‌ सिद्भकिति का पाठ करना चाहिए । 

| ह ५ दीक्षित मुनि परिव्राजक होता है क्योंकि वह सब कुछ परित्याग कर देता 
है। वह मुनि होता है क्योंकि उसके शञानचक्ष्‌ उन्‍्मीलित हो जाते हैं। लोकोपकार 
तथा भात्माराधन के कारण उसे साधु कहते हैं। नग्नावस्था धारण करने से 
बह 'निरगण्ठः होता है । उसे मोक्षसिद्धि के लिए भ्रवसर मिल जाता है। 
योगसार का वचन है कि-- 


अप्प समण्णा दिद॒ठा जीवा सव्वेषि तिट्ठु अशत्थावि । 
जो मज्मत्थो. जोई णय तूसइ णेय रुसेइ॥ ६॥ 


जिसने त्रिमुवनस्थ सम्पूर्रा जीवों को भात्मसमान देख लिया है वह 
मध्यस्थमाव को धारण करने वाला योगी किसी सुख-दुख:-भवस्थाविष्षेष से न 
तुष्ट होता है भौर न रुष्ट होता है। इसी भ्रवस्था को 'वीतराग” प्वस्था कहते 
हैं। मुनियों की रागद्ेष-प्रतोत प्रव॒स्था के प्रसंग में राजा श्रेरिक से संबद्ध एक 
कथा प्रसिद्ध है। वहू इस प्रकार है-- 


ह 

ए 
*.- 
सका 


महाराज श्रेणिक ने भपने मूढ भाग्रह से एक बार किसी दिगम्बर मुनि के 
कण्ठ में मृत सर्प ड.ल दिया था। वह सपपे तीन दिन तक मुनि के गले में पड़ा रहा । 
. भन्ततः चेलता रानी के समझाने से मन में वह खिन्‍न हुए । जब उस सपंशव को 
मुनि के गले से निकाल लिया गया तब उपसर्ग दूर हुपआ समभकर मुनिराज ने मुंह 
खोला भोर सर्वप्रथम कहा 'युवयोध॑मं॑ वृद्धि रस्तु' तुम दोनोंकी!(चेलन। भौर राजाकी ) 
धर्मेवृद्धि हो | सुनते ही राजा श्रेणिक के हृदय में परचात्ताप की भ्रग्नि प्रज्वलित 
हो उठी जिसमें उनका अ्रशुभ परिणाम जलकर भस्म हो गया । पुण्य के उदय से 
उन्हें यह ज्ञान हुआ कि भ्रहो | कहाँ तो में दुष्ट, जिसने तीन दिनों तक एक 
बीतराग मुनि को कष्ट पहुँचाया झौर कहाँ यह रानी चेलना, जो उपसगग निवारण 
के लिए दोड़ी भाई। किन्तु मुनिराज ने तो हम दोनों को ही समभाव से एक समान 
प्राशी्बाद दिया-प्रुवयोधर्मवृद्धिरस्तु-तुम दोनों की घम्मेवृद्धि हो, यदि 'घर्मवृद्धि 
मात्र भ्राशीर्वाद हो देना प्रभीप्सित था तो रागानुबन्धी होते तब पहले चेलना को 
धौर फिर मुझे फर्मवृद्धि देते किन्तु इन्होंने तो यह ऋम भो नहीं श्खा। उपकारी 
झौर अपकारी दोनों को भ्रपने रागातीत स्वभाव से समान भाशीर्वाद देकर कृतार्थ 
कर दिया | इसके हृदय में साम्यभाव है। ये मुनि झट्टाईस मूलगुणों के धारक हैं। 


3 
' भूलांबार में उन गुणों का निरूपरा इस प्रकार किया गया है-- 
पंच य भहांव्ययाईं समिदीभों पंच जिशवरुदिद्ठा । 
पंचेविंदियरोइह! छब्यो. आवासया लोचो ॥ ४॥ 
झर्चेलकमणइाणं खिदिसयणसदंत्घंसश चेव । 
.. ठढिदि भोयगेमत्त मूलगुणा अदठबी साधू ॥ ५॥ 
पर्यात्‌ पांच महाव्रत, पांच समिति, पांच इन्द्रियनिरोध, छह प्रावश्यक, 
केशलोंच, प्रतेलक्य, स्‍्तान न करना, पृथिवी पर शयन, दांतों को न घिसना, खड़े 
होकर ही भाहार लेना, दिच में एक ही वार आहार, ये सुनियों के भट्ठाईस 
मूलगुण हैं। भारित्रशुद्धि के लिए दिग्रम्बर मुनि को द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव 
को सम्यक्‌ प्रकार से जानकर तथा ध्यान प्रध्ययनपूर्वक प्राचरण में प्रवृत्त 
होना चाहिए । 
महृषि पुष्पदन्त ने दीक्षा को कर्मों के नाश्ष का साग्रें माना है। उनका 
कथन है कि-- 
दीज्ञां गृहन्ति मनुजाः स्वफर्मेदरशाय थ । 
स्वपुण्यवृद्धये केचित्‌ केचित्‌ संसतिमुक्तये |। 
कुछ व्यक्ति दीक्षा ग्रहरा करते हैं अपने कर्मों के नाश के लिए, कुछ पुण्य- 
वृद्धि के लिए भौर कुछ संसार से मुक्त होने के लिए । 
इस दीक्षा को ग्रहण करने के लिए कौन-सो भ्रवस्था उपयुक्त है, इसका 
निर्धारण किसी विशेष नियम के भ्रघीन नहीं है । भला, वेराग्य ध्तारण के लिए, 
जिसमें सभी कुछ त्यागने का भाव है किसी विशेष भवस्था का ( शेक्षत, योवष, 
वार्घक््य) का बन्धन कैसा ? नीतिकार कहते हैं--यदद्दरेव विरज्येत्‌ तदहरेब पश्नजेत्‌-- 
भर्थात्‌ जिस दिन तीव्र वैराग्य का उदय हो, उसी दिन घर छोड़ देना चाहिए। 
ग्रह, चन्द्र, वार झादि मुह॒तों का जड़ नियम तो संग्रह के लिए द्रष्टव्य है, जिश्नमें 
सर्वस्वविसर्जन का भाव हो, उसके लिए वेला क्या भौर मुहूर्त कया ? उतार फॉँकों 
ये चीवर, बदल दो परियग्रहों के बन्धन में भ्रनादिकाल से निगडित भात्मा की 
दुर्बलता को, प्रमाद के पाशों को छिन्न-भिन्‍न कर दो झोर सावधान हो जाप्रो, उठो, 
तुम्हें तुम्हारे पुण्यों ने भामन्त्ररा मेजा है, प्मचर्या के सार्य तुम्हारे पदचिक्नों को 
उठाने के लिए भाकुल हैं, मोक्ष के शिखर शड़े तुम्हें पुकार रहे हैं। भो भात्मपुरव ! 
भी रे ! मलष्डशान के पुंज ! भ्न्तदीन शक्तियों के ज्योतिर्मण्ठहल! भाव रत की 


६७ 


. 'निश्ा्रों को जोरकर सूर्य के सम्रान. झालोक से तिभुवत्त को जगसंग् कर दो । 
तुम्हारी शक्ति के अनन्त विस्तार को, जो भ्रभी संकोचावस्था में सन्देह के शीत से 
ठिद्ध॒रा पड़ा है, विस्तार दो । तुम महाप्राणा हो। यदि झेशव बीत गया, योवन 
चला गमा भौर जर्जर बुढ़ापा भ्रा गया तो भी वया ? शैशव, यौवन वार्धवय को 
शरीर के लिए रहने दो, भात्मा को पहचानो, वह सदेव भ्रजर है, उसो के संवल 
पर प्राज ही संन्यास लो भौर जीवन के बचे हुए इवासमौकितकों को निद्रा-तन्द्रा- 
झालस्य-पाप आदि के भ्रन्धसमुद्र में गिरने से बचा लो | सुनो, क्षत्रवृडामरिकार 
तुम्हारे ही लिए कहते हैं-- 

वयस्यस्तेडपि वा दीज्षा प्रेज्ञावद्धिरपेक्यताम्‌ । 

भस्मने रत्नहारो5यं परिडतेनेदि दछाते॥|१८॥ 


जिनके विवेक का उदय हो गया है, उन्हें विना संकोच भ्न्तिम वय में भी 
( वृद्धावस्था में मी ) दीक्षा ले लेनी चाहिए । अरे | यह शरीर तो भस्म है, मिट्टी 
है इसके लिए रत्नहार को जलाना पण्डितों का काम नहीं। सुनो, कितना मर्म॑भेदी 
प्रयोध है यह, कितनी गम्भीर गर्जना है यह | यदि इसे सुनकर भी नहीं चेते तो 
डोली उठने पर, हंत के उड़ जाने पर, श्मशानशय्या पर उठ-बैठना, चेतना 
भसम्भव है | 


परिव्राजक का बह सर्वत्यागी, झ्रात्माराम जीवन सेव त्रिकाल नमस्य है। 
यह रत्नमणियों की वर्षा है, जिसे कोई रोकना नहीं चाहेगा। क्षत्रचूडामरिकार 
५0 प्रश्नज्या जातुचित्‌ प्राज्लेः प्रतिषेद्धं न युज्यते । 
न दि खादापतन्ती चेद्‌ रत्नवृष्टिनिवार्यते | 
यहू मार्ग सच्चे मन से ग्रहण करनेवालों के लिए ही है। केवल झ्ाडम्बर 
पालन करने वालों को इस में नहीं पाना चाहिए | क्योंकि, यह द्विधार खंड की 
वोधि है, जिसपर कुशल साधक तो चल सकता है किन्तु ढोंग करने वाले दम्भी के 
पैर कट जाने का भय है। रत्नाकरपंचविदति में लिखा है-- 
बैराग्यरंगः परवंचनाय धर्मोपदेशोी जनरंजनाय । 
बादाय विद्याध्ययनं च से5भूत कियदू अ वे हास्यकरं स्वमीश ॥६॥ 
.._ ६.भक्त भगवान्‌ के समक्ष अपनी विनज्नवृत्ति का भ्र्ध्य देते हुए निवेदन 
करता है ) दे मगव्न्‌ ! मेरा वेराग्य का वेष संछार को ढठुगने के लिए है, थर्म का 
उपदेश लोगों के मनोरंजन के लिए कि वे मुझ पर असन्न रहें. इसलिए है, विश्या- 


६ 
ध्यमत वाद-विवाद के शिए+-शास्त्रार्यग्रहार्थी बतमे के लिए है, हैं मंतरो! 
प्रपते हास्यकर चरित्र का कहां तक बर्रान कुछ । किस्तु यह तो विनग्रभमित हैं: 


यदि वास्तव में कोई मिथ्यारूप से 'मनस्यस्यद्‌ वचस्यन्पद्‌ कर्मण्यन्यद' कर भ्राचरण 
करे तो वह इलाघनीय नहीं । । 


निर्धन्थ दिगम्बर सुनि भ्रहोरात्र में एक बार ही प्राहार लेते हैं। भाहार का 
समय सूर्योदय के तीन घड़ी बाद झौर सूर्यास्त के तीन घड़ी पूर्व, नियत है। यह 
उत्तम एक मुहूर्त, मध्यम दो मुहूर्त भौर जघन्य तीन मुहूर्त है। यह एक भुकिति 
कहलाता है। योगियों को एक समय ही श्राहार लेना थोग्य है। लोकप्रवाद भी- है 
कि--'एक बार योगी, दो बार भोगी और तीन बार रोगी भोजन करता है।' भाहार 
लेते समय संसारी जनों का और भुतरि का हष्टिकोरा भी बिन्‍न होता है। संसारिक 
प्राणी भोजन में रस लेता है भौर उस से पुष्टि की कामना करता है। संसार के 
निसर्ग व्यसनों से पराभूवत होने से उसे भोजन की प्रौष्टिकता, रुचिकर्ता, 
विविधता श्रादि को श्रपेक्षा रहती हैं किन्तु मुनि तो प्राशधारण के निमित्त ही 
प्राहार ग्रहण करते हैं। प्राणों को धारण करने की भावना भी धर्म भ्रौर 
मोक्ष के निमित्त ही होती है । मूलाचार में लिखा है-- 


अक्खोमक्खरिमित्तं भंजंति सुणी पाशधारणणिमित्त॑ । 
पाणं धम्मणिमित्त धम्मपि “ चघरंति मोक्खदठं ॥५०॥ 
जिस प्रकार गाडी को गतिशील रखने के लिए उसके घुरे को स्निग्ध करते 
हैं ( चुपड़ते हैं) उसी प्रकार कायमें प्राण बने रहें इसी लिए भुनि प्राह्ार लेते हैं । 
रयण सार का बचन है कि-- 
भुंजेइ जद्दालाईं लह्देश जइ णाण संजमणिमित्त । 
माणज्कयणणिमित्तं अणियारों मोक्खभग्गरओ ॥११३॥ 

_ मुनि यथालासम-जैसा मिल गया वैसा ही भाहार, ले लेते हैं। भर्थात्‌ शुद्धि 
के नियमों के भ्रधीन रहकर झ्ाहार-दान लेते हुए उन्हें उसकी पौष्टिकता, स्वादुतता 
झादिका ध्यान नहीं रहता केवल संयम ओर ज्ञान तथा ध्यान भौर अध्ययन की 
साधना के लिए जो मिल गया उसे भक्तरपूर्वक प्रहणकर - ग्रोक्षमागं. में लोन रहते 
हैं। परमात्मप्रकाश का भभिमत है कि-- 


जे सरति संतुद्ठमण बिरसि, कर्पय बहुंति.। 
ते मुखि ओबशक्रार ग़सि-खबि- परमत्यु अुर्ंदि भर शा - -.... 


६२ 
.... अर्थात्‌ जो पुति स्वादिष्ट भ्राहार मिलने से हृषित होते हैं तथा तीरस 
. झाहार मिलने से क्रोधादि कषाय करते हैं वे मुनि भोजनविषय में गृध्नु 
हैं भर परमतत्व नहीं जानते । क्योंकि, भोजन के पदार्थ तो शरोर संवर्द्धन 
के लिए होते हैं भौर उनकी मिताशिता से संयमधारण भोर झात्मसाधना का 
बत सुक्षपूर्वक पालन किया जा सकता है। अत: भ्रधिक भोज्यपदार्थ लेना तो 
कायवृद्धि करना ही है न कि प्रात्मोत्कर्षलशभन । जो तत्ववेत्ता हैं वे इस तथ्य को 
जाने कर हित-मितमुक होते हैं। यदि मुनियों का मन उत्तम व्यंजनों के लिए 
झ्राग्रही होगा तो इस से सामान्य श्वावकों (गृहस्थों) पर भार पड़ेगा । भ्राचा रसार 
ने स्पष्ट लिखा है कि-- 
भू गः पुष्पासबं यद्गवत्‌ गृह्मात्येकगृहेडशनम । 
गृहियाधां बिना तद्ददू भुंजीत अ्रमराशनः ॥१२७॥ 

जिस प्रकार भ्रमर ( भेँवरा ) पुष्प को बाधा पहुंचाये विना उसके रस को 
ग्रहण करता है उसी प्रकार गृहस्थ को किसी प्रकार की ( झाहारसम्बन्धी विशेष 
भामोजनादि की ) बाधा न देते हुए मुनियों को भाहार लेना चाहिए । 

भिक्ष (मुनि) के भ्राहार की विधि का निरूपणा करते हुए “रयणसारः में 
निर्देश किया गया है कि-- 

उद्राग्निसमणमक्खमक्खणगोयार सब्भपूरणभमरं । 
ण॒ उछ तप्पयारे णिच्चेब॑ भुजरा भिक्‍खु ॥११७॥ 

अर्थात्‌ भागम में श्राहार सम्बन्धी भिक्षुचर्था की विधि पांच प्रकार की 
निरूपित की गई है । यथा--१. उदराग्निप्रशमन (जितने से पेट की भग्नि शान्त 
हो जाए) २. प्रक्षम्रक्षण (गाडी के घुरे को जितना चुपड़ने से काम चल जाए ) 
३. गोचरी वृत्ति (गाय के सम्मुख ज॑सा घास डाल दिया जाए झौर वह डालने 
वाले की सुन्दरता भ्रथवा कुरूपता का ध्यान किये विना उसे खाने में दत्तचित्त हो 
जाए) जैसे ए्वश्रकण्ण--जेसे गढे को भरने के लिए मिट्टी-कंकड़ भ्रादि की 
भावश्यकता होती है उसी प्रकार उदर के गरत॑ को पूरणा करने की भावनामात्र 
रखना, भौर आमरी वृत्ति, जिसका वर्शन पिछले पद्म में किया जा चुका है, ये 
पांच विधि मुनि के भाहार की मितता, झ्ावश्यकता, निरपेक्षता, उदासीनता भौर 
प्रसम्पीडन को बताती हैं । 

मुतियों को चाहिए कि वे ने तो शरीर को हतना अधिक हृश करें कि चर्या 
करना कठिन हो जाए भौर त पुष्ट करने का विचार करें कि रसीले, मधुर, पौष्टिक 


हरे 
पदादों के सेकत से इम्ग्रियां इधर-उभर भागन करने लगें। शतः इन्द्रिमनिरोध में 
सहाग्क तथा मुनिचर्या के योग्य मध्यम माय का भ्रवलम्वन करते हुए मुन्ियों को 
संयत प्रवृत्ति रखनी चाहिए। मदापुरात का बचल है कि-- 


न केवलमय काय: कशेनीयों मुमुछुभिः । 
नाप्युकटरसे: पोष्यो सध्टेरिष्टेश्च व्यंजनेः ॥| 
बशे यथा स्यथुरक्षारिी नोत धावन्त्यनूत्पथम्‌ । 
तथा प्रयतितंयं स्याद्‌ वृत्तिमाम्ित्य मभ्यसाम्‌ ।। 


व्रत, तपश्चररणा झादि की उपशमभाव से धारण करना चाहिए न कि 
कंधाय भाव से । प्राचाये कुन्दकुन्द का निर्देश है कि-- 


उपसम तब भावजुदों णाणी सो भावसंजुदो होइ । 


णाणी कसायबसगो असंजदो होश सो ताब ॥॥$२॥ 


उपशम भाव से आचरित ब्रत भौर तप संयनभाव को प्राप्त कराते हैं किन्तु 
कषाय वशीभूत होकर इन्हें धारण करने से प्रसंयबमभाव की प्राप्ति होती है । भ्रतः 
परिणाम में शुभ-प्राप्ति चाहनेवाले को उपणम भाव से ही ब्रतादि का श्रनुष्ठान 
करना चाहिए। शास्त्रस्वाध्याय का परिणाम वास्तव में उपशम की प्राप्ति होना 
चाहिए। क्योंकि, युक्त-प्रयुक्त का, करशीय झभौर भ्रकरणीय का ज्ञान शास्त्र द्वारा 
ही होता है। शास्त्र दीपक के ध्मान होते हैं जिनके भालोक में मार्ग तय करने- 
वाला ठोकर नहीं खाता । किन्तु यदि शास्त्र-दीपकपाशि भी कोई ठोकर खाकर 
गिरता है तो 'ठतः शास्त्रबिपरिचत्त्वं श्रम एवं हि केवबलम्‌--तब शास्त्रपाठ कोरा 
श्रम ही माना जाएगा । जैसे गर्दभ पर चन्दन लाद दिया किन्तु उसे तो केवल भार 
का ज्ञान है। भार किस वस्तु का है? यह पता नहीं। वसे ही ज्ञान का बोौझा 
ढोनेवालों की दक्षा है। भूलाचार का वचन है कि-- 


जदि पडदि दीवबहत्थो अवडे कुणदि तस्स दोवो । 
जदि पढदि सिक्खिऊण अणयं करे दि कि तत्स सिक्खफलं || 


भर्थात्‌ यदि दीपक हाथ में लेकर ( मार्ग देखकर ) चलने वाला भी कुए में 
गिर जाता है तो उसको दीपक लेने से क्‍या लाभ ? इसी प्रकार शास्त्रभ्रध्यवन 
करके भी जो चरित्र का पा“ज़न ते करे, उसका भंग कर दे तो आागमणुद्धि 
उसे कब प्राप्त हुई ? धर्म का यूल तो चारित्र से बसा है भौर चारित्र ही धर्म का 


ह ख़्ड 
. अयंक्हार है; व्यावहारिक €ूप है। 'सतरेतु दंतो हतः' जो शींल से पंतित होनवं 
' ' बंद सेबत: पंत्ित होंगया । शास्त्र उसका उद्धार नहीं करते । 
शास्त्रस्वाध्याय से भागमविशुद्धंचर्या से, ध्यानसामायिक से मन विशुद्ध 
“ होता है। जिस प्रकार साबुन से वस्त्र निर्मल हो जाता है, उसी प्रकार 
झागमलक्षणों के पालन से निर्दोषभावों की अ्रभिवृद्धि होती है। योगीनद्र देव 
कहते हैं-- 5 
सरसलिले विरभूए दीसइ णीरूं खिबडियंपि जह रयणं | 
मन ,सलिले थिर भूएण दीसइ अप्पा तहां बिमले।॥ 
निर्मेल जल वाले तालाब में, तल में पड़ा हुआ रत्न भी कलकता है उसी 
प्रकार मनरूप जल के स्थिर होने पर निर्मल-भ्रात्ममरणि प्रकाशमान हो उठता है। 
(चित्तविशुद्धि: सर्वशुद्धिमूला' सभी शुद्धियों का मूल मनः शुद्धि है| भ्रशुद्ध मन ही 
संसार का कारण है। 
मण करहो धाष॑ंतो णाणबरत्ताइ जेहि णहु बड़ो । 
ते पुरिसा संसारे हिंडंति दुह्दाई भुंजंता॥ योगसार--१ 
ग्र्थात जिसने मनरूप कलम दौड़ते हुए ( हाथी ) को, ज्ञान के वरत्न से 
( रस्सी से ) नहीं बांधा, वे पुरुष संसार में दुःख भोगते हुए भटकते रहते हैं । 
एत्तावत] मन को ही पहले सुधारना चाहिए | किसी ने कहा है-- 
भरे |! सुधारक, जगत की चिन्ता मत कर यार । 
तेरा मन ही जगत है पहले इसे सुधार ॥ 
इस मनशुद्धि पर ही भात्मशुद्धि निभर हैं। आत्मशुद्धि से ही कल्याण 
धौर मोक्षलक्ष्मी को प्राप्ति होती है। बह प्राप्ति, जिसे पा लेने के परचात्‌ भ्रन्य 
कुछ प्राप्तव्य नहीं रहता भौर जिसके झ्रानन्‍्दपयोधि की तुलना में संसार के 
समस्त ऐश्वयं सुख गोष्पद से श्रधिक नहीं लगते । 


प्राचीन समय में दिगम्बर मुनियों का निवास एकाम्त वन में, गिरिकन्दराओं 
में होता था किन्तु इस पंचम कांल में, जिस में मुनि होना ही परम भ्राइचर्य है, 
शास्त्रकारों ने उन्हें जिनालयों में तथा श्रावक बत्तियों में रहने का भ्रनुरोध किया 
है। श्री पश्चतन्व पंचविज्वति में स्पष्ट उल्लेख है कि-- . 
सम्प्रत्यंत्र कक्षो काले जिनगेद्दे मुनिस्थिति: । 
धमेश्च दानमित्येषां श्रावका मूलकारणम्‌ ॥ 


रे भें 
अधाोत्‌ इस कलिकाल में मुनियों की स्थिति ( शावास ) जिनाशवों में है। 
उन्हीं के मिमित्त से धर्म भ्ौर दान की प्रवृत्ति शावकों में वर्तमान है भौर वे ही 
जिनालयों को रक्षा के, धर्म भौर दान के एवं सुनिचर्या को निर्वाणता के सू्॑ 
कारण हैं । 
'बोधपाहुड़' में प्राचार्य कुन्दकुन्द ने लिखा हैं कि-- 
सुण्णहरे तरुहिदे उचष्जाणे तह मसाणवासे वा । 
गिरिगुद गिरिसिहरे व भीमबणे अहब बसति बा ॥ ४२ 
भर्थात्‌ शून्य घर में, वृक्ष के मूल में, उद्यान में, एमशान भूमि में, पद॑तों की 
गुफा में भ्रथवा गिरिशिखर पर, भयानक वन में प्रथवा किसी बस्ती में मुनियों 
को ठहरना चाहिए । 


कलो काले बने वासो ब्जनीयो झुनीश्वरे: । 
स्थीयते व जिनागारे मरामादिषु विशेषतः।॥ १६ 


इस कलिकाल में मुनियों को वन में नहों ठहरना चाहिए भौर जिनालय 
झथवा गांव इत्यादि में विशेष रूप से स्थिति रखनी चाहिए । 


क्योंकि, चौथे काल में राजा एवं प्रजा धामिक थे। धर्म को मूल रखकर 
उनके पब्र॒थं--कामोपभोग पुरुषार्थ वर्तमान थे किन्तु इस पंचमकाल में धर्म मुख्य 
रूप से न राजा में रहा श्रौर न प्रजा में । पूव॑काल में भर्थ भोौर काम धर्माश्ित 
थे ग्रौर भ्रव धर्म पर भ्रथ झौर काम धभ्रारूढ हो गये हैं। भ्र्थात्‌ धर्म को बाधित 
करते हैं। मुनियों को इसलिए वन में निवास करना वर्जित लिखा है । क्योंकि, 
बन में रहने से उनके संयम को रक्षा नहीं हो सकती। जब पंचमकाल नहीं था 
तय मुनियों के शरीरों की स्थिति कालप्रभाव से भिन्‍ने थी। 'वज्-वृषम-नाराच- 
संहनन” उस काल के मुनि हुआ करते थे। वे कर-कर धारासम्पात बरसते पानी 
में, सूर्य रश्मियों से उत्तप्त बालुका पर, हिमाण्छादित शीत प्रदेश में, प्रवल प्रभंजन 
में, सर्वत्र निराबाध, समान रूप से विचरण कर सकते थे, ठहर सकते थे। भाहार 
के लिए मासपयेन्त उपोषित रह सकते थे। किन्तु काल भपना प्रभाव रखता हैं । 
प्राज कालप्रभाव से प्राशियों का धरीर उतना सशक्त नहीं ध्रत: वे उन विषम 
भूमियों में नहीं रह सकते। विशेषतः धर्मप्रभावना के लिए भी उनका जिनालयों 
में रहना झावश्यक है। ऐसा करने से जहां श्रावकों में घर्मं-मावना, देवमन्दिर 
झौर गुरूपासना बनी रहती है बहू म्रुनि भी धर्या में सुविधा प्राप्त कर भ्पने 
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. ' झाशाकिक में ससे रह सकते हें । उममपक्ष के द्वारा किये गये इस समभौते:से धर्म 

. और आशिक दोनों लाभान्वित होते हैं। क्योंकि, 'न धर्मो घार्मिकरेत्िला' धर्मे ब्रिंता 
ऋषिकों के टिक नहीं सकता । भौर दिगम्बर जैन परम्परा के चतुविष संघ में शावक 
और मुनि दोनों ही धर्म के रक्षक मरिस्तम्भ हैं। श्रावक बस्ती में विहार करते 
हुए मुनि महाराज उन्हें धर्मप्रवचन द्वारा भास्या भौर श्रद्धान की दुबट ढोरी पं 
बाँध रखकर उन्माग्ग से बचाते हैं तो श्रावक समाज भी उनकी यथावश्यक सेवा 
कर पृण्यवन्ध प्राप्त करता है जिसके प्रभाव से सुखों की सम्पत्नता भ्रनायास 
सिद्ध हो जाती है। 


,.. झाज विचा रस्वातंत्र्य की प्रक्रिया जनमानस में भ्रधिक क्रियाशील है। लोग 
धर्म, राजनीति और समाज की किसी भी गूढ-गम्मीर परिस्थितियों पर तुरन्त 
मिर्णेयात्मक भाषा में बोलने लगते हैं। सत्ता के श्रासन पर विराजमान बड़े बड़े 
झाई. सी. एस. जितनी शीघ्रता से जिस विषय पर साधिकार नहीं कह पाते, उस 
पर विना भिभक के भ्राम चौराहों पर सामान्य धीधनियों की निर्णयात्मक ध्वनि 
हज सुनायी देती है। प्रायः सभी भ्रपने को परीक्षाप्रधानी मानते हैं। किन्तु 
विद्यार्थी भी भ्रपती उत्तरपुस्तक जंचवाने का अधिकार जिस-किसी को नहीं देता । 
परीक्षा करने की क्षमता के लिए परीक्षय विषय का धुरनधर होना प्रावश्यक है। 
जैसे अ्रवयस्क मताधिकार के लिए भ्रधिकृत नहीं है, उसी प्रकार परीक्षण के लिए 
सभी पात्र नहीं हो सकते। सोमदेव सूरि ने कहा है--“भुक्तिमान्रप्रदाने तु का 
परीक्षा तपस्विनाम्‌ भाहार के लिए कुछ अन्नकवल देने में तपस्वियों की परीक्षा 
क्यों ? जिन्होंने सम्पूर्ण परिग्रहों का त्याग कर त्यागी वेष धारण किया हुआ है । 
कठोर चर्मा का जो पालन करते हैं भौर खुली पुस्तक के समान जिनकी रातदिन 
की चर्या लोकनेत्नों के समक्ष है, उन्हें प्राह्मरमात्र देकर परीक्षकों की श्रेणी में 
झपने को रखनेवाले यदि तदर्थ योग्यता भी सम्पादित कर सके तो भ्रधिक अच्छा 
हो | इसका यह प्र॑ कदापि नहीं कि त्यागियों में शिधिलाचार देखकर भी श्रावक 
मौन रहे। वह स्थान शोर समय देखकर भ्रपनी विनय भक्ति न छोड़ते हुए विनम्र 
स्वर में 5स ओर इंगित करे, यह उसका धर्म है। मद्रास का 'डिकृट' लेकर 
इलाहाब[द' को गाड़ी में बेठे हुए को यदि टी.टी. सही प्लेटफार्म भौर गाडी 
ब्रताता है तो उससे यात्री को भ्पने मन्तव्य स्थान पर पहुँचने में सुविधा ही 
मिलती है। सत्य भावना से मार्गदर्शन के लिए यही वाञ्छनीय है । 
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मनोविज्ञान मीमांसा 


शान-विज्ञान के बहुमुखी क्षेत्र में, सांसारिक प्रवृत्ति भौर निवृत्ति में मनुष्य 
का परम मित्र उसका मन है। यह मन समस्त इन्द्रियप्रवतन का हेतु है। भांख 
देखती हैं इस लिए कि देखना मन को भ्रच्छा लगता है। कान किसी गीत को सुनते 
हैं वह भी इस लिए कि गीत मन को प्रिय प्रतीत होता है। इसी प्रकार इन्द्रियों से 
होने वाला सभी व्यापार मन की इच्छा पर निर्भर है। भनेक विचित्रतापूर्ण ऋत्यों 
के सम्पादन में मन बड़ा कुशल है। वह सर्देव कार्यशील रहकर विश्व को 
नवीनतम उपलब्धि देता रहता है। शरीर जब देनिक कार्यकलाप करने के 
उपरान्त थक जाता है प्रौर निद्रा की गोद में बला जाता है, यह मन तब भी 
स्वप्नादि व्यापार में लगा रहता है। इस लिए इसे “चंचल” उपाधि से विभूषित 
किया गया है। यदि इस को निरुद्द श्य विचरने दिया जाए तो यह भ्रनर्थों की 
परम्परा खड़ी कर सकता है किन्तु यदि इसे किसी उहू श्यपूर्ण कार्य में नियोजित 
किया जाए तो संसार के महान से महान कार्यों को कर दिखाने की सामर्थ्य इसमें 
भरा जाती है। किसी उद्योगपति के व्यावसायिक विस्तार को देखकर, उसकी मिलों, 
कारखानों में धड़घड़ाते हुए यन्त्रों की कम्पन उठाने वाली धड़कन को 
ग्रनुभव कर उसके मनः संकल्पों की विशालता का भ्नुमान किया जा सकता है। 
इसी प्रकार किसी विरक्त की प्रात्मानन्द से पूर्य माण मनोदशा को देखकर किसी 
विश्वोत्तर सम्पदा की उपस्थिति का भान भी किया जा सकता है। विश्वभर के 
शिल्प, वारशिज्य, कला, कौशल, भौतिक झौर प्रध्यात्म क्रियाकलापों में मनोबल 
का प्रभुग्न मेरदण्ड प्रथक श्रम करता दिखाई देता है। किसी ने मन की विशाल 
सामथ्यं को पहचान कर ही कहा है 'मन के हारे हार है, मन के जीते जीत” । 
झपराजित मन संधार को भपने इंगिलों पर नचा सकता है। सन की इस शक्ति 
का ताम है 'पनिरवेद' । मन का यह गुल ही भनुष्य को सर्वार्थंसिद्धि के लिए 
प्रवृत्त करता है। निर्वेद खिन्‍नता का नाम्तान्तर है। खिन्‍लता में अ्रात्मशक्ति के 
हास को सूचता है भौर पनियेंद में मनोबल के विजय का भेरीनाद है। हृढ़ मसः- 
संकल्पकील को 'मनस्वी' जेसे ऊर्जस्वल क्षब्द से भ्रसमिहित किया गया है । 'मनस्वी 
 कार्यार्थी य. गशयति दुःख न व सुलस' बह मतस्वी पुरुष कार्य करने के लिए जब 
उसत होता है तो दुःखों शौर सुखों की गलना नहीं करता है। जैसे मार्ग भलते 


७ 


 प्रचिक के सामने दूर पर खड़े दृक्षसमुह मार्ग रोकते हुए-से, पथ बाघा बनते-से 
दिखाई देते हैं किन्तु जैसे जैसे वह धीरगति से पगडंडी पर चलता जाता है वे बुक्ष- 
.. समूह पथ के दोनों भोर (घार्ग छोड़फर मानो) खड़े हो जाते हैं भ्रथवा जेसे कुहासे 
में चलते हुए को मार्ग सूकता जाता है, उसी प्रकार भन की व्यवसायिका 
शक्ति से, प्रनिर्वेद भाव से जो व्यक्ति जीवनपथ की यात्रा को प्रननिरुद्ध चालू 
रखता है उसके लिए संभावनाश्रों के सहख्र क्षेत्र उपस्थित रहते हैं। नोतिकार 
कक अल 
हे धच्छन्‌ पिपीलिको याति योजनानां शतान्यपि । 
अगच्छन्‌ बेनतेयोउपि पादमेक॑ न गच्छति॥' 


भ्र्थात्‌ निरन्तर चलती हुईं पिपीलिका (चिऊंटी) भी सौ योजन जा सकती 

है भौर बेठे रहकर कोरे मनसूबे करने वाला यदि अप्रतिहतगति गरुड़ भी हो तो 

मंजिल का एक चरण भी तय नहीं कर सकता । इस हेतु मन के सुहृढ संकल्प ही 

कार्यसिद्धि के लिए सहायक हैं। 'मन” मनुष्य का सत्व है, बल है, पराक्रम है। 

बहू समुद्र को गहराइयों से श्रधिक गहर। है, भ्राकाश से ऊंचा है । भ्रमाप शक्तियों 

का खजाना है। जिसने मन को अनुरूप झह्ौर भ्रन॑क्ुल शक्तियों के विकास में 
नियुक्त कर दिया उसे ही वास्तव में कमंठ मनुष्य कहना उपयुक्त होगा । 


बहुत लोग मत को नहीं जानते प्रत एव कहता चाहिए कि वे अभ्रपनी भनन्‍्त:- 
सुप्त शक्ति को नहीं पहचानते । ऐसे लोग सदेब कायरता के छ्षिकार होते हैं क्‍योंकि 
मनोबल जाने बिना उनमें विश्वास, स्थिरता, भ्रदम्य साहस, लगन और कार्य- 
सिद्धि के प्रति तत्परता नहीं झ्राती । उनकी भाकृति मात्र देखने से उनमें प्रच्छनन 
दीनता के दश्शन होते हैं । प्रात्म-विश्वास की चमक वहां देखने को नहीं मिलती | 
मनकी यह रुग्णा तसवीर उसे किसी कार्य में उत्साहसहित प्रवृत्त नहीं होने देती । 
वे तुलभार ( रूई के ढेर ) को देखकर हताश होकर चिल्ला उठते हैं भरे | इतनी 
रूई ! इसे कौन कातेगा ? कौन बुनेगा ? फलतः वे पायल हो जाते हैं। संप्तार- 
यात्रा में उत्त रदायित्वों का जो लघु या महान्‌ भार उनके कन्धों पर रखा।हुआा है, 
वे उसे गिराकर भाग खड़े होते हैं। उनमें हीन भावना ( मनोदौर्बल्य ) घर कर 
जाती है। मनको न पहचानने से जो शत-झ्षत भ्रहितकारी दुष्परिशाम होते हैं, 
उनकी यह एक लघु गाया है । झत एवं आत्म-विज्ञान के लिए, भ्रात्म-कल्याण के 
लिए, लोकयात्रा में सफल होने के लिए मनको जानता प्रावश्यक है। मनको शानने 
बाला संसार सें एक उत्तम मित्र को अपने पास रखता है । वह कभी भ्क्लेलापन 


उश । 

अशुभव भ्रहीं करता । उसे विपत्तिशोंशिं एक कयावित मित्र का सहयोग मिल जाता 
है । मनको झपने सहचर के रूप में पाकर मनुष्य साहस भौर जोखिम के कार्यों. में 
नि:शंक होकर कूद पड़ता है-। उसे सकलताएं/मिंलसे लगती हैं। एक सूक्ति है-- 
'क्रियासिद्धि: सत्वे बसति सहक्क मोपकरणे' सफर्स होने मेंश्रनुष्य के मानस संकल्पों 
की दुराषधंता ही कारण है। भला, उपक्रणों की अचुरता से.क्या होता है। 
यह मन:द्रावितु है, जो व्यक्ति को अ्सम्भवों के प्ृक्षुण्ण मांगे पर विजय वेजयन्ती- 
फहराने का भामन्त्रण देंती है । । 


मन प्रेरणा का स्नोत है। मन लगाकर किये हुए कार्य में जो सुन्दरता भ्रथ 
च पूर्णता भ्राती है वह बेसन से कियें हुए में नहीं भा पाती। भ्रतः मनोयोग 
सुन्दरता भौर पूर्णाता का उत्पादक है। उत्तमता से कार्य निभाने के लिए लोग 
तन-मव और जीवन की शपथ लेते हैं। यह मन मनुष्य के मस्तिष्क का चिन्तन- 
संस्थान है । कल्पवृक्ष हमारे मानससंकल्पों का ही प्रतीकात्मक नाम है। मनो- 
विज्ञान के वेत्ता किसी की शाकृति को देखकर उसके अस्तमेन की थाह प्राप्त कर 
लेते हैं। कहा भी है-वक्‍त्र' बक्ति हि मानसस' मुख के भावविकार मन को कह 
देते हें मुख माइण्ड की पहचान है” इस भ्राशय की एक प्रंग्रेजी भाषा की सृक्ति 
भी है। न केवल प्राकृति से मनोदशा का ज्ञान होता है प्रपितु व्यक्ति की चाल से, 
स्थिति से, वार्तालाप की प्रणाली से, सम्भाषण में प्रशुक्त शब्दावली के निर्वाचन से 
यहां तक कि मौन से भी मानसिक स्थितियों का अ्रध्यध्न किया जाता है। प्राचीन 
समय के लक्षण-संहिता ग्रन्थों में व्यक्तियों के व्यवक्षय की सफलता, उन्नति भौर 
सुचारुता का पता शास्त्रीय मतीषियों ने उबकी चेष्टाओों से लयाया है। यदि कोई 
समास्थान में बेठकर सभा में बिछे हुए भास्तरण के सूत्र निकाले, चटाई की 
शलाकाश्रों को तोड़े बोलने के लिए कहने पर कुल्हा (नितम्ब) निकालकर टेढा-मेढा 
बुढंगा खड़ा हो तो वह व्याख्यान देने में असमर्थ है भौर मानसिक सन्तुलनरहित 
है, ऐसा जानना चाहिए | रित्रियां लज्जित होने की दशा में भ्रपने दुकुल के भ्रंचल 
को श्चंगुलियों में क्‍प्रावतित करने लगती हैं भ्रथवा पैरों के प्रंगुष्ठ से भूमिविलेखन 
(जमील कुरेदना) करने लगती हैं। भयाकुल़ व्यक्ति की भांखें सामान्यदक्षा से 
झधिक फटी हुई होती हैं तथा मानसिक प्रधन्तता से मनुष्य के कपोलों पर रकक्‍त- 
कमल तैरने लगते हैं लक्षणविज्ञ विद्व/ न्‌ ब्राहुर के इत भ्राकार विकारों से भ्न्दर के 
सन को जान लेते हैं। व्यक्ति की वेषभूषा, लिपि, नेत्रों की रचना, भ्रोष्ठ सम्पुटों 
के दबाव, नासिका का नुकीलापन, उसके निवासस्थान भौर शयनकक्ष में स्थित 


७रे 


चित्र, पुस्तक, विस्तर इत्यादि से उसके प्रन्त:कररा के प्रष्छन्त संसार को भाव 
लेते हैं। मीतिकारों ने कहा है-- 

आाकारैरिंगितैगेत्या चेष्टया भाषणेन च | 

नेत्रवक्‍त्रविकारैश्व लक्ष्यते 5ग्तगेतं मन: ॥' 


भीतिवाबयों की कसौटियों पर भ्रपने मत को परखने वाला लोकशास्त्र का 
महाविद्वान हो जाता है। 'देशाटनं पण्डितमित्रता च” यह जो प्राचीन सूक्‍स है वह 
मनुष्य के मनोविकास में सहायक है। प्रायः व्यापारी लोग ग्राहक को देखकर हीं 
उत्तकी वास्तविकता का पता लगा लेते हैं। रात दिन सहस्रों लोगों से सम्पर्क में 
थाने के कारण उनकी आ रांखों में एक ऐसा प्रीक्षक भाव स्थिर हो जाता है कि 
उन से चूक होना कठिन है। 

मनोदशा के विकास में, निर्माण में समीप स्थित गली-मुहल्लेबवालों का, 
उनकी संस्कृति का, रहन-सहन भर वेषभूषा का, अध्ययन का, पझ्पने घरवालों 
तथा साहित्य का बहुत बड़ा हाथ है। जो लोग संस्कारमूढ होते हैं उनका मन भी 
भ्रसंसक्ृत होता है। जिनके पासपडीस के लोग भझगड़ालू होते हैं, वहां रहने वाला 
भी अ्रवचेतनदशा में न चाहते हुए भी उन प्रवृत्तियों को भ्रपनाये हुए होता है। 
प्राय प्रंग्रजी कालेजों में पढने वाले छात्र स्वजाति से निरामिषभोजी होते हुए 
भी झ्रामिष अ्रथवा भ्रण्डा खाने लगते हैं तो उसमें उनका वातावरण ही कारण 
है। भ्राज हिन्दुओं के शिर से चोटी गायब हो गईं तो इसीलिए कि शत प्रतिशत 
बेचोटीय के लोगों में उन्हें शर्म भ्राती है। वातावरण का मनोदशा पर कितना 
प्रभाव होता है, ये इसके सूचक हैं। कुछ लोग प्रवस्था के साथ चलते हैं भ्रर्थाव्‌ जैसे 
जंसे उनका शरीर बढ़ता हैं, प्रायु परिपक्व होती है, वैसे वैसे उनके विचार 
भो परिष्कृत होते हैं भौर प्रौढ होते चले जाते हैं। किन्तु कुछ लोग शारीर प्रायु से 
बड़े होकर भी प्रनुभवों, भौर मानसिक विकास में बहुत बौने होते हैं। उनका शरीर 
पचास का होता है तो मानसिक विकास पच्चीस का | वे समाज में बैठते हैं तो 
बच्चों के समान भनुत्तरदायिता से बोलते हैं, बिना कारण हंसते हैं, बिना 
प्रयोजन घूमते हैं। लोग उनके समक्ष नहीं तो पीछे से उन पर तालियां पीटते हैँ 
झौर छोटे छोटे लोग उन्हें भ्रपने से भी लघु समभते हैं। इस परिस्थिति के मूल 
में उनका समुचित मनोविकास न होना ही कारण है| इसके विरुद्ध कितगे लोग 
भील की तरह शान्त होते हैं भौर उनके भन्तःकरण में उठने वाले विक्षोंभ, हुथे 
भ्रथवा उद्व य की लहरे उनके मुंड पर नहीं भाती। सभाओ्रों में वृद्ध जनों से 


७ 


भ्रविक उनका सम्मान होता है। वे. बचपन में तरुखों जंसे, युवावस्‍था में दृड़जनों 
के समाव भौर लोकप्रजनीय होते हैं। यह उसके उन्नत मानसिक विकास क्य 
ही सम्मान है । किसी राजसभा में एक जटिल प्रश्न पर वादविवाद हो रहा था । 
कई दिनों के परचात्‌ भी उत्त पर निरंय नहीं लिया जा सका । बड़े बढ़े धुरत्धार 
विद्वतृशिरोमणि, तकंभूषण, वादिराज नतमस्तक बैठे सोच रहे थे। तभी एक 
बालक ने वहां प्रवेश किया। यह जानकर कि वह शास्त्रार्थ में भाग लेने प्राया 
है राजा भौर पण्डित मण्डली हूं सने लगी | बालक ने निर्मीक स्वर में कहा-- 


राजन | क््पि बालोडई न मे बाक्का सरस्वती । 
प्राप्त तु षोडशे वर्ष वर्शायामि जगलाणेम्‌।॥।' 


हे राजन ! आप क्यों हंसते हैं? मेरी बालावस्था पर ? परच्तु क्‍या हुआा 
यदि मैं बालक हूं। मेरी सरस्वती (विद्या) तो बालक नहीं है। जब में सोलह वर्ष 
का हो जाऊंगा तब तो तीनों लोकों के वर्णन का सामथ्य मुझ में होगा । 


यह घीरता उसके प्रबल मानसिक बल की सूचना देती है। भतः जो व्यक्ति 
जितनी तत्परता से इस मन को जानेगा, बलवान बनाएगा उस के लिए त्रिभुवन 
के मार्ग प्रशस्त होंगे। 'वर्य बलवन्तः स्यथाम' 'बयं भगवन्त: स्यथाम! हम बलवान 
हों भ्ौर हम भगवान्‌ बनें, राष्ट्रीय चारित्र की भौतिक भौर प्राध्यात्मिक इन दोनों 
धाराभ्रों के बीच मनोनृपति के शिविर लगे हुए हैं। सूक्ति है कि-- 


(सिंह: शिशुरपि निपतति मदमलिनकपोलमित्तिषु गजेषु । 
प्रकृतिरियं सत्ववतां न ख़त बयस्तेजलों देतुः ॥' 


क्रेसरी सिंह का बालक भी मदोन्मत्त गजेन्द्रों के मस्तक पर प्रहार करता 
है । इसमें कोई झाएचय की बात नहीं, क्योंकि सत्वशीलों की यह तो प्रकृति है। 
धायु: प्रमाण की भ्रधिकता तेजस्वी होने में कारण नहीं होती |” यह सत्य भौर 
प्रकृति मनः संकल्प जल से उत्पन्न दो कमल कुसुम हैं । 


मानस शास्त्र के न जानने से मनुष्य समाज व्यवहार को नहीं समझ पाता 
झभौरन ही उसमें अपने को प्रविष्ट कर सकता है। राजा भोज को लेकर एक 
कथा है कि भोज की दो रानियाँ एकान्त वार्तालाप कर रही थीं। उसी समय 
बिना पूर्व सूचना के “में राजा है, पति है” ऐसा दर्प रखकर भोज उनके ब्रीच-में 
उपस्थित हो गये। बड़ी रातीं ते 'झाप्नो मुखे' कहुकर पति का स्वासत किका.ै 


४, छ्ड 

रेंज #ल्टे पैरों लौट भाया भौर सभा में भाने बाले विद्वानों को पाषरों 
पके कहकर बुलाने लगा | सभी विस्मयमूढ थे कि भाज विद्वतृशिरोमणि राजा 
भोज को क्या हो गया हैं। तभी कालिदास प्राये । जब राजा ने उन्हें भी “भाशों 
मूर्ख! कहा तो कवीश्वर ने राजा के किसी प्रच्छक्त घटनाचक्र को जानकर कहा-- 


'खादभ गच्छामि इसभन आाषे 
गत न शोचामि कृत ले मन्‍ये । 
द्वाभ्यां कतीयो न भवामि राजन 
कि कारण भोज! मवामि सूखे: ॥।' 


हे राजन ! में खाता हुआ मार्ग पर नहीं चलता, हँसता हुआ वार्तालाप 
नहीं करता, बीते हुए को लेकर सोच नहीं करता, किये हुए उपकार को बहुत 
नहीं मानता भौर जहाँ दो व्यक्तित एकान्त वार्तालाप करते हों, वहाँ तीसरा नहीं 
होता, हे भोज ! इसमें से कौनसा कारण है जो भाप मुझे मूर्ख कहते हैं।” सुनते 
ही राजा को 'प्राग्रो मुर्खा सम्बोधन का रहस्य समझ में भ्रा गया। मनोविज्ञान 
को ते जानने से ही राजा को 'मूर्स' दब्द सुनना पड़ा। इस प्रकार मनोविशान 
समाज शास्त्र का भाधार है। एक श्रच्छा शिक्षक जबतक भ्रपने छात्रों के स्वभाव 
भ्ौर रुचि को नहीं जान लेता, उनमें सफल नहीं हो सकता। उसकी सफलता 
छात्रों के मनोभाव पढने पर है । बहू स्वयं जब तक उन्हें पढ़ नहीं लेता, उन्हें 
पढ़ाने का भ्रधिकारी नहीं हो सकता। भाचारय॑, मुनि, गुरु भौर समाज के उप- 
देष्टाशों पर मानस शास्त्र की विज्ञता का सद्य: प्रभावी भ्रसर होता है। जो इस 
विद्या से भ्रनभिज्ञ हैं वे ही प्रनुशासन के नाम पर रात-दिन भिड़कते हैं, मुख टेढा 
करते हैँ भौर निन्‍दा, फटकार, घिककार से भ्पने शिष्यों, धामिक भ्रनुयायियों स्‍क्‍्ौर 
प्रम्तेवासियों को नियन्त्रण में रखने का दम्भ करते हैं। परन्तु निश्चय ही ये 
सनोविशान की उन विशाल सम्भ[वित विभूतियों से वंचित हैं जिसके प्रथम 
सूत्र में ही लिखा है-- 


“रेस एंड चर दुश पर रुदणेल 
प्राप्ते तु षोडदे से पुत्र मित्रवदा चरेत्‌ || 


भर्थाद्‌ पुत्र को जब तक वह पांच वर्ष का हो, लालन करता उचित हैं, 


दश बर्ष पयंन्त ताड़ना देना ठीक कि! 
उसके साथ मित्र है किन्तु जब वह सोलह वर्षीय हो जाएं तो 


के समान झांचरण करना ही योग्य है। क्योंकि आयुपरिपांक 


के साथ मनपरिषाक भरी होता है. भौर सत्र जब प्रबुद्ध हों जाता है तो: मिलन! 

भाव को तो सहन. कर लेता है किन्तु अ्िकारी ओर प्रधीनता को स्वीकार:नहीं 

करता । 'भ्रमरकोथ' में चित्त की स्रमुश्नत-पधवस्था को 'मान' कहा है। 'मानश्वित* 
संमुन्तति: इस प्रकार युवा भ्रवस्था के प्रवेश के साथ-साथ शरीर में 'मान' अतिष्डा 
के भावों का उदय होने लगता है शोर व्यक्ति का व्यक्तित्व स्वतन्भ विकास के 
लिए लालायित हो उठता है। उस समय उसे मित्रता से ही भागे बढावा चाहिए 
न कि झपनी दुर्बंलताभों को बलातू उस पर लादने का यत्न करना। जेसे ब्रायु- 
पूरित गेंद पृथ्वी पर ताडित करने से ऊपर ही.उछती है उसी प्रकार विहदृत्ति 
मनस्वी का मन अधिक्षेप से छ्िक्षित नहीं किया' जा सकता । उसे तथा भनुयायी 
लोक बर्ग को तो मनोविज्ञान की भूमि पर अंकुरित, फलित तथा मथुरवाणी के 
रसाल-फलों से ही तृप्त झानन्दित किया जा सकता है। भोर वेसी स्थिति के लिए 

अमरोगहूर जिनके वचन मुखचन्द्र से प्रमृत भरे! पं० दौलतरामजी के ये साथु वाक्य 

मन की शिला पर उत्कीर्णा कर रखने योग्य हैं। सफलता की सम्भावना के ये 
सूत्र मानस शास्त्र की देन हैं। जो जितना मानस ध्षास्त्री होगा उतना ही लोक 

जीवन को प्रभावित कर सकेगा । भाप किसी को प्रनुकुल करना चाहते हैंतो 
उसके मन को अपने मुख की मिठास से भर दीजिए। ऐसा बोलिए कि उसके 
रोम-रोम प्रसन्‍्न-गदगद हो जाएं फिर यदि भाप उसकी ग्रीवा पर खज़ू का 
प्रहार भी करेंगे तो वह शिर नहीं उठएगा-। कहते हैं-- ह 


ऐसी धाणी बोलिये मन का आपा खोय | 
ओऔरन को शीतल करे आपहु शीतल दोय॥ 


यदि अपने को और दूसरों को भ्रपना बनाना चाहते हैं तो मन के भरहंकार 
को त्याग कर मधुर वचन बोलिए | इससे भाप भी शीतलता (शान्ति) प्रनुभव 
करेंगे भौर सुनने वाला भी भनुकूल होगा । 


राष्ट्र के, धर्म के ऐसे नेता जो कोटिकोष्टि जनसमुदाय को अपने इशारों 
पर लिये चलते हैं यदि मानस शास्त्री न हों तो वेशा करना उनके लिए दिवास्वष्न 
हो. जाए । प्रहिसा भौर क्षमा श्रमर संस्कृति के दो जाने-माने बहुमुल्य सस्ति हैं। 
महात्मा यांधी मे राजनीति में इनका प्रयोग किया शौर भवद्मम्भाविनी सफलता: 
मे उनके भरा स्पर्श किये। यह साधारण नियम है. कि तुम, जोः चाहते हो वही 
दूसरों को दो” ऐसा करने से भ्राज भी किसी को निराशा नहीं होएे | ग्रापं किसी से 
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मिलते हैं। कहने लगते हैं बड़ा दुःखी हूं, चिन्ता में हूं, सुनने वाले मित्र का मन 
प्रमा जाता है वह भी दु:खी जैसा मुह बनाकर अपनी संवेदना प्रकंट करता 
है। भाष ऐसा करते हुए एक सामाजिक (नैतिक) भ्रपराध कर रहे हैं । जिस 
किसी को कहने से समस्याप्रों का समाधान नहीं होता बल्कि परेशानियां बढ़ 
आती हैं। सभी बादल पानी नहीं देते । चातक को साहिए कि विवेक बुद्धि 
से काम ले भ्ौर भपनी कार्पष्य वृत्ति से सावन के संगीत को बे सुरा न करे । 
इसके विपरीत दो जने मिलते हैं 'जयजिनेत्द्र' होती है भौर कुशल-क्षेम के सम्भाषण 
से कहने भौर सुनने वाले के भन्तस्तल में शीतलता को, सुभगता की स्रोतस्विनी 
उ्मंगने लगती है। वह भविष्य में श्राप से मिलने के लिए उत्कंठित रहता है। 
बयों कि आपने मानस शास्त्र के नियमाधीन उसका मन भ्रपने वश में कर लिया 
है । सिंह की गर्जना सुनकर भय उत्पन्न होता है भ्ौर मयूर की 'केका” सुनकर 
उसी के समान मन नाचने लगता है। यह सरल मनोविज्ञान है। तारों भरे 
प्लाकाश को देख कर चित्त प्रफुल्ल होता है भौर विना पानी के प्न्धक्ृषप को 
देख कर खिन्‍नता बढती है। मानस शास्त्र के ये सूत्र प्रकृति के पट पर लिखे हुए 
हैं। पुस्तकों की रचना प्रकृति, व्यक्ति भौर जीवन दर्शन की मनोविज्ञान सम्मत 
मौमांसा पर ही हुई है। भरत: मनोविज्ञान के भ्र्ययन के लिए निद्वंन्द्व प्रकृति की 
पाठशाला का विद्यार्थी होना, व्यक्ति भौर समाज की स्थूल-सुक्ष्म प्रवृत्तियों को 
परखना, व्यावहारिक जीवन में घटित होने वाले झनुभवों को हृदयवैदी पर 
लिख रखना परम सहायक है । 


'च्रित्तमेव हि संसारो' यह संसार चित्त ही है। प्र्थात्‌ चित्त की वेभाविक 
परिणति का नाम ही ससार है। राग की जन्मभूमि चित्त हो है। “रागादुत्पद्यते 
जम्तुविरागाच्च विमुच्यते” यह जीव संसार में रागसम्बन्धों को उत्पन्न करने से 
उत्पन्न होता है भ्रौर विराग से मुक्त होता है। भ्रथवा थों कहें कि जिस प्रकार 
मकड़ी भ्रपने ही लालाखराव से जाल का निर्माण करती है और भाप ही उसे 
समेट भी लेती है। इसी प्रकार जब मन रागानुविद्ध होता है तो संसार की रचना 
करता है भौर जिस समय स्व-पर के भेदशान का इसमें उदय होता है तब यही 
मोक्ष के द्वारा खटखटाता है। 'परमात्मप्रकाश' में मत की इन दोंनों प्रवस्थाप्रों 
का वर्शन इस प्रकार किया गया है-- 


'चित्ते बे बढ़ो मुक्‍्के मुक्कोत्ति श॒त्यि संदेद्दो । 
अप्पा विमलसहानो मइल्तिग्जह मयलिये चिंत्ते ॥' 


श कक. ० ७७ क्‍ ही 
: "5 शर्यात्‌ चित का बनाम ही वन्धम है मोर चिसे का ैंसाविकें 
परिशा्ों से शुक्ल होना ही मोक्ष है। इसमें सन्देह नहीं। झोत्मां तो निर्भर 
स्वप्ताव है । केवल संसारवासनायुकत चित्त के संम्पर्क से उसमें मलिनता भा जातीं 
हैं। भरत: अुमुक्षुभों को चित्त का ज्ोधन करना शभावदयक है। प्रवोषसारका 
बचन है फि-- 

'मावै: शुद्ध: मनः साधु धर्मातन्त्थाय सम्मतम्‌ । 
परा शुद्धिमवषाप्नोति छोह विद्धं रसैरिव ॥।' क्‍ 
परिणामों की विशुद्धतासे मन शुद्ध हो जाता है। ऐसा मन धर्म की भनन्‍्त- 
गुरां वृद्धि में सहायक होता है। जिस प्रकार रसायनश्ञाला के ज्ञाता रखों की 
भावना देकर लोह को छुद्ध कर लेते हैँ भौर वहू भी रसायन हो जाता है.उसी 
प्रकार मतकी स्थिति को निर्मल करना पधनन्‍्तसुख की प्राप्ति में सहायक है। 


मोक्ष जानेवाले परमात्माश्रों का सिद्ध भ्रनुभव मन की भ्रपरिमित शक्तियों 
का वर्णन करता है। यदि मनको इन्द्रियों की क्षुद्र वासनाप्रों से मिश्वित व किया 
जाए तो इसकी शक्ति विश्व के रहस्यों का कुहुकजाल मेदकर अपने स्वरूप को 
पहचान कर लेती है। कहते हैं 'तस्मिन्‌ सिद्ध कृते साक्षात्‌ स्वार्थंसिद्धिश्भुव 
भवेत्‌' । भ्रावश्यकता उसे साधने की है। भ्रम्यास भौर वेराग्य से मनको साधा 
जाता है। भ्रशरण, भशुचि, भ्रनित्यादि बारह भावनाओं से इस में नित्य विराग 
उत्पन्न किया जा सकता है। तब--- 
“नि्यापारे मनोहंसे पुइंसे सबंदा स्थिरे । 
बोधइंस: प्रबर्तेत विश्वत्नयसरोधरे ॥' 
मन की उस व्यापाररहित (निविकल्प) प्रवस्था में पुरुषरूपी हंस भर्थात्‌ 
प्रात्महंस सबंदा स्थिरता को प्राप्त होता है और तीनों भ्ुवनों के सरोवर में भपने 
ध्यानध्याताध्येयके एकत्राधिष्ठान की स्थिति प्राप्त कर मुक्त हो सकता है । 


समाज की मनोदशाका परिचय बाजारोंको देखकर मिलता है। व्यापारी 
उन्हीं पदार्थों को (वस्तुझोंको) रखेगा जो भ्रधिक बिकेंगी। एतावता प्राज 
विलासिताके साधन (चित्र,सिनेमा, श्रूंगारप्रसाधन, जिछल्ला आदि इन्द्रियों के 
तुप्तिकर पदार्थ) भ्रधिक बिक रहे हैं तो मानना पड़ेगा कि समाज का मन दुबंल हो 
गया है भोर उसे रागान्धता ने घोर बन्धन में डाल दिया है। किन्तु जिस प्रकार 
मिट्टी खाने वाले बालक को मिट्टी खाने से उत्पन्न रोगों की जानकारी नहीं होती 
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'. झौर उससे मिट्टी छीनने पर वह रोने लगता है उसी प्रकार इसखियंव्याप्ार प्रसकत 

समय की जेतना कुशिठत हो जातो है भौर मसोविज्ञान के क्रिद्धान्त के अनुसार 
देखादेसी धनुकरण करते की प्रादत से यह भारम्भ में जिन वस्तुओं के सेवल से 
दूर भागता था, उन्हें ही कालान्तर में भाग्रह से शभ्रहरा करते लगता है। जैसे 
तम्याकू, मदिरा, मांस सेवन भौर केवल बाहरी दीमटाम में लगे रहना सात्विक 
जीवन पालन करते हुए श्रसत्‌ प्रतीत होता है परल्तु ग्रहण करने पर पूर्व कालकी 
सात्विकता ही दोषमय लगाने लगती है। यह मनोविज्ञान का वही नुसखा है जो 
धनुकरणवादको ध्पनाता है भौर जिसमें लोग देखादेखी लाभ भौर ह्वानि का 
विचार न करते हुए फंस जाते हैं। मनोविज्ञान के मनीषियों को शल्य लेकर इस 
मानसिक स्थिति का उससे पहले ही “भ्ॉपरेशन' कर देना चाहिए जिससे पूर्व की 
यह सीमा से बाहर न पहुँचाए । क्योंकि क्रत्रिम सुखों के पीछे प्राज की यह भ्रन्ध 
दौड़ सभ्यता, संस्कृति प्रौर मानवजोबन के लिए भयंकर दृष्परिणाम उपस्थित 
करने वाली है। 


मनोविशान का यह सम्बन्ध व्यक्ति से है, समाज से है भौर राष्ट्र 
से है। मनोविज्ञान मस्तिष्क शक्तियों का विकास करता है। झात्मवल को बढाता 
है। मनोविज्ञान लोकमानसबोध की पुस्तक है। मनोविज्ञान से कहे हुए शब्दों 
के भर्थभेद को पहचानना सरल हो जाता है। जहां चिकित्साविज्ञान समाज की 
चिकित्सा करता है वहां मनोविज्ञान व्यक्ति के स्वयं के प्राभ्यन्तर भौर बाह्य रोगों 
का हमन कर उसे स्वस्थता, तथा स्फूर्ति प्रदान करता है। मनःशक्ति के भालोक 
में प्रात्मा को पहचानना मानसशास्त्र की सम्पूर्णा उपलब्धियों से श्रेष्ठ है। भाभो, 


मन की गहराइयों का भ्रध्ययन करें भौर उसमें निहित विशाल सम्भावनाप्रों ते 
झपने को सम्पन्न बनावें। 


साहित्य स्वाध्याय और जीवन 
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केवल दवासोच्छ वास की प्रक्रिया से स्पन्दमान व्यक्ति को जीवित नहीं कहते.। 
जीवन जीने के लिए जीवनोपयोगी कला कीं उपासना करना नितान्त श्रावश्यक है । 
उस कला को जाने विना, उसका भ्रभ्यास किये विना जीवन सारभूत तत्वों से 
वंचित रह जाता है। व्यक्ति की मानससमुश्नति उसके विचारों पर निर्भर है भोर 
विचारों के निर्माण में जातीय ग्रौर विश्वतोमुख साहित्य का प्रमुख ल्यान है । 
साहित्य से व्यक्ति की चेतना में एक विशिष्ट भन्‍्तःकरण का निर्माण होता है जिसे 
हम रुचिपरिष्कार के दपंण में देख सकते हैं । जीवन के लिए साहित्य 
का महत्व असन्दिग्ध है। जब कोई मानव किसी भ्रन्य मानव के साथ सम्पर्क में 
भाता है तब उनके सम्पर्क की धारावाहिता परस्पर समुन्नत विचारों के भादान 
प्रदान से ही प्रवाहित होती है। विचार कोरे मस्तिष्क की देन नहीं होकर परि- 
स्थितियों की श्रथ च साहित्य की निधि होती है। संस्कारों को शालीन छाया में 
खड़े होकर हम जो बनना चाहते हैं, साहित्य हमारे लिए उसी प्रकार के उपादानों 
का सम्भरण करता रहता है । इस विचार से साहित्य हमारा कल्पतद है। इसकी 
छाया में उपस्थित (भ्रवस्थित) होकर हम जो होना चाहते हैं, हो सकते हैं । 


झतएव साहित्य व्यक्तित्व के निर्माण में कुशल छिल्पी का कार्य करता है | 
साहित्य” शब्द व्यापक है | 'सह' भौर 'हित' इन दो शब्दों के समाहार से 
'साहित्य' शब्द निष्पन्न हुश्मा है। जो हितावह है, उसे साहित्य कंहते हैं। इस प्रकार 
वह सम्पूर्ण बाहुय, जो व्यक्ति, समाज, जाति भौर राष्ट्र को समुन्नति प्रदान 
करता है भथ च उसके हितसम्पादन में सहकारी होता है, 'साहित्य' कहा 
जाता है। काव्य, व्याकरण, छन्दः, ज्योतिष, न्यायदशन, सभी विषय साहित्य के 
नाम से पुकारे जा सकते हैं। इस प्रकार साहित्य मानव की भ्रमृषंय निधि है । हमें 
झपनी भूत भविष्यत्‌ बतमान की कृत, करिष्यमाण और प्रक्ान्त क्रियाशों को 
साहित्य के रत्न मुकुर में देखना पड़ेगा । उसमें से उदात्त भावनाप्रों के भाश्यामों 
को प्रेरणा बनाकर जीवन में उत्तारना होगा। उसका अ्रमर सन्देश प्राप्त कर 
विश्व के लिए उसकी उपयोगिता का मानदण्ड स्थिर कश्ना होगा । प्रेम, रहस्य, 
रोमांच, उदात्तत्व, विविधता, बलिदान, शौरय, धारमिकत्व, भौर जागंतिक सर्मरंत 
व्यवहारों के तराशे हुए चित्र, चरित्र, बिम्ब हमें साहित्य में ही उपलंब्धं हींगे। 


पर 


शाहित्यका महर्व इसलिए और भी बढ़ जाता है कि वह केवल कल्पनाविलास ते 
: होकर समय-समय पर होने वाले हमारे इतिहास, संस्कृति भौर समाज के 
, समुन्नत विधारक्षौस असतिनिक्षियों द्वारा उत्लेलित ऐसा अनुसूत सत्य होता है 
हे पर हम विश्वास कर सकते हैं । प्रनन्‍्त सृष्टि की प्रनन्तकालावधि में अ्रतन्त 
' व्यक्तियों को अनन्त प्रकार के अनुभव, दर्शन, सम्प्राप्तियां हुई हैं, होती रहती 
हैं जिन्हें एककालावच्छेदेन एकाकी व्यक्ति नहीं देख पाता । साहित्य के दर्पण में 
मुस्नकिराते हुए उन बिम्बों की लय पर हम भ्रपना जीवन नाठ्य भ्रभिनीत क्र 
सकते हैं। साहित्य मानस सरोवर में उठने वाले उन विशाल सत्यों का एक निर्दोष 
सकेलन है जो जीवन में पदे पदे हमें प्रबोध देकर उन्मा्ग से बचाते रहते हैं। 
साहित्य में नीति, श्लूगार भझौर वेराग्य, सभी विषयों का समावेश है। साहित्य 
पढ़कर हम प्पने भ्रापको जानने लगते हैं। संस्कृति के उज्ज्वल रत्नों का बिम्ब 
साहित्य के भ्रजर भ्रमर पत्रों पर अ्कित है । उसके निरन्तर अनुशीलन से बुद्धि की 
धार तीक्ष्ण होती है, चिन्तन को दिशा मिल जाती है। विचारों का संवल हाथ 
खगता हैं। प्राचार के सनातन मार्ग पहचान में श्राते हैं। कार्यशीलता की शक्ति 
संचित होती है । मस्तिष्क को खाद्यान्न मिल जाता है। जेसे भटके हुए को मंजिल 
मिलें, जँसे डूबते को नौका, उसी प्रकार भ्रविचार के घून्य में खोये हुए को उत्तम 
वेंचारिक मार्ग साहित्य निष्ि से ही प्राप्त होता है। किन्तु यह परम्परा केवल 
मानसमोदकभोगी के लिए नहीं है भ्रपतु उसके निमित्त कठोर साधना, प्रबल 
पुरुवार्थ करना नितान्‍्त भ्पिक्षित है। क्योंकि-- 

'लघीयः प्राब्य॑ दा फलमप्रिमतं प्राप्तुमनसा 

...निरीहेण स्थातुं क्षणमपि न युक्त' मत्मिता। 

शराष: कुम्भो वा तहि भ्रवति सत्यामपि सृदि 

कुलालो दणदेन अमयति न चेच्चक्रमनिशम्‌ ॥। 


४... पर्दात्‌ प्रत्मा भ्रथवा भ्रधिक क्रियाफल प्राप्त करने की अभिलाया रखने 
काले को क्षण काल के लिए भी निरीह (इच्छाशक्ति शौर संकल्प से रहित ) 
तहरमा युत्रित संगत नहीं । क्योंकि जब तक कुम्भकार ग्रपने दण्ड को नहीं घुसा 
एया तब अक मिट्टी होने पर भी शराब या घट नहीं बनाया जा सकता । यह 
लिप्ितोपादान प्रत्येक बस्तुब्यवहार में का्यकारण सम्बन्ध से, समुपस्थित है .। 
साक्िव: को: मपाषत्‌ जानकारी के खिए भी स्वाध्यायरूपी कल प्रयत्त करणा 
प्राहए्वक्‌ है | स्वाध्याद हे झात्मा की चेबनशकितियों का विकास होता है।- शिस 


रद ह्ं३ कद 

प्रकश€ दीपक अज्वलित करने से पंदो्थ दिखायी देने लगते हैं उती अकार श्वाध्याय . 

दोक्क के :झालोक में साहित्य पंदाथों कौ: संता उदमासित हो संठती 
हैं। स्वाध्यायक्रत से शास्त्रीय दांददी की बयार्थ प्र्यफ्रतीति होती हैं। स्वाध्याय से 
मतुरब अपहृतपाप्मा (पापरहित) होता है। जिस प्रकार ग्रहश से मुक्त हुए शूर्य 
की किररों संभी दिश्ाओ्रों में निर्वाध संचार करती हैं उती प्रकार स्वाध्यानी की 
बुद्धि सहज ही शब्३ को प्रमिप्रेत अरथशक्तियों को प्रहरत कर लेसी हैं.। बिका 
स्वाध्याय के साहित्याराधना का दम्भ करना बन्ध्यी के पृत्र की लालित करन! है। 
भत्ते; जो स्वाध्यायनिष्ठ है वही साहित्यवेता है इसे भ्रविभाभाग सम्बंन्ध से बटित 
करना भाहिए। पठत-पाठन में अनियुकत प्रवृति हीना स्वाध्यावी का ग्रिशेष गुर 
है। स्वाध्याय से बौद्धिक बल बढता है। बंडियल भात्मक्ल के लिए सहायक होता 
है | प्रात्मा बलवान्‌ होने से साध्यों की प्रोष्ति हीती है। न केंवश लौकिक 
सम्पदाओं के सूत्र साहित्य श्रौर स्वाध्याय में लिखे हैं ग्रपितु धर्माचरशा की संहिताएं 
भी स्वाध्याय में प्रन्तनिविष्ट हैं। स्वाघध्याय से संस्कारविशुंद्धि आप्स होती है भौर 
संस्कारकिशुद्धिं से सत्साहित्य की भोर रुचि जाग्रेते होती है। संतेसाहित्व॑ ही 
स्व-पर भेंदज्ञान का बताने वाला है। इस प्रकार परम्परित संम्पन्ध से साहित्य 
मोक्ष पथयामी होने में सहायक कारण है । सनातेनकाल से भीककल्याएं के सिए| 
झानसंवर्धन के लिए भौर अभरात्मानभूतिं को अहुजबहिताब बहुजनतुखाम -प्रसारित 
करने के लिए साहित्य का निर्माण किया जाता रहा है। वीतराग साधुभों के भी 
साहित्य के माध्यम से धरम्ंप्रवचन और प्रभावना क्षेत्र उर्वर किया है। साहित्य में 
एक दब्द का भी सत्‌ प्रयोग युग युगों तक भपने स्वाध्यायचिन्तकों को चिन्तामरित 
के समान फलदायी होता है । राष्ट्र का शक्तिस्रोत साहित्य ही है। जिस राष्ट्र के 
पास जितना विशाल साहित्य भण्डाइ होषा, विश्व में उसकी सम्प.नता स्वयम्‌ 
प्रमाण है । साहित्य-स्वाध्याय से संस्कारों में परिमार्जज होता है। संस्कारों का 
परिमार्जन राष्ट्र के, समाज के जीवन कहें इज्ज्बलता से प्राप्यायित करता है। 
साहित्य से राष्ट्र के सम्मान की भनिषृद्धि इरेती है। किसी समाज को परखना हो 
तो उसके साहित्य को परखिए । साहित्य से भापको उसकी परम्परा, नैतिक भ्रादक्श, 
सामाजिक चारित्र और प्रात्मसाधन की प्रनुत्तम सम्पद्राप्नों का भ्रनव्य श्ञान हो 
जाएगा । समाज घास्त्र के प्रध्याय भ्रधिकतर साहित्य की परम्परा पर लिखे गये 
हैं । इसलिए जीवन साहित्य का चिर ऋणी है। साहित्य की पाठशाता में जाकर 
, जीवन संस्कारिता को अ्रपनाता है । 


घड़े 


'. -.»स्वाधवाय ओवन को स्वस्थ हब्टिकोश प्रदान करता है ! अम 'अस्थकार 
का विनाश्ष कर निदयय की भ्रालोकरशिमयां वितीर् करता है। दिग्भ्रम को मिटा 
कर गन्सब्यों के पथ प्रशस्त करता है। जिस प्रकार भग्नि के संबोग से घृत भी 
प्रभ्यलित हो उठता है उसो प्रकार साहित्यस्वाध्याय से व्यक्ति में शानस्फुलिय 
: शसणिद्ध होने लगते हैं। सम्यक्त्व की प्राप्ति के लिए सम्यक साहित्य का पठन, 
मतत, खिन्तन नितरां भ्रावश्यक है। साहित्य विधेय कर्मों का निर्देश करता है । 
प्रयुक्तकर्मों का निषेध भी साहित्य ही करता है। 'रामादिवत्‌ प्रवर्तितव्यं न 
राषणादिवत--राम के समान स्‍प्रावरण करो, रावण के समान नहीं--हत्यादि 
करणीय भौर भ्रकरणीय कतंव्यों को साहित्य के द्वारा सरलता से जाना जा 
सकता है। प्रत: सम्यक्‌ साहित्य जीवन के लिए भ्रम्ृृत पाथेय है। संजीवन 
झौषधि है। भ्रधिकारी विद्वान साहित्य प्रनुशीलन कर अपने को धन्य मानते हैं । 
परोपकार परायणा सुनि भौर सन्त स्वाध्याय से भ्रपने मोक्ष मार्ग को प्रशस्त करते 
हैं। जीवन में सोहेश्य दृष्टिकोण पाने की इच्छा रखने वाले पुस्तकालयों के विशाल 
सन्दर्भों में खोये रहते हैं। जिस प्रकार एक गोताखोर रत्नमणि प्राप्ति की इच्छा 
में भ्रतलस्पश सिन्धुओं का भ्रवगाहन करता है बसे ही वे रात दिन उत्तम तत्त्व की 
जिज्नासा में, जीवन मार्ग प्राप्ति की भ्रभिलाषा में शास्त्रों के अपारवारीण महा- 
सागरों में डूबे रहते हैं। जीवन को कृतार्थ करने वाला चिन्तामरित उन्हें ही प्राप्त 
होवा है । 





जैनधर्म और नारी का महत्त्व 


. जैनधर्म और नारी का महत्त्व 


नारी नर की जन्मदात्री है। वह इस जगत्‌ की झतुल्य स्नेहसम्पदा है। 
उसकी पवित्र कुक्षि यदि तीथंकर मणियों का रत्नाकर है तो उसकी गोद संस्कारों 
की पाठशाला है। उसके स्तन्‍्य (दूध) की उज्ज्वलता मानव को निर्लाऊछन चारित्र 
प्रदान करती है। गवाट्‌ में बंधी कामधेनु के समान नारी मंगलसूत्र के पवित्र ब-्धन 
में बंधकर जीवन पयेनत समाज को, संस्कृति को, नेतिकता को, भादर्शों को और 
शील को प्रपना चारित्र-क्षीर पिलाती है जिससे उन्हें दीघे जीवन के वरदान 
मिलते हैं। भारत के सांस्कृतिक स्तोताओ्रों ने नारी को पृथ्वी के समान स्ंसहा 
कहकर उसकी अपार सहिष्णुता के प्रति सम्मान प्रदर्शित किया है। संसार के 
विद्वान, दाशनिक, शू रवी र, ऋषि-महथि भर तीथैकर गर्भधात्री नारी की संस्कार- 
विशुद्ध कुक्षि के मुक्ताफल हैं। संस्का री समाज पर, धामिक लोक पर, चारित्र- 
सम्पन्न जातियों पर नारी जाति का भ्रपार ऋरा है। युग-युगान्तरों से मृक-मौन 
साधिका रह कर नारी ने इस संसार को स्वगें से भी उन्‍नत ऊंचाइयों पर पहुँचाया 
है। वह वीर पुगवों की जन्मदा है, धाभिकों की संस्कारदा है। धनिकों की 
सम्पत्तिदा है प्रौर वीतरागों की मोक्षदा है | धर्मं, भर्थ, क म त्रिवर्ग के साधन में 
नारी का प्रमुख स्थान है। उषा के समान ब्राह्मवेला में उंठकर 
गाहेस्थ्य भवन के बासीपन को वह धो डालती है। तन ध्ौर मन: शुद्धि पूर्वक वह 
नित्य कर्म में प्रहोरात्र लगीं रहती है। परिवार को सात्विक भोजन 
परोसती है, देव दर्शन के लिए पुरुषों से भी पूर्व मन्दिर पहुँच जाती है। मुनि पर- 
मेष्ठियों को भ्राहारदान कर वैयाबृत्य का,पालन करती है । व्यवसाय निमित्त से 
हाट-बाजार बेठने वाले पति के समस्त व्रिकार को अपने. शरीर पर लेकर 
उसे पवित्र, निमंल भावों के साथ बाहर उन्मुबंत विचरने के लिए सुविधा प्रदान 
करती है। नारी समाज शास्त्र की पुस्तक का प्रथम सुवरां पृष्ठ है जहां से मानव 
के गरिमामय इतिहास का झारम्म होता है पुरुष से भ्रधिक सहिष्णु, धर्मंपालक, 
ब्रताचारपरायण, सर्वदा स्थिर, सनातन मर्यादाभों को भ्रांचेल में समेटे, भ्रकम्प 
गति से चलने वालों नारी मनुष्य जाति का सर्वापरि श्यृंगार है| देहली' पर धरा 
हुआ दीपक जैसे घर भौर बाहर उज्ज्वलता विकीर्स करता है. उसी' प्रकार पुरुष 
के वैवाहिक धम्बन्ध में नियन्त्रित नोरी पिंतुकुल भौर श्वसुरकुल दोनों को पंकित्रं, 


सन 


. ऋष धौर यशस्वी कर देती है | तारी को क्षेत्र भौर पुरुष को बीज माना गया है। 

इस लिए नारी की केत्रविशुद्धि को भ्रधिक महत्त्वपूर्ण समझता भारतीय समाज- 
शास्त्र की दूरक्तेशता है विधनाविवाह का.निषेदद, एक पतित्रत पालन, इत्यादि 
नियम नारी के भ्रसण्ड सहयोग से चिरकाल से परिपालित हो रहे हैं भ्रौर इस 
प्रकार तारी चतुर्वर्ग की संरक्षिका है, रजोचीय॑ संप्लब से उत्पन्न होने वाले सांकर्य 
दोषों की नियामिका है। राम. कृष्णा, महावीर इसी जननी की प्रंकशय्या में 
पल कर महाद्‌ हुए हैं। एक सच्चरित्र नारी जो उपदेश श्रपनी सन्तान को दे सकती 
है संत्ार की बड़ी-बड़ी पाठशालाएँ भौर विश्वविद्यालय उसका ककहरा भी नहीं 
जानते। नारी के इन भ्रंत्तीम गुणों का संवेग्राही परिचय शब्दों में दे सकना तो 
कठिन ही है। इस प्रकार को गुगावली से सुशोभित नारी का सम्मान जैनों की 
घामिक, सामाजिक झौर सांस्कृतिक परम्परा में समान रूप से किया जाता रहा 
है। उन सूक्‍तों में, जिनमें नारी वैशिष्ट्य का वर्णोत हुआ है, गंगा की दूधिया धार 
ही छलछला उठी है। 'यत्र नाय॑स्तु पूज्यन्ते रमन्‍्ते तत्र देवता: जहां स्त्रियों को 
समूचित सम्मान मिलता है वहां देवताम्रों का निवास होता है। विश्व के विभिन्‍न 
साहित्य में नारी को सरक मार्ग की निःश्रेणी, पापों की खान, भ्रपविन्र भौर विषय 
बलली, मोहलता इत्यादि कह कर कोसा गया है भौर इस स्पष्टीकरण की श्रावश्यकता 
नहीं कि ये सब विशेषण मनुष्य की स्वाभाविक दुबंलता, ग्रथ च॒ भ्रात्मपराजय के 
ही मुखर धोष हैं | नारी के प्रति मानव का भ्रस्वस्थ दृष्टिकोण है। स्वयं की 
कामुक प्रवृत्तियों का पंक उछालना है। वास्तव में नारी का इसमें कोई भाग नहीं । 
मनुष्य के प्रहुकार ने, बलदर्प ने नारी को कैवल शरीर समभा, उसे श्राभूषणों के 
समान सम्प.त्त माना भोर केवल अपनी वासना क्षुधा का खाद्य माना, इसी परिप्रेक्ष्य 
में नारी को लेंकर बड़े-बड़े दार्शनिकों ने भो कठोर शब्दावली का प्रयोग किया हैं । 
किन्तु इसमें दोषयुक्त पुरुष वर्ग ही है। यदि पुरुष मातृजाति पर किये गये 
सहल वर्षों के प्रपराध का प्रायटिचत्त करना चाहता है तो उसे तत्परता से भपने में 
शौलविशुद्ध नियमों का परिपालन करने की भादत डालनी चाहिए । क्योंकि--.. 


'तारी लिन्‍दा मत करो, नारी नर की खान । 
नारी से नर ऊपजे, जैसे ठीथंकर भगवान्‌ ॥ 


जेब धर्म नारी की इस विश्येषताप्रों को सदा से सान्यता देता ध्ाया है। 


खसके अतुरविष संध में भ्रमरा-धयती, श्रावक-बादविका का सम्मान स्थस्न है । 
लिखरिक विसंवादों पर नारीपर्दाय की सम्मति-विसजि को सहर्वपूर्णा मान्छ गया 


दे 
$ ब्रह्मी, सुन्दरी, भ्रंजना, प्रमन्‍तमती, चन्दना भौर तत्तीं सीता जैसी तंपस्विनियों 

पर जैन धर्म गय॑ करता है। स्तुतिपदावली में भी उंन उंतम प्रंसतिनी मोसान्ो को 
उल्लेख करते हुए कवियों को रोमांच होता है .। 'भवतामंर” स्तोत्र में श्रीमान- 
तुभावात्रे भगवान्‌ की विनति करते हुए कहते हैं--- .. . हर 

स्त्रीणां शतानि शतशो जनयन्ति पुत्राबु 

नान्‍या सुतं लद॒पमं॑ जननी प्रसूता । 

सर्वा दिशों दघति भांति, संहस्तरशिम 

प्राध्येय दिगू जनयति स्कुरबंशुजालम्‌ ॥रश। 


'सहंख्-सहूत्न स्त्रियां पुत्र उत्पन्न करती हैं किन्तु ऐसी भागवन्ती माता, 
जिस ने तुक तीर्थंकर को जन्म दिया, भन्य नहीं । सभी दिशाएं ताराशों से युक्त हैं 
किन्तु सहस्नों किरणों से उद्धासित सूर्य को तो पूर्व दिशा ही उत्पन्न करती है।' 
यहां जनयित्रीसम्बन्ध से भगवान्‌ ऋषभमनाथ की माता का जो स्मरण किया गया 
है वह कितना मामिक है। ऐसे रत्नों को प्रकट करने वाली स्त्री जाति कै प्रति 
कितनी श्रास्थाशील कृतज्ञता का ज्ञापन है | 


जैन धर्म रुत्री जाति को उन्नति भौर कल्याण साधना के भ्रवस र सुलभ 
करता है | बेदिकों के समान 'स्त्रीशूद्रो नाधीयाताम” कहकर स्त्रियों को स्वाध्याय 
से वंचित नहीं करता। 'झायिका” पद से वह नारीपर्थाय में ही 'एकादश्ञांग” 
शास्त्र-स्वाध्याय करने की श्रधिकारिशी है। दिगम्बर जेन मत में नारी को ही वह 
विशिष्ट उच्चासन प्राप्त है, जो मुनि कोटि का है। पंच महाव्रतों के घारण के 
लिए स्वथा निम्नंन्थ होना प्रावश्यक है किन्तु आयिकाओों को दो वस्त्रश्नण्ड रखते 
'हुए महाव्रत घारण की भ्नुमति है। उपचार से वे महाव्रतधारिका ही मानी मई 
हैं। एकादश प्रतिमाधारी उत्कृष्ट क्षावक एक वस्त्र रखकर भी उपचरित महूव्रत- 
धारी नहीं है, वहां दो वस्त्र खण्ड रखकर तत्सम मान्यता रिन्रयों को दी गई है। 
यह जैन धर्म की उदार दृष्टि का समय प्रमाण है + सामार धर्मामृत का 
कथन है--- 
'कोपीनेडपि समच्छेलाझाईत्यायों मदात्रतम्‌ । 
अपि भक्तममूश्छेत्वात्‌ साटफे5प्याविकापईवि' ॥२६॥ 
! _ झर्थात्‌ एक मात्र कौपीनधारी भी ऐलक महाब्रत का 'अधिकारी नहीं भौर 
दो साटिकाएं रखकर भी झायिकाएं उस महाव्रत की भविकारिणी मांगी गई हैं। 


६० 


ल्‍ज्ञा -स्थीपर्थाय होने से की सोकहष्टि के बिज्लार से भ्ागरिकाशों को दो वस्त्र खप्ड 
दिलने, की; चुह:.-दी. गई प्रतीत होती है । 

: '.  हश्विंश पुरास' के एकादश सर्ग में जबकुमार भौर सुलोचना का असंग 
सिर्देश करते हुए सुलोचना को ग्यारह प्रंग का बारण करने वाली 'झापिका' 


बताया गया है-- .,. . | 
'द्रादशांगघरों जातः क्षिप्रं॑ मेघेश्वरो गणी । 
एकादशांगश्ृष्जाताउविंकापि झुल्ोचना ।॥।' 
भारत क्षेत्र में उत्पन्न होने वाली इस नारियों का तप, त्याग, शील, 
सौजन्प, दाक्षिण्य भौर क्षमाभाव भ्रप्रतिम है। भ्पनता सम्पूर्ण स्नेह (तेल) देकर 
जिस प्रकार दीपक निर्वाण को प्राप्त हो जाता है उसी प्रकार परिवार के लिए, 
पुश्रन्यौत्ांदि सन्‍तान के लिए, पति के लिए झौर धर्म के लिए निरन्तर स्त्रियां ही 
बलिदान करती भाई हैं। राष्ट्रकवि मेथिलीशरणा गुप्त ने नारी जाति की भ्रचना 
करते टुए लिखा हैः-- 
अचला! जीवन हाय । तुम्हारी यही कहद्दानो 
आंचल में हो दूध ओर अराँखों में पानी 
हिन्दी के महान्‌ कविदाशनिक जयदांकर प्रसाद” ने नारी कौ श्रद्धा का 
. स्वरूप कहते हुए लिखा है 'नारी ! तुम केवल श्रद्धा हो, | नारी चेलना है; उसकी 
झन्तेर्वेतना नित्य जागरूक रह कर मुनि-परमेष्ठी को उपसर्ग से बचाती है, वह 
सती सीता है जो श्रीराम द्वारा जनापवाद से परित्यक्ता होकर भी राम के लिए 
पेन में किसी प्रकार की हीन भावना न लाते हुए सेनापति क्ृतान्तवकत्र से कहती 
हैकि 'राम से कहना कि वह मेरे समान लोकनिन्दा भय से कभी घममं को न 
छोडे', वह दानचिन्तामरि (भ्रत्तिमब्बे) ताम की वह महिला है जिसने पति के 
स्वर्गारोहरणा के परचात्‌ राज्यसंचालन किया झौर दुर्लभ जैन ग्रन्थों की प्रति- 
लिपियाँ करवा कर उन्हें सुरक्षित किया । नारी क्षमा है, पुरुष के रोष, दोष को 
झंपने में पचाकर उसे निर्मलत्व प्रदान करती है; चन्दन की लकड़ी के समान जल 


जल कर भी सुगन्षि फंलाती है। कुसुमकलिका के तुल्य कुचली जाकर भी 
परिमल देती है । 


ऐसी गुणावती स्त्री जाति के प्रति यदि कोई श्रसंस्कारवद प्रसव धारणा 
बचाता है ती वहू अपने ही मलिताशय मन में स्थित पंक का विलोडन करता है। 
कराहइमिद्रिर ने बृहत्‌ संहिता में लिखा है-- 


हर. 


हों | घाप्ट्यंमसाधूनां निन्‍्दंताभनथा: स्त्रिँ |. 
मुंचतामिव चौराणां तिष्ठ चौरेंति जल्‍्पताम्‌ तछहरश 


पर्यात्‌ जो पुरुष पवित्र स्त्रियों की निन्‍दा करते हैं उतकी यूह, बड़ी.बष्दक्ा, 
है| जैसे कोई चोर किसी भद्रमानुष को 'चौर' कहने का साहस करे। वास्तव में 
स्त्रियां निर्दोष हैं। उनको संयससाधना पर शोल का महासमुद्र लहुरा रहा- है; 
उनकी धर्म-निष्ठा पर मन्दिरों के शिखर खुले भ्राकाश में कलहूंसों के प्रम्माव 
उड़ रहे हैं, उनकी पवित्र कुक्षि के प्रताप से जातियों की रक्तविशुद्धि स्थित है भौर 
उनके सतोचरित्र से वर्णेसांकर्य का महापातक समाज में प्रवेश नहीं कर पाया है| 
एक सतो नारी प्पने देनिक-व्यवहार में जितना तप तपती है, शील पालती है, 
दान करती है, संस्कारों को व्यावहारिक बनाती है उतना सौ मनुष्य मिलकर भी 
नहीं करते । कदाचित्‌ पुरुष को हीरे के समान संस्कारादि के निकषोपल पर 
तराशना पड़ किन्तु नारी तो मोती के समान प्रकृति से ही गुणों की झागार है, 
जिस पर कृत्रिम आमा ( आब ) चढ।ने की भावश्यकता नहीं। महापुराण में 
लिखा है कि-- का, ः 


'बिद्यावान पुरुषो लोके सम्मर्ति, याति कोबिदेः। 
नारी चदद्वती घच्चे स्त्रीसष्टेरप्रिमं पदम ॥ 


यदि पुरुष विद्वान है तो संसार में भ्रभिज्ञ जनों से सम्मान पाता है झौर यदि 
नारी विदुषी है तो वह स्त्री जाति में श्रप्रिम स्थान पर विराजभान होने की 
भ्रधिकारिणी है । । 


नारी की भ्वमानना करने से जीवन की शान्ति भंग हो जाती है। क्‍योंकि 
'त गृह गरहमित्याहुग हिएी गृहमुच्यते' अर्थात्‌ सुन्दर प्रकोष्ठों, अटारियों, गवाक्षों 
से शोभायमान भवन को 'घर' नहीं कहा जाता धर तो 'गृहिणी” का दूसरा नाम 
हैं। लोकप्रवाद है कि 'विन घरनी घर भूत का डेरा बिना भृहिणी (पत्नी) के धर 
इमदान के समान है | इस लिए पुरुष को 'गृहदेवता” नहीं कहां जांता किन्तु स्त्रियों 
को 'ग्रहूलक्षमी' कहना सामान्य बात है । इस जीवलोक में जितने सुख हैं संसारी 
के लिए उनमें उत्तम स्त्री प्रथम सुखे है क्योंकि अन्य सभी सुख स्त्री को केन्द्र मान ' 
कर परिधिव्याप्ति में घूमते रहते हैं। इसीलिए “प्रिया च भार्या प्रियंवादिती बे! 
नीविकारों ने कहा हूँ । पुरुष के जीवन को नियमितता भौर सच्चरित्रता स्त्री से 
दही मिलती है। स्त्री का धर्थ केवल स्त्री ही नहीं है भ्रपितु पृत्र-पौतादि परिवार हैं 


६२ 


इसलिए व्यापक रूप से स्त्री पुरुष के सांसारिक वेभव का केन्द्र बिन्दु है। स्त्रियां 
ही व्यसनमग्न पुरुषों का उद्धार करती हैं, वे एकान्त को मित्र और विपत्ति में 
भालम्बन होती हैं। सीता ने वनवास के लिए प्रस्थान करते हुए राम से कहा 
अंग्रतस्ते गमिष्यामि मृद्नन्ती कुश-कण्टकान्‌' श्र्थात्‌ यदि तुम वनवास के लिए 
प्रकैले ही जाने का विचार करते हो तो स्मरण रहे, मैं तुम्हारे वनमार्ग के कुछों, 
कांटों को भ्रपने पैरों से कुचलती हुई भागे श्रागे चलूंगी | यहां सीता के वचते 
किंचितू उद्धत हैं क्योंकि नारी सदा ही पति के अनुपद (पीछे) चलती है किन्तु 
यहां तो सीता राम के भागे भ्रागे वलने का हठ कर रही है | तथापि यह धृष्टता, 
यह हृठ इतना संवेदनशील है कि इसकी रूढता भी मन को भावमुग्ध कर देती है । 
कवि 'प्रेसाद' के नारी के प्रति ये शब्द कितने मामिक हैं। 


तुम देबि ! आहू, क्रितनी उदार 
यह माट्मूति है निर्विकार--कामायनी-- 


हसथ के करणीय देतिक षट्कर्मों का क्रियात्मक पालन शआरायः स्त्री ही 
करती है | पुरुषवर्ग को व्यावसायिक निमित्तों से घिरा रहना होता है। भ्रत:-- ' 


“देवपूजा गुरूपारित: स्वाध्याय: संयमस्तपः । 
दानं चेति गृहस्थानां पट कर्मांणि दिने दिने | 


देवपूजा, गुर की उपासना, स्वाध्याय, संयम, तप और दान इन देनिक 

घट कर्मों का भ्राचरण स्त्री ही करती है। इस प्रकार वह पुरुष के करणीय उत्तम 
कर्मों में हाथ बटाती है भ्रोर भ्र्धागिनी पद को सार्थक करती है। देवपृजा से वह 
ध॒र्मोपदिष्ट मार्ग से प्रात्मकल्याण भौर समस्त परिवार की मंगलसम्पदाओों को 
संबधित करतो है। मुनिपरमेष्ठी को झाहारदान से वह प्रपने चौके को पविन्र 
करती है उपदेश श्रवण कर ज्ञानावरणीय कम का क्षय करती है। स्वाध्याय 
से, संयम से प्लोर तप तथा दानकर्म से भतीत काल से चले प्रा रहे सामाजिक, 
सांस्कृतिक भौर नेतिक सौष्ठव को पुनर्जीवन प्रदान करतो है। ऐसी गुणावल्लि 
विभूषित सती नारियों का सम्मान करना पुरुषवर्ग का प्रावश्यक कर्तव्य है। 
, प्राधुनिकता में पलने वाले नारी को वाइफ' कहते हैं भौर उसके पत्नीत्वगभित 
समस्त, भाध्यात्मिक सौन्दर्य को मिटाकर केवल “भोगिनी” रूप में उस्रको 
सम्मात्र प्रदर्शित करते हैं तथा कुछ भ्रसंस्कारी लोग उसे च रणपादुका 
(परों की जूती) समभते हैं। वास्तव में ये दोनों दी स्थितियां नारीसम्भन :के 


हैं । आावक्ाकता है साड़ी को सानवीयः हष्टिकोश से परखा: काए:औरः 
जीवन का अजिन्‍ल ध्ंग मकर  दपरनों में अशित् उसके स्वरूप को पुनः उजावर 
किया जरए। भगवान्‌ महावीर की माता अयकारिशी जब महाराज सिद्धा् के 
पास्त स्तप्नफल्न मुछ्धने मई तो महासज ने उसे क्र्दासत वेकर सम्बागित किया 
झौर फिर झावश्यक प्रदन पूछा । देखिए उत्तरपु राख-- 


'सम्प्राप्ताधाँसना स्वेप्तान्‌ व्याक्रमभुदाहरत 
 झमरकोष' में नारी के पर्यायी शब्दों का उल्लेख करते हुए लिक्षा है- द प 


द्क पत्नी पराखिगृद्दीली व ह्विठीया सहर्भिणी। रे 
भार्या जाबाथ पुंसूम्नि दवाराः स्यात्तु कुटुस्थिनी ॥' हे 


इन पर्यायवाश्वक' दाब्दों में बारी का गुहस्कप्रक इतिहास भ्रंकित है। 
प्रत्येक शब्द सामान्यतः एक दूसरे का विज्वेषण होते हुए. भी परस्पर पृथक है 
गौर नारी:के. कमिक. विकास को सूचित करता है।- यथा 'पत्नी' दाम्पत्यजीवन 
का प्रथम स्त्रीपरक संबोधन शब्द है जब उसका यथा[विधि पारिग््नहुश हो जाता: 
है तो वह 'पाणिग्रहोतो' होढी है। पति की द्वितीडा होते से उसे 'द्ितीब्रा' भौर 
गुहस्थधर्म का साथ झाचरणा करने से 'सहधमिणी' . उसे कहा. जाता है। बहीः 
कुटम्ब का भरस करती है तथा उत्तमोत्तम ब्र्यंजनों से परिवार को पुष्टि प्रदान, 
करती है भ्वत: उसे भार्य[' पद से विभूषित किया जाता है । उप्नमें कालान्तर में 
पुत्र-पुत्री भादि सनतानोत्पत्ति होती है, भ्रत एवं उसे 'जाया” कहते हैं। इसके अचन्‍्तर 
कोषका र ने उसे पुंल्लिग में बहुवबचन से सम्बोधित किया है। क्योंकि प्रव तक की 
प्रवस्थाशं को ,प्रकर वह घर को केवल “कुलबनच्न! ही नहीं रह जाती भ्रत्युत 
माता, पितामही, मातामही भ्रादि रूप में कुलबृद्धा हो जाती है। अभ्रतः उसे 
झ्रादरार्थ पुल्लिग तथा बहुवचन देना उपयुक्त ही है। 'कुटुम्बिनी' शब्द भी इसके 
पदचात्‌ की नारीकी पारिवारिक सम्पन्नता को सूचित करता है। प्रत्येक नारी 
इस प्रकार के वास्तविक गरिमामय पद को उत्तरदायित्त्व के साथ निर्वहरा करे 
तथा पुरुष वर्ग भी नारीअधिकार की इस कास्तविकता को हृदय से अंगोकार कर 
उसके स्वरूपविकास में सहयोग दान करे, यहू ध्राज प्रत्यन्त भ्रावश्यक है | ऐसा 
होने से नारी एक उत्तम श्राविका, धर्मचारिणी श्रमरझी होगी, होती रहेगी तथा 
झपने नारी पर्याय से भवान्तर में घुक्ति प्राप्त कर सकेगी। जिस प्रकार भित्तियों 
के भ्राधार पर विशाल भवन अभ्रवस्थित होता है उसी प्रकार नारी के भाश्वय पर 


है 

यूईल्थ को भंली भैकार निर्वाह होता है। जैंसे दीपक को शुप्रकाशित रखने के लिए - 
उतने: स्वेहदांन' किया आता है भौर गुर की रक्षा के लिए ध्यान रखा जाता 
हैं। थवि प्रकाश मंध्यम हो जाता है तो उसकी बत्ती पर झाया हुआ 'मोर' फाड़ 
विया जाता है । इसी प्रंकार नारी के गुणों की रक्षा के लिए उसे स्नेह मिलता 
चाहिए । पति के चरणों में प्रपना सर्वस्व भ्रपित करने वाली नारी 
स्नेह की श्रधिकारिशी है उसके गुरमों की रक्षा करवो चाहिए भौर कदाचित्‌ उस 

पर किसी प्रकार की कुण्ठा का 'मोर/ लग जाए तो उसे तोड़ कर उसके 

उज्ज्लल रूप॑ की रक्षा करनी चाहिए ताकि इस भवाटवी के प्रन्धकार में वह 

पुरुष की मार्गदक्षिका रहे उसे भ्रपथ से कचावे झौर उत्तम गृहस्थ के गुणों 

द्वारा इह-परलोक को प्रदास्त करे। किसी नीतिकारने सत्य ही लिखा है कि-- 


5, अश्यः शरत्र शारत्र बीणा बाजी नरश्व नारी च। 
पुरुषचिशेद॑ प्राप्या भवन्ति योग्या अयोग्याश्च ॥' 

' ' अर्थात्‌ ग्रव्व, शस्त्र, शास्त्र, वीणा, वाणी, नर भौर नारी ये स्वयं में योग्य 
झंभवा भ्रयोग्य नहीं होते भ्रपितु यदि इन्हें उत्तम संसर्ग में रखा जाय तो उत्तम 
भौर निंकृष्ट संगति में रखने से भ्रधम बन जाते हैं। मशि को यदि “रंग' (राँगा) 
में जड़ दिया जाए तो वह शोभायमान नहीं होती । यद्यपि मणि स्वरूप में 
शीजाभयी है तथापि प्रथम संपर्क से उसमें ग्रिरावट (पतन, भ्रधमता) प्रा जाती 
है। नदियों का नीर मधुर ही होता है किन्तु समुद्र में मिलते ही वह 'खारा' हो 
जाता हैं यही स्थिति नारी की है। उसके उत्तम गुणों का विकास योग्य वातावरर 
उपस्थित करने से, उस पर विश्वास रखने से होता है । निरन्तर कुणष्ठा से जर्जर 
वातावरण तो उसे पंकपतित मण्णि के समान प्रभाहीन कर देता है। 
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॥ हित 4 ,* + * पे 


चारित्र बिना मुक्ति नहीं 


जान मार: कियां विना 


चारित्र विना मुक्ति नहीं... .. 

संसार के भ्रनन्तानन्त पदार्थों में भ्रासक्त पुरुष भंपने देह के समान उन-उने 

पदार्थों में रत करता हुत्ना भोर उन्हें हो सुख का कारण मानता हुप्मा पुंनः पुनः 
संसार में भ्रमण फरता रहता है भौर जिस भुक्ति को वह प्रतृप्त होकर वारंवारं 
भोगता है, वही परिणाम में उसे जन्म-जरा-व्याधि के चक्रावतें में परिभ्रमण 
कराती हुई कर्मों के जटिल पाश में।भावद्ध करती रहँती है | जेसे नौका नोयिक 
को ले जाती है भ्रौर नाविक नौका को ले जाता है उसी प्रकार कंमपरिणशाम 
मनुष्य को भौर मनुष्य कर्मंपरिणामों को लिये हुए संसारसमुद्र पर प्राते 
जाते ( यात्रा करते ) रहते हैं। झनेक भव-भवान्तरों में भी उसे घोर श्ररण्य से 
निकलने का मार्ग नहीं मिलता । परन्तु कभी कभी कर्मयोग से, गुरुकपा से वह 
मार्ग मिल जाता है, जिस पर चलकर यह प्राशी मुक्ति के द्वार पर जा पहुंचता 
है । इन पाथिव विषयों के प्रति तीत्र विराग भौर झात्मां में एकनिध्ठ निमग्नता 
तथा स्व-प र-पर्यायका वास्तविक उन्मीलन होने से इसे जो दृष्टि प्राप्त होतीं है, 
उसे सत्य दृष्टि कहते हैं । पारिभाषिक--शब्द।वली में इसी को दर्शनज्ञानच।रित्र- 
संवलित सम्यक्त्व के नाम से भ्रभिहित किया गया है । परीक्षामुल में इसका 
लक्षण निरूपित करते हुए कहा है--'दितादितश्राप्तिपरिहारसमर्थ हि प्रमाण ततो 
झ्ानमेव तत्‌---भर्थात्‌ जो हित की प्राप्ति भौर प्रहित का परिहार करने में 
समय है वही स्वापूर्वार्थ व्यवसायात्मक सम्यग्‌ ज्ञान है, वही प्रमाण” भी है। ('प्र' 
झर्थात्‌ प्रकृष्ट 'मा पर्थात्‌ भल्तरंग केवल ज्ञान एवं बहिरंग समवसरण- 
मूलकलदमी भौर 'भरा' दिव्य ध्वनि-इस प्रकार प्रकृष्ट, अन्तरंग-बहिरंग लक्ष्मी 
संमस्वित दिध्यध्यनि ही भर्थात्‌ भगवान्‌ जिनेन्द्र की वाणी ही संवॉपरि प्रमाण 
है।) यह सम्यगृज्ञान जो शम्यग्हृष्टि भव्यात्मा को ही प्राप्त होता है, प्राणी के 
कर्मों का क्षय करने में कारण होकर घारित्रसाघना के लिए 

प्रवृत्त करता हुप्ा 'मोक्ष' हेतु होता है। भाषाये कुन्दकुन्द ने कहा है-- |; * -:- 

'णाणी इंेइ कर्म शोशबलेण दि सुंबोलए अंण्णाणीय 
विस्जो भेसब्भम्द जाये ईदि शरसदे ' बाही। 


हद 


जानी पुरुष अपने शानवल से कर्मों को नष्ट कर देता है, ऐसी स्थापना 
करने वाला वस्तुत: अज्ञानी है क्‍योंकि बिना चारित्र के एकाकी ज्ञान कर्म-सष्टि 
के लिए समर्थ नहीं हो सकता । में सब प्रौषधियों को जानता हैं भौर श्र ष्ठ भिषक्‌ 
हूं ऐवा कहने मात्र से क्‍या व्याधियां नष्ट हो जाती हैं? व्याधि के नाष्ठ के 
लिए तो भ्रौषधि का सेवन ही समर्थ है। प्यास लगने पर शीतल जल से भरे 
हुए कुम्भ का नाम लेने या स्मरण करने से तृषाकी निदृत्ति नहीं हो सकती, 
किसी निदिचित गन्तव्य स्थान पर पहुँचने के लिए किसी वाहन का ध्यान करने 
मात्र से विना भले वहां नहीं पहुँचा जा सकता । इसी प्रकार ज्ञान मात्र से प्रभीष्ट 
सिद्धि नहीं हो. सकती । कर्मों के नाश तथा नवीन कर्मों के बन्ध को रोकने के 
लिए तो इस सम्यक्त्वसंभृत दर्शत, ज्ञान, चारित्र की दरण में ही जाना भनिवायें. 
है । भव्यअनकण्ठामरणकार ने लिखा है-- 
सकहानमत्र क्ञतभावषिकमे 
सद्बृत्तमस्ताजितकृत्स्नकर्म । 
सम्यक्त्वमेतद्‌ दयपुष्टिद्देतु- 
रिति त्रयं स्थात्‌ सफल॑ ठदेव ॥२२०॥ 
भर्थात्‌ सम्यगुज्ञान भावी कर्मों का क्षय करता है। सम्पयक चारित्र समस्त 
झजित कर्मों को (पूर्व संचितों को) नष्ट कर देता है और सम्यग दर्शन इन दोनों 
की पुष्टि करता है। भपने भनिमीलित चक्षुम्ों से पोषण प्रदान करता है। इस 
प्रकार तनों ही सार्थक हैं । 
पिलिसल पावंशचन्द्रकान्तं 
यस्यास्ति चारित्रमसौ गुणक्षः 
मानी कुछीनो जगतो5सिगम्य: 
कृतार्थजन्मा महनीयबुद्धि: ।| असितयत्ति० 
झत्यन्ल विशुद्ध (निर्मल) पौर्णमासी के चन्द्रमा के समान कान्त कऋरित् 
जिम्के पास है वही गुराज्ञ है, वही मानयुक्‍्त है, कुलोत्पन्न है, संसार में वन्दनीय 
है-तथा उसी का जन्म सफल है भौर वही महनोय बुद्धि भ्र्थात्‌ महान्‌-बुद्धियान है। 
इस चारित्र की महिमा भ्रपार है। सागारधर्मामृत में निरुपण ! किया 
गया है कि-- 
आराध्य बरणसमनुपममनादि मि*यररो5पि यत्‌ छणतः । 
रृष्ठ विमुक्तिमाजस्ततो5पि चारिअमश्रेश्म ॥' 


हैह | 

४ क्र्यात्‌ जो भ्नादि मिथ्याहष्ट हैं ने भो इस अनुपम (उपभारंहित ) 
'घारित्र का झाराधन कर क्षण मात्र में मुबित प्राप्त करतें देखे गंये हैं इसलिंए 

भी चारित्र धारण करना चाहिए। द द 
जारित्रद्दीन की सभी क्रियाएं व्यर्थ हैं। चारित्रसम्पन्न व्यवित समाज में 
झ्रादंक्ष की स्थापना करता है। लोग भनिमेष दृष्टि से चारिश्रश्रेष्ठ व्यक्तियों, 
' भहानुभावों के भाचररणा को देखते रहते हैं कि जे कँसे चल॑ते हैं, कैसे बैठते हैं, 

किस प्रकार सम्भाषण करते हैं । 


'यदू यदाचरति श्रेष्ठस्तत्तदेवेदरों बन: | 
स॒यत्पमाणं कुरुते लोकस्तदमुबतेते ॥' 


“उत्तम पुरुष जंसा आच रण (चारित्रपालन) करता है उसे देखकर सामान्य 
जन भी वेसा ही अनुसरण करते हैं, करने लगते हैं। वह जिसे प्रमाण मानता 
है, लोक उसे ही प्रमाण मानने लगता है।' 


इसी लिए जो साधु पुरुष हैं उन को झपनो चारित्रविशुद्धि पर नितरां 

झवधान रखना प्रावश्यक है। क्योंकि, उनके द्वारा पालन किया जाने वाला चारिशत्र 
न केवल उन्हीं के लिए है भपितु सभी उससे प्रेरणा-प्रसाद प्राप्त करते हैं! महूथि 
वाल्मीकि ने नारद मुनि से प्रश्न किया था कि--'चारिश्रेण च को युक्त” चारित्र 
की सम्पत्ति से युक्त कौन है? उन्होंने श्रीराम का नाम लिया | जो व्यक्ति 
चारित्ररक्षक है वह धर्म के मूल की रक्षा करता है। क्योंकि धर्म का भूल 
चारित्र ही है । चारित्र से पतित की शास्त्र भी रक्षा नहीं करते। समाज में भी 
लरित्रवान्‌ का स्थान सर्वोपरि है। प्रादक्षों को सम्यकचारित्रपरिशत करने बालों 
में भगवान्‌ महावीर का स्थान प्रमुख है । 

ध्यद्यपि विमलो योगी छिद्रान्‌ पश्यति मेदिनी । 

तथापि लौकिकाचारं मनसांपि न तंघयेत्‌।॥' 

* यद्यपि योगी (साधु) विमल ही है, निर्मल चारित्रवानु ही हे तथापि संसार 
भ्रपनी छिद्रान्वेषण की प्रकृति से लाचार है । भ्तः लौकिक प्राचरण को व्यवहार 
से तो लंघन करना बहुत दूर की बात है, मन से भी उपेक्षित नहीं करना चाहिए । 
' एक भौर सुभाषित हे--अक्षीरणी विंततः क्षीशीं वृत्ततस्तु हतो हत: जो घन- 
द्रव्य से क्षीर है, वह तो क्षीण होकर भी भ्रक्षीणा है कितु जो वृत्त से (चारिज सै) 
बतित हो गया वह तो मृतक के समान हो” है । क्योंकि “बरन्ति यत्‌ शीकषपना- 


(१०० 


सा ग्रेधनास्वदात्ति, चारित्रमिदं महात्रतम'! झील धारण करने वाले तपस्वी जो 
प्रांसररा-पालन करते हैं वह चारिश्र महाव्रत है। लोक सज्जन-प्रसज्जन को 
श्रारित्त की कसौटी पर ही परखता है। विमल चारित से ही उसके 
साधुत्व का परिज्ञान होता है। 

“न चारित्रात्‌ पर॑ तप-चारित्र से बढकर कोई तप नहीं। इस चारित्र- 
बह्धि से समस्त प्रन्तर्बाद्म दोषों का, मलों का क्षय हो जाता है। चारित्र का 
उल्लंघन महान भ्रपराघ है। यह लोक चारित्र पर प्रतिष्ठित हैं। सूर्य, चन्द्र, 
तारागण, प्रथ्वी और समस्त जड़ चेतन इस चारित्र से कीलित हैं। सूर्य यदि 
स्वचारित्र पालन न करें तो लोक में अन्धकरार फल जाए, चन्द्रमा यदि प्रपना 
पीयूषवर्षी चारित्र छोड़ दे तो भ्रौषधियों का परिपाक भौर उनमें रसोत्यत्ति रुक 
जाए, पृथ्त्री यंदि श्रपना सर्व॑सहात्व त्याग दे तो लोक में विप्लव शभ्रा जाए, भूडोल 
से जड-चेतन थर्रा उठें। चारित्र तो वस्तुतः स्वधर्म है। ताप और प्रकाश भग्नि के 
सहज धर्म हैं। वे ही उसके निसगे चारिन्न भी हें। एतावता चारित्र कोई ऊपर से 
प्रारोपित विजातीय वस्तु नहीं, वह तो 'स्व' का स्वभाव ही है। इस लिए उसका 
सहज पालन कोई प्रादचय की बात नहीं | भ्रादचर्य भ्रथवा दुःख तो उसके न पालन 
-करते में है। मनुष्य तथा मनुष्य के सम्पर्क में भ्राने वाले पशु-पक्षियों को छोड़कर 
प्रकृति की उन्मुकत सन्निधि में विच रण करने वाले जीव भाज भी भ्रपना नेसगिक 
चारित्र पालन करते देखे जाते हैं किन्तु प्रकृति पर विजय पाने वाला ग्रथ च॒ प्रकृति 
के स्वच्छुद वातावरण से विलग यह मनुष्य सोखने पर भी झपने मूलगुण को 
भूल-भूल जाता है। बुद्धि के धनी, ज्ञान के भण्डार, पुरुषार्थ के सहचर इस महान 
'सामभ्यंेश्ञोल भ्राणी का यह भ्रविवेक भक्षम्य है | 

आचार: परमो धर्म आचार: परमं तप: । 
आचार: परम॑ ज्ञानं आचारात्‌ कि न साध्यते ॥ 
यह भ्राचार (चारित्र) परम, धर्म है, यही परम तप है, परम ज्ञान भी यही 

है। इस आचार से ऐसा क्‍या है जिसे सिद्ध नहीं किया जा सके । कहावत 
है कि 'सर्वे पद़ा हृस्तिपदे निमरना:'--सारे पदचिह्ल हाथी के पैर में समा जाते हैं 
उसी प्रकार सभो उत्तम गुण चारित्र में सन्निविष्ट हैं । 


,... सम्यूयूदशन और ,सस्य्युज्ञान सम्यक्चारित्र के दो उत्तम सहचर हैं। 
ज्यों कि, सम्पकूचारित के लिए दर्शवविशुद्धि होता और सम्यग्‌ ज्ञानोपलब्धि 


विद्ात्त, भरपेक्षित ड् भ कहते हैं--- हि 


| ' शश्ट ह 
६ | ४ ६5 « + हाल पंसु किया चारता निःश््ढे लाथेकदू हयम्‌ । 
.: , ... ->तों- .. ह्वान-क्रिया-अ्रद्धात्रय॑ तत्पदकारणम ॥ ४. 2 

अर्थात्‌ अकेला जान लंगड़ा है, भ्रकेली क्रिया नेत्रविहीन है, श्रद्धारहित 
आन गौर किया निरथंक हैं भ्रत एव ज्ञान किया भौर श्रद्धा तीनों संयुक्त होकर ही 
सोक्ष का काररा हैं । 

सम्यग्‌दशेन से स्व-पर-पदार्थ-प्रत्यायिका सदसदु-विवेकिनी हृष्टि प्राप्त 
होती है। जो वस्तु जिस स्वरूप में है वही रूप उसका गोचर होता है। इस 
सम्यगृदर्शन के साथ ही सम्यगृज्ञान का उदय होता है। जिस प्रकार सूर्य का ताप 
झौर प्रकाद्य युगपत्‌ ही श्लिष्ट होकर उदित होते हैं उसी प्रकार सम्यग्‌दर्शन भौर 
सम्यगृ ज्ञान युगपत्‌ ही रहते हैं। सैम्यगृदशंनज्ञान के भ्निमीलित उन्मेष में चारित्र 
भपने सम्यग-प्राच रण में प्रवृत्त होता है । 

इस दहांन भौर ज्ञान के महाप्रभावी ग्रालोक में परपदार्थ प्रौर 'स्व' का 
यथार्थ स्वरूप विदित हो जाने से मन में सांसारिक वस्तुओं के प्रति तीम्र विरकिति 
भौरे वैराग्य का उदय होता है भ्ौर चक्षु, श्रोत्र, प्राण, स्पशे को झ्ाकधित करने 
वाले विषय भपने नग्नस्वरूप में विक्ृत भौर हेय प्रतीत होने लगते हैं । 

सन एज हि संसार:--संसार का कारण मन हो है। क्षेत्र, वस्तु, धन, 
धान्य, द्विपद, चतुष्पद, शयन, भ्रासन, और भाण्ड तथा मिथ्यात्व, वेद, हास्य, 
रति, भरति, शोक॑, भय, जुगुप्सा, क्रोष, मान, माया, लोभ, राग भौर द्वेष-ये सत्र 
प्रन्तर्वाह्य परिग्रह मनः प्रसूत ही हैं। किन्तु जिस प्रकार सर्प जीरं कंचुकी को छोड़ 
देता है, उसी प्रकार सम्यक्त्य में प्रतिष्ठित मन, इन परिग्रहों को त्याग कर लघु- 
“आर हो जाता है। भ्रधोगति से निकलकर बह ऊध्वंगामी होने लगता है । इससे 
उसके परिणामों में भव्यता का प्रवेश होता है। कहा हैं--'उन्‍्नतं मानस यस्य 
भाग्य दसय समुन्ततम-वजसका मन उन्नत है उसका भाग्य भी समुन्नत है । 
बहू समुन्तत मन. झनेः दाने: विषय-विकार-दूधित पभ्रभव्य, क्षणक, रागात्मक, 
बन्धमुलक परिशभ्रहूपरिवार से परिव्राजक की तरह अपने को प्लग कर 
लेता, है 4 यह जीव की तप्रोमय अ्रवस्था "है जब कि बहु इच्छाओं का दमन 
करने: में सुख्ानुभव करता है । लप की (ूर्वावस्था का स्वरूप ही यह है कि प्रस॒द्‌ 
, ब्स्तुप्रों से-विराग-- इच्छा निरोधस्तप ;-इच्छाओों का निरोध ही..तप है। निरीह- 
निरिच्छ होने से चंचलता का नाथ. झो.जस्ता है, . चांचल्यनादा से मन-बचन भौर 
काय में एकाग्रता उत्पन्न होती है। यह एकाग्रता समाधि-प्रवस्था को कारण है। 
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समाधि से झसण्ड अनन्त की उपलब्धि होती है । शांन-ऐदवर्य और वीर्य में साति- 
दाय उद्र क का उदय होता है दुःख, दुर्गति, भय, कष्ट, भ्रभाव भौर भपूर्तता का 
क्षय होता है। मगवान्‌ की भक्ति में देर तक एकचित्तता भ्राती है। शान, मवित 
भौंर झानन्द की इस तरिधारा में स्नान कर भ्रन्तर बाहर के सब पाप' धुल जाते हैं। 
धर्मे-प्रथ-काम पुरुषार्थों की समसेविता से परम पुरुषा्थ मोक्ष की श्राप्सि करतलगत 
हो उठती है। कहा हे-- 
“एकापि समर्थेयं जिनभक्तिदेगेतिं निवारयितुम्‌ । 
पुण्यानि च पृरयितुं दातुं मुक्तिभ्िये कृतिन: ॥-- 
भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव की एकमात्र भक्ति ही प्रश्षेष-दुर्ग तियों का शमन- 
निवारण करने में समर्थ है। वही पुण्यों को पूरने में भौर मोक्षलक्ष्मी प्रदान करने 
में भी समर्थ है । 
इस प्रकार सम्यकत्व-संवल-संस्तुत यह जीव भर उसका मन निरन्तर 
निमंलता, उज्ज्वलता, प्रकाश और उन्नति के मार्ग पर बढते जाते हैं। मन के 
द्वारा स्वेच्छा से परपदार्थ श्रौर भार समझकर परिप्रह का जो त्याग किया जाता 
है उस में मन की दीनता नहीं प्रपितु उच्चभ्ुमि में प्रवेश तथा सम्पन्नता ही प्रतीत 
, होती है। कहते हैं-- 
'बाह्मप्र्थविद्दीना दरिद्रमनुजा: स्वपापतः सन्ति। 
पुनरभ्यन्तरसंगत्यागी लोकेघु दुलंभो जीबः ॥, 


प्र्थात्‌ श्रपने पापों के परिणामस्वरूप विवशता हेतु से धन-भूमि-परिथार 
प्रादि परिग्रहों से रहित दरिद्र मनुष्य तो बहुत्त से हैं किन्तु स्वेच्छा से, भ्रभ्यन्तर 
से संग का, परिग्रह का त्याग करने वाले जीव सुदुलंभ हैं । 


सम्यग्दर्शन ज्ञानानुयोग से प्राप्याथित यारित्रभवन की एक एक ईंट को 
रखने बाला साधक उस भवन चिनने वाले स्थपंति के समान निरन्तर ऊपर को 
उठता जाता है भौर इतने रज्जु ऊपर उठ जाता है कि भोक्षलक्ष्मी का ध्रायतन 
उसको भातिथ्यसपर्या के लिए एक दिन उपस्थित मिलता है। सम्यबत्वसाधना से 
'विषय-कंषाम उसी प्रकार मन्द अथ च क्षोण हो जाते हैं जिस प्रकार भ्रग्नि के ताप 
में मालती की माला । प्रानन्द, निरवच्छिन्न प्रानन्द-सिन्धु के उत्ताल उमिल प्लब 


'पर॑ समा्झड वह 'गा उठता है न चारित्रात्परं तंपः । 
आी 





प्रिकच्छि और कमराडल 


| 


. संयम के उपकरण .. पर 
पिच्छि और कमण्डलु को 
झ्रवेलक मुनि किसी प्रकार के परिग्रह-परिच्छुद को घारणा नहीं करते भौर 
भात्मसाधन में निमरन रहकर मोक्ष:मार्ग के चिन्तन में प्रपने 'स्व' का उपयोग 
करते हैं । वे स्वल्पाशी, भ्रत्पभाषी, निराकुल, कृुशकाय भ्ौर कचलोच- 
विधि से मुण्डित होते हैँ । सर्वंधा त्यागमय जीवन व्यतीत करने वाले इन मुनियों 
को श्षास्त्र संयम के उपकररणा 'पिच्छि झौर कमण्डलु' रखने की स्वीकृति देता है। 
क्योंकि दिगम्बर साधु सर्वथा भ्रहिसा का पालन करते हैं भौर किसी कीट-पतंग 
को भी बाधा नहीं पहुँचाना चाहते इस लिए इनके पास मयूरपंख से निर्मित एक 
पिच्छसमूह (पिच्छि, पिच्छुस्तबक) होता है। मयूरपिच्छि के लोम स्वभावतः 
कोमल होते हैं मौर यदि किसी स्थान पर बैठते समय उनसे भूमिशोधन, भ्ासन- 
वेदीसम्मार्जव किया जाए तो हृश्य-प्रहश्य रूप में वहां वर्तमान किसी जीव की 
हिंसा होने की सम्भावना नहीं रहती । जिस प्रकार व्याप्री भपमे पुत्रों को मुख में 
लेकर एक स्थान से दूसरे स्थान पर ले जाती है किन्तु दंष्ट्राश्ों से पीडित नहीं 
क्रती उसी प्रकार मयूर के मृदुल-पंखों से शोधन करने पर जीव उस स्थान से 
हटा दिये तो जाते हैं किन्तु उनका व भ्रथ चे भ्रहित नहीं होतां। एक अहिंसक 
धौर महाब्रतधारी के लिए प्रकृतिप्रदत्त इस प्रकार के उपादान का भ्रहण प्रहिला 
में साधक ही है, बाधक नहीं । यदि मुनि के पास कोई बस्त्र होता तो झागमशास्त्र 
क्रदाचित्‌ उसे मगूरपिच्छि रखने की भ्नुमति नहीं देते किन्तु नग्न-निरीह साधु को 
किसी प्रकार का पारिय-पाद-स्पर्श-भाषात-श्रा लेखनजन्य दोष न लगें इसी उदार- 
भावना से पिच्छि रखने का विधान किया गया । तल्वारथश्लोकथार्तिक, आ१४ 
का निर्देश है कि--- 
प्रसत्तयोगतोीं यत्‌ स्याववत्तादानमोत्मन: । 
स्तेयं तत्‌ सूत्रितं दानादानयोग्यार्थगोचरम ||  - 
, तेनसामान्यतो दत्तम्राददानस्थ सम्मुने: । 
सरिभ्षिकेरणादम्स:. शुष्कगोमणखण्डकम ॥ 
अस्मादि वा त्वयं मुक्त पिचछालाबुफल्ादिकस्‌ । 
प्रासुक॑ न भवेत्‌ स्तेयं प्रभत्तत्वत्थ हानित:ः ॥ 
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भर्थात्‌ “प्रदत्तादानं स्तेयम' किसी के द्वारा दिये विना किसी वस्तु को 
यों ही प्रहण कर लेना चौय॑ कहलाता है यहू सामान्य नियम है। चाहे संतारी 
व्यगित हो ग्रथवा वीतराग मुनि, अदत्तादान सभी के लिए निषिद्ध है। तब पिच्छि 
झौर कमप्डलु फे लिए भुति क्या करें? थाचना करना वर्जित है। साथ ही शास्त्र 
द्वारा शौच संयम के लिए इनका रखना पश्रावक्ष्यक है। इसी प्रकरण को स्पष्ट 
करते हुए तत्वा्थंइलोकवातिककार ने कहा है कि दिगम्बर मुनि को धर्मपालन 
के लिए शास्त्रादेश के अनुपालन में सरिताभों, निर्भरों का जल, शुष्क गोमय खण्ड 
(उपले) भ्रथवा उनकी भरम पभ्रादि (भादि शब्द से मिट्टी ग्रहण करना) तथा 
स्वयंमुक्त मयूरपिच्छ, स्वयं वृन्तच्युत तुम्बीफल ग्रादि ( झादि दाब्द से कमण्डलु- 
समान-ब्यवहरणीय सामुद्रिक नारियल प्रादि ग्रहण करना प्रभीष्ट है। ) ग्रहण 
करना स्तेय नहीं है । 

पिच्छ दाब्द केवल मयूर पंख का वाचक है। भ्रमरकोषकार ने लिखा है 
'पिच्छुबहँ नपुंसके' पिच्छ भौर बहूँ मयूरपंख वाचक हैं श्रौर नपुसक लिंग हैं । 

विच्छि में मयूरपिच्छि को ही इतना सम्मान क्‍यों दिया ? इस शंका का 
समाधान यह है कि मयूर भारत का राष्ट्रीय पक्षी है भर ग्राम्यपक्षी प्रथवा बन- 
पक्षी के रूप में यहां सर्वत्र पाया जाता है। यह पवित्र पक्षी है और प्रकृति की 
कलाकुशलता का एक दर्शनीय शभ्ाददों (नमूना) है । उसी के पंख ऐसे हैं जो भ्रत्यन्त 
सुकोमल हैं, दोष-निरोधक हैं, तथा कातिक के मास में भपने श्राप कड़ जाते हैं । 
झपने भाप भड़-कर भूमि पर पड़े हुए इन पंखतों को लेने में मुनि को अ्रदत्तादान 
से उत्पत्त होने वाला स्तेय-दोष नहीं लगता झौर विपुल मात्रा में उपलब्ध होने से 
इनकी प्राप्ति में भ्रन्तराय नहीं भाता । ये सदा, प्रतिवर्ष नियत समय पर बिना किसी 
दिया के, वृक्षों के स्वयं पतित पत्तों के समान, मिल जाते हैं। इसका यह प्ागय नहीं 
कि भ्रकृति द्वारा जो स्वयं दत्त वस्तुएं हैं उन्हें घारण करना मुनि का कर्तव्य है। यदि 
ऐसा भर्थ लें तो फल-पुष्प, वृक्षत्वचा भौर अनेक प्रन्य वस्तुएं ऐसी बड़ी संख्या में 
सूचीबद्ध की जा सकती हैं जो प्रपने श्राप भूमि पर खिरती हैं भौर नदी-निर्भर 
के जल के समान जिन्हें लेने में 'प्रदत्तादान स्तैय” नहीं लगता | किन्तु केवल मयूर- 
पिच्छ ग्रहरा करने का विधान तो मुनिश्रर्या के म्रहिसक पक्ष को निराबाध करने 
के लिए भावश्यक है। भद्रबाहु क्रियासार में लिखा है-- 

ठाशशिसिब्जागमणे जीवाणं दंति अप्पणो देह । 
दूसकत्त रिढ्राल गई शिणिच्छें शत्यि णिज्याणं॥ २५॥ 
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(जो घुनि अपने पास पिच्छ नहीं रखता है वह कायोत्सर्ग के त्म्थ बेठने 
में, आने-जाने में भपने देह की क्रिया से जीवों का ताश करता है। ऐसा करने. के 
परिणाभर स्वरूप उसे मोक्ष की प्राप्ति नहीं होडी ।) 

इससे यह सिद्ध हुआ कि प्रकृतिप्रद्श व॑स्तुओं को प्रहणा करना मुति के 
लिए श्रावश्यक नहीं है । उसके लिए तो पिच्छि रखना उसकी ही पअ्रात्मसाधंता 
झोर भहिसा-वृत्ति के पालन में नितरां सहायक होने से प्रनिवाय है। प्रतः न केवल 
यह संयम का उपकरण है-भपितु मोक्षपथ पर प्रग्रसर होने वाले मुनि के लिए 
संहायक भी है। 

दिगम्बर मुनि के लिए दूसरा उपकरण है कुण्डी या कमराडलु । सस्यें 
का बना हुआ कमण्डलु शुद्धि के लिए जलपात्र के रूप में रखना मुनि के लिए 
पिच्छि के समान ही प्रावश्यक है। मराठी के कवि जनादंन ने लिखा है कि -- 

करोनी परिभ्रह त्याग, तीन राखाबे काये संग 
पुस्तक पीछी ठेवी अभंग कमण्डल श्र|ग शौचासी॥ १३५ . 

भ्र्थात्‌ सभी प्रकार के परिग्रहों का त्याग करके मुनि को पुस्तक, पिच्छि 
प्रौर कमण्डलु तीन उपकरण रखने बाहिए। 

पिच्छि श्रौर कमण्डलु धारण करने का एक झौर हेतु भी है। वह यह कि 
इस संसार में भ्रनेक मनुष्य प्रमत्तयोग से (पागल भ्रवस्था में) प्रपने सभी वसस्‍्भों का 
त्याग कर नग्न विचरते देखे जाते हैं। बहुत-सी भ्रादिवासी और जंगली जातियों में 
नगत और अधंनग्न रहने की प्रथा है। भाजकल तो यूरोप, अमरीका में भी प्राधु- 
निकतम सम्य नागरिक झौर महिलाएं क्लबों में जाते हैं भौर 'सन्‌ बाथ' (सूर्य 
स्नान) करते हैं । उस समय वे सर्वथा नग्न होकर खेलते क्रूदते हैं तथा स्तान करते 
हैं भौर धूप में बैठते हैं। यदि दिगम्बर घुभि-वेष में किसी प्रकार का विशेष लिये 
(चिह्न) नहीं हो तो उसे पहचानने में बड़ी भ्रसुविधा हो जाती है। भुनि भौर 
सामान्य जनों के नप्नत्व में मूल भ्रन्तर है। मुनि संसार छोड़कर व्रतपूर्वक 
दिगम्बरत्व की दीक्षा लेते हैं भौर विषय कषाय से निलान्त वजित होते हैं जब कि 
झत्य लोग केवल धृपस्नात के निर्मित्त भ्रथवा प्रमादी होने से ऐसा करते हैं। भ्रतः 
मुनि के यथाजात वेष के साथ कोई परिचय होना चाहिए ताकि उस वेष का 
यथोचित समादर हो सके तथा श्रावक अपने साधुपरमेष्ठी के प्रत्यक्ष स्वरूप 
के दर्दोग कर वेयावृत्य का लाभ उठा सकें। नीतिसार में कहा यया है कि-- 


मुद्रा सर्वत्र मान्या स्वान्निमु द्रो लेब मम्यते । 


श्ण्द 


38% अर्थात्‌ सुद्रा (चिंह) को सबंत्र मान्यता प्राप्त होती है। जिसके पास मुद्रा 
नहीं. हैं उसकी मान्यता नहीं होती । बेच्णव सम्प्रदाय के साधु अपनी श्रुजाओं पर 
इक गौर इसी प्रकार के वेष्णव चिह् धारण करते हैं। राजा के भृत्य भरी किसी 
विश्वेत्र प्रकार की 'राजमुद्रा' धारण करते हैं। विना मुद्रा के संसार का कार्य नहीं 
चलता । प्राघुनिक 'परासपोर्ट' भी एक मुद्रा हो हैँ जिसके बिता धन्तर्राष्ट्रीय 
ममनागसत सम्भव नहीं हो सकता। कागज का रुपया मुद्रा से ही चलता है 
धन्यथा. उश्चका बया मूल्य हो सकता है ? वर्यों कि, मुद्रा का प्र्थ है किसी विशेष 
सम्प्रदाय की मान्यता का भ्रंकल। दिगम्बर मुनि पिच्छि शौर कमण्डलु से 
प्एने वास्तविक रूप में जाना जाता है। इसी प्रभिप्राय से “भद्रबाहु क्रियासारः में 
अ्रमरा के लिए पिच्छि रखना प्रनिवार्य लिखा है -- 
जो सबणो णहि पिच्छ गिरहदि खिदेदि मूठचारित्तो । 
सो सबण-संधकष्मी अवंदशिब्जा सदा होदि।॥७६॥ 

भ्र्थात्‌ जो श्रमरा पिच्छि को ग्रहरा नहीं करता श्र उच्चकी निन्दा करता 
है वह 'मूढ चारित्र' है। क्योंकि चारित्र-पालन में, कायोत्सग॑ धौर प्राने-जाने में, 
तथा बेठने-उठने में पिच्छि के सहयोग का महत्त्व सर्व विदित है उसके बिना सम्यक्‌- 
जारित्र का पालन कठिन है। भ्तः ऐसा विचार रखने वाला श्रमण संघ से 
बहिष्काय है भोर वन्दना करने योग्य भी नहीं है। 

किन्तु इसका यह भ्राशय भी नहीं है कि मुनि पिच्छि और कमण्डलु के प्रति 
मोह करे। अहा | जिस पिच्छि को अपने शरीर से श्रलग करते हुए स्वयं मयूर 
मे मोह नहीं किया, उस उत्सृष्ट पिच्छि पर सुनिजन मोह करें यह अ्रसम्भव है। 
बह तो क्रियासिद्धि के लिए उपादेय उपकरण है, इतना ही मुनि सोचे । न कि 
उसके खो जाने, नष्ट हो जाने पर श्रार्तेध्यान, रौद्रध्यान करने लगे। 'रगणसार' 
में प्राचायं कुन्दकु-द कहते हैं-- 

पिच्छे संत्थरणे इच्छासु लोह्देश कुणइ ममयार॑ । 
यावचच अटरूह ताबण मुंचेदि ण हु सोक्खं ॥१८९॥ 

भ्र्थात्‌ मगूरपिच्छि पर तथा श्रन्य स्नस्तर (चटाई इत्यादि) पर जो साधु 
ममत्व करता है भौर ममत्व के कारण प्रार्त या रोद्र ध्यान करता है तब तक क्या 
बह मोक्ष सुखको पा सकता है ? नहीं । 

ऐसा लिखने का शास्त्र का प्रयोजन यह है कि जिससे समस्त संसार के 
प्राधि-व्याधि-उपाधि-चक्रदाल को सर्वथा त्याग दिया है उसे कहीं पिच्छि कमरडलु 
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भ्रादिःपर मोह न उत्पन्न हो)जाए।. तथी तो सुनि भागे जाकर उपेक्षासंग्रम 
झवत्था में पिल्छि. कमंण्डलु को भी छोड़ देते हैं। अतः मुनिकों मह ध्यास- ब्रगा 
रहना चाहिए कि में वीतराग झुद्रा का पालक हूं, मेरे भ्रन्तराल में तुच्छ ही सही; 
किसी भी वस्तु के प्रति कोई रागात्मक सन्वन्ध न उत्पन्त हो जाए, इसी की 
चेतावनी देने के लिए मानो, शास्त्रों ने एक भोर जहां पिज्छि कमण्डलु रखने का 
विधान किया है तो दूसरी भोर उनको लेकर भ्रार्त भौर रोद्रध्यान करने को 
निन्‍्दा भी की है। 

सकलकीति धर्म प्रश्नोत्तर में पिच्छि के गुणों का उल्लेख करते हुए 
५ अथ पिच्छिकागुणा रजःस्वेदाप्रह्यदयम्‌ । 

मादब॑सुकुमारत्य॑ लघुल् सदूगुणा इसमे ।। 
पंच झ्ेयास्तथा शेया निर्भेयादिगुणोत्तमा: । 
मयूरपिच्छुजाताया:पिच्छिकाया जिनोदिता: ॥ 

(पिच्छि के गुणों का वरणुंत किया जांता हैः मयूरपिच्छि धुली का सम्माजेन 
कर स्थान को बैठने के उपयुकतत बनाती है। स्वेद का ग्रहण नहीं करती भर्थाव्‌ 
स्वयं स्विश्न नहीं होती। मृदुता, सुकुमारता भौर हल्कापन ये इसके सद्गुण हैं । 
न केवल इसमें ये ही पांच गुण हैं भ्रपि तु निर्भवता इत्यादि भ्र-्य भी गुणा इसमें 
वर्तमान हैं । इन गुरणों का वर्शान भगवान्‌ जिनेन्द्र ने किया है ।) 

नीतिसार का वचन है कि-- 

पिच्छपुस्तकपट्टादीन याचयित्वा परस्परम्‌ । 
प्रहदणं न बिना याज्थामेष धमेः सनातनः ॥८१॥ 

(भर्थात्‌ त्यागी को मयूरपिच्छि, शास्त्र, पट्ट प्रथवा श्रृतप्राभत परस्पर मैं 
एक दूसरे से मांगकर लेना चाहिए। ऐसा करने से दोष नहीं लगता । यह मुनिधर्म 
की सनातन मर्यादा है ।) 


इस मयूरपिच्छि का उपयोग स्वच्छुन्दता से नहीं किया जा सकता । यदि 
कोई भुनि पिच्छि को शीर्षोपघान (तकिया) बनाकर लगाए, उसको रजोहर्खम।/त्र 
न सममककर विशेष सुख-सुधिंधा का उपादाम समझे तो यह विहित घमं से विरुद्ध 
है। इसी प्रकार हृदय या मस्तक ढंकने के काम में ले तो यह भी उचित नहीं है । 
ऐसा करने पर भुभि को. प्रायश्चितत कल्याखक देता चाहिए किन्तु यदि किसी 
झुरवेस्था के हेतु से ऐसा कुछ किया जाता है तो दोष नहीं लगता ! भासय-पयढ्ी 


११० 
कि पिडिछ से भी स्वे रतापृर्वक काम नहीं लिया जा सकता। वह केबल निदिष्ट 
अयोजन संवाहिकामात्र है, संयम साथन है न कि यथेच्छ व्यवहरणीय । इसी 
शाशय को निम्न श्लोक में व्यक्त किया यया है-- है 
उच्छीष॑ स्थ विधाने5पि प्रतिलेखस्थ हच्छदे | 
मस्तकापरणाद यं कल्याण वा न दुष्यति ॥| प्रायश्चित्त-७४ 
यह मयूरपिच्छ मुनि को सदा ही धारण करना चाहिए। नीतिसार में 
कहा है कि-- 
पिच्छेन सदुना5लिख्य बपुधमादू विशेन्‌ मुनिः । 
छायां तथेब धम च॑ भूमिभेदे5पि चान्यहम्‌ ॥४३॥ 
प्र्यात्‌ छाया में, श्रातप में प्रथवा एक स्थान से दूसरे स्थान पर भ्राने-जाने 
में प्रतिसमय मयूरपिच्छि से भालेखन करके ही वर्तना चाहिए । 


सनातन काल से मुनि पिच्छिघारण करते श्राये हैं। हिन्दुओं के पदुम- 
पुराण के तेरहवें भ्रध्याय में तथा विष्णुपुराण में एवं शिवपुराण में पिच्छि का 
निरूपण दिगम्बर साधु के लिए किया गया है। क्रमशः उदाहरण हैं-- 
योगी दिगम्बरों मुण्डो बहिपिख्छघरो द्विज:' (पदूम.) 
'ततो दिगग्बरों मुण्डो बहिपिच्छधरों द्विज:' (विष्पूणु.) 
'मयूरचन्द्रिकापुव्जपिच्छिकां धारयन्‌ करे' (शिवपु.) 
शिवपुराण में एक कथा भाई है कि शिव ने दिगम्बरमुद्रा धारण कर 
देवदार वन के प्राश्रम का निरीक्षण किया था । उस समय उनके हाथ में मयूर 
पंख को पिच्छि थी। इससे भी यह सिद्ध हो जाता है कि 'पिच्छि' रखने को 
परम्परा प्तिप्राचीन है। 
पिच्छि कमण्डलु धारण करना मुत्रि का संयमोपकरण श्रयोजनीय है। 
इससे ही मात्र अपने को मोक्ष का प्रधिकारोी मान लेना उचित नहीं । सरहपाद 
में लिखा हैं-- 
'पिस्छिर्गहणे व्टूठि मोक्‍्ख ता भोरह चमरह। 
उब्छ भोथणे होई जाश॑ ता करिह तुरंगइ ॥' 
अर्थात्‌ बदि पिच्छिग्रहण करने मात्र से मुक्ति की प्राप्सि होती तो इसका 
प्रथम भ्रधिका री मोर ही होता भाहिए भौर यदि उञ्छ मोजन से मुक्ति मिलती 


रै११ 


तो पशुध्रों को, जो बन में हर उबर नाना वृक्षों की पंजावली खाकर अंपं्ती जोबम 
वृत्ति चलाते हैं, उनको मोक्ष पहले मिलती । इसका भाशय मही है कि संम्यके 
चसारित्र-पालन से ही मुक्ति मिलती है। पिच्छि भोर कमण्डलु उसी में सहायक हैं। 


पिच्छि श्लौर कमराडलु-दोनों उपकरणों को एक साथ वामहस्त में धारण 
कर मौन भाव से जब मुनि निकलते हैं तव श्रावक उन्हें प्राहदर के लिए मिकला 
जानकर पड़गाते हँ--प्रतिग्रहण करते हैं। मुनि जिसके यहां प्राहार ग्रहरा करना 
उचित समभते हैं वहां अपने दक्षिण हस्त की पांचों प्रंगुलियों को मिलाकर दाहिने 
कन्षे पर रखते हैं यह उनकी भोर से भ्राहार करने का चिह्न होता है। धर्म रसिक 
ग्रन्थ में लिखा है कि-- 
पिच्छ॑ कमण्डलुं वामहस्ते, स्कन्वे तु दक्षिणम्‌। 
हस्तं॑ निधाय संदष्टया स ब्रजेत्‌ श्रावकालयम्‌ ॥७०।॥ 
भ्रपने आचार की वन्दना करते समय पिच्छि को मस्तक से छुप्लाकर 
पश्वधंशय्या से 'में वन्दना करता है” ऐसा कहते हुए नमस्कार करना चाहिए । 
'पश्वधेशय्यया आनम्य सपिच्छाब्जलिभालक:' । 
“-आचारसार. ६१, 


इससे झागे की कारिका में 'आचारसार' का घचन है कि-- 


विगौरबादिदोषेण सपिच्छाब्जलिशालिना । 
सदब्जसयांचार्येण कतेच्यं प्रतिबन्दनम्‌ ॥ 


भ्र्थात्‌ जब मुनिराज भ्राचायं महाराज का वन्दन करें तब झाचाय॑ को भी 
झपने हाथ में पिच्छि लेकर मुनि का प्रतिवन्‍्दत करता चाहिए। 


एतावता सिद्ध है कि पिच्छि न केवल शौचसंयमोपकरशा मात्र है भ्रपितु 
मुनिचर्या के व्यवहार शास्त्र का श्रंग भी है। 


मयूरपिच्छ निर्वाण भूमि पर पहुंचने के लिए समर्थ पंखों के समान है, 
मार्ग में भ्राने वाले कीट-पंतगों को दूर करने के लिए मृदुल-प्रनध सम्मार्जनी के 
समान है, स्वयंपतित भ्रौर पवित्र, कोमल ये मयूरपंख मुनियों कौ राष्ट्रीयता के 
द्योतक हैं। मुनियों को शोभा दे ऐसा पवित्र संयमोपकरण है। जैसे भारतं का 
राष्ट्रीय पक्षी 'मयूर' है उसी प्रकार मबूर पिच्छे से लाडओिछित भारत का राष्ट्रीय 
धर्म 'भहिसा' है। जिसके प्रश्षीक हैं दिगम्बर जैन मुनि। जिनके दर्शन मात्र से 


११२ 
क्रण जन्म के पात्र गलित होते हैंभौर पवित्र मार्ग पर भागने बहने. के लिए 
पलीसणए मिलती है। 
. 5 * पिडिछ झौरं कमराडलु दिगम्बर मुनि के प्रतिप्रांचीन संयमोपकरणं हैं। 
जैदा कि नियमसार में श्रीकुन्दकुन्द प्ाताये ने कहा है-- . 


पुस्तककमण्डलादिग्रहणबिसंगयो: पयत्नपरिणाम: । 
आदाननिक्तेपणसमितिभवतीति निर्दिष्टा | ६४ ।। (छाया) 


प्र्थात्‌ भ्रपहतसयमधारी मुनियों को प्रागम भ्र्थ के प्रत्यभिज्ञान के लिए 
बार बार शास्त्र (पुस्तक) की - शानोपकरण की प्रावश्यकता होती है, विशुद्धि 
के लिए शौच उपकरण कमण्डलु की भौर संयमोपकरण के लिए पिच्छि की 
प्रावश्यकता होती है। इन ज्ञानोपकरशा, शौचोपकरण भौर संयमोपकरण ग्रहण 
में तथा विसर्ग में जो प्रयत्न-परिणाम होता है, उसकी संज्ञा प्रादानसमिति भौर 
निधोपणा समिति हैं । 


'रगणसार' में कुन्दकुन्द झ्राचार्य का वचन है कि पिच्छि में, संस्तर में 
(पुश्नाल इत्यादि में ) जो मुनि इच्छा भ्रथवा लोभ से ममत्व भावना करता है शौर 
- जब तक उसमें भ्रार्तध्यान भौर रौद्रध्यान वर्तमान है तब तक क्‍या वह मोक्षसुख 
से वंचित नहीं रहता ! भ्रवश्य वंचित रहता है । 


“रयशसार” भौर “नियमसार' अभ्रति प्रामारितक भौर प्राचीन ग्रन्थ हैं। साथ 
ही प्राचायं कुन्दकुन्द के स्वलिखित होने से सर्व मान्य हैं। “नियमसार' में क्‍्रादान- 
निषेपण-समिति निरूपणा में तथा 'रयणसार' में पिच्छि तथा संस्तर के प्रति श्रार्ते- 
रौद्रष्यान मुलक ममत्व भावना के निरूपण प्रकरण में भ्राचार्य ने कमण्डलु भौर 
पिच्छि-धा रण का उल्लेख किया है। इससे प्रसंदिग्ध रूप से यह सिद्ध हो जाता है 
कि मुनि के विधिसम्मत दिगम्बर वेष के लिए 'पिच्छि भौर कमण्डलु” धारण 
भ्रतिप्राचीन है । 

भावसंग्रह के २७६ वें दइलोक का भाशय है कि मुनि महाराज प्रवधिज्ञान 
प्राप्ति के पूर्व॑तक स्वयंपतित मयूरपिच्छि को प्रतिलिखन-शुद्धि के लिए धारण 
करते हैं। एइलोक इस प्रकार है-- 


ल्‍ अकषणेः आऊू प्रगू्कन्ति सुदुपिच्छ यथागतम्‌ 
छः. यत्‌ स्त्रयं पतदितं भूमी प्रतित्रेलनशुद्धये ॥' 


है 
आशनुन्दकुदा धर्म के बट्प्राभृत' के 'त्रावदाशृत! हकरंझ की छह की 
काया के भतुर्यंच रख 'जिखलियं खिम्मल शुद्ध! की कीका इस भकतर की गई है-# 
: ...भजिशलियं रिम्मले सुद/ जिनलियं' कर्नेंव्पमहेनमुद्रामथु रपिश्शकनण्केलु 
सहित निर्मल कथ्यते । तदृदयरहितालिभ कश्मसमित्युंध्यते तीर्थकरपश्मभदेवाशर्णे्ड- 
विना अ्रवधिज्ञानाहते चेत्मर्थ हर 


धर्थात्‌ मयूरपिच्छि व कमण्डलुसहित नम्मरूप ही भहेन्त भगवान्‌ की बुद्ा 
है झौर वह निर्दोष तथा निर्मल है। जो इन दोनों से रहित नरनरूप है बहू मलिन 
कहा जाता है । किन्तु तीर्थंकर परमदेथ, लप्तद्धिधा रक तथा भवधिज्ञानी की 
पिच्छिकमण्डलु धारण भावश्यक नहीं हैं। पे पिश्छिंकमण्डलुरहित भी भरत 
मुद्राधारक हैं। 

पिच्छि भौर कमण्डलु _ भावलिगी के हाथों में शोभा पातें हैं, ध्रव्यतिगी ती 
इनकी शोभा को हत कर देता है। रत्न सुवर्रेलचित हो शोभाधायक होता है भंपू 
में आरोपित करने से वह प्रभाहीन हो जाता है। भ्रपेक्षासंयंमी को इंनेकौ 
झावश्यकता है उपेक्षासंयमी नहीं । 


कुछ शंकालु मयूरप्रिच्छ को मयूर का परित्यवत श्रम होने से श्शुलि मानते 
हैं किन्तु ऐसा मानना युव्ति और प्रमाण से बाथित है। शीचामुम्हरामलिकित 
'चारित्रसार' की मान्यता है कि--झ् री रजा प्रपि भयूरफ्तिल्नप्तपमस्पिशुक्तिमकता» 
फलादयो लोके शुचित्वधुपायता: ।' मयूरपिच्छ, सर्प मरिण भौर सीप से उत्पन्न मोती 
झादि शरीर से उत्पन्न होते हुए भी लोकब्यवद्गार में पवित्र मान लिये गये हैं। 
झ्तः प्रतिलिखनशुद्धि के लिए पिच्छि को रखना द्यास्त्रसम्मत घ्ौर लोकसम्मत है। 


कमण्डलु को सम्मूच्छेन जीवों के निराकरणाथ भ्रस्द्रह पन्द्रह दिनों में 
प्रक्षालित कर (बाहर भीतर के घोकर) स्वच्छ करते रहना चाहिए। यदि एक पक्ष 
के पःचाव भो उसको अल्तः:शुद्ध न किया जाए तो प्रतिक्रमणा तथा उपबास 
प्रायहिचित्त देना चाहिए । प्रायश्वित्तसभुच्चय में लिखा है-+-- 

...._ 'शरबद विशोधयेत्‌ साधु: पक्ते २ कमरढलुम्‌ । 
 वदशोधझछ्तो देय सोपयाकोपवासनमू ॥ कफ 

शोच-संग्रर के उपकरण! करणडलु एप्रज्छि ,से वातिश्कित शानोपकरणा के 

हम में. झास्तर रखते की सुविधा त्यागियों को प्राप्त है। शास्त्र के साथ उसके 


हे 
छंगसूत लिखनी और सदी तथा पत्र भी त्यागी रखते हैं । धास्त्ररूप में 
झानोपकेरश रखता साधु के लिए ग्रावश्यक है क्यों कि वह भागम से ही 
शश्ुष्द्ात्‌ है ।! 'पायमचक्सू सहू' झौर 'प्रज्मयणमेव 'फारां' प्राचार्य कुन्दकुन्द के 
बषत हैं | 'मूलाराघना' का १५३ वां इलोक है-- 
'कतेग्या यत्नतः शिक्षा प्राणैःकण्ठगतैरपि । 

तल आगमार्धसमाचारप्रशृदीनां तपर्विना |! 
ि हे '* आण यदि कण्ठयत हों-तो भी तपरवी को झागमस्वाध्याय प्रयत्नपूर्वक 
करना बाहिए। इस प्रकार शौच, संयम भौर ज्ञान के उपकरणों से शुत्ति, संगत 
फ्ौर शानसम्पन्त होकर चारित्रमागे में प्रवृत्त रहना मुनित्व के लिए भावश्यक है । 

ग्यारहवीं प्रतिमा में गया हुम्ला खश्डवस्त्र श्रौर लंगोटीघारी तथा केवल 
जंगोटीघारी ऐलक संज्ञा से भ्रभिहित किया जाता है, उन्हें पिच्छि धारण करना 
झावश्यक-है। यदि बिना पिच्छि के सात पद गमन करे तो मुनि को कायोत्सगें से 
खुद्धि करना. भौर दो कोस मार्ग बिना पिच्छि ग्मन करे तो शुद्धि और एक 
उपवास प्रनिवार्म है। जीवमात्र के प्रति दया करने की प्रतिज्ञा का पालन पिच्छि 
से किया जाता है। पिच्छि से मुनि की त्यागमय प्रवृत्ति का बोध होता है। 
मैयूश्पंख इंतने मदुल होते हैं कि नेत्रों में फिराने पर भी उनमें पीडा नहीं करते । 
भिपुरपिच्छ मृदु पंचरंगं मिथ्यात्नाशं मदतिहराजम्‌' यह मयूरपिच्छ मुदु है, 
पॉर्चि रंग बाला है, मिथ्यात्व नाशक है तथा मदरूपी गज के लिए सिहराज है। 
इख विषय में उपयु क्त ग्राशय को निरूपित करने वाले कतिपय इलोक हैं-- 


हे 'धश्मिल्लाणं चयणं करेइ कत्तरि छुरेश था पढमों। 
ठाणाइस पडिलेहइ उद्रयरणेश  पयडप्पा ॥ 


7 एसेब होइ बिहयो णबरि विशेषों कुशिव्ज रियमेण । 
४. *. .. लोचं धरिज्ज पिच्छे भुजिव्जो पाणिपत्तम्मि ॥ 
पु -वसुनन्दिआबकाचार ३०२।३११ 


सप्तपादेषु निःपिच्छ: कायोत्सर्गेण शुद्ध यति । 
गव्यूतिगमने.. शुद्धिमुपबासं समश्नुते ॥ 
ह --चारिश्नसार ४४ 
पडिलेहशिश पढिलेहिज्जइ चिहणं च होह सगपक्खे । 
« ,. .. पविस्सासिय च लिंग संजद्पढ़ि रूबदा चेव ॥ 
० 2 “-भगवती आराधना ६ 


है ९ 


जय होदि शयतपीश पिच्छ ममाडिदे दुषकितेदे। फ्ज 

तो. झुहुमादे लहुओो पविलेदों क्षोदि कायब्योहं : ८! 7 

' -अडकेर मूलशचारें ६१२ 

इत्यादि उद्धरणों से स्पष्ट है कि पिच्छिषारंण मुनियाँ के लिए अावद्यर्क 

है । पिच्छि संयमोपकरण है, जीवदया के लिए शहयौगो है, मुभिभुद्रा हैं, सुलर्श 

झौर निर्दोष है तथापि यही साध्यसाधन कौ भरद्वितीय सहचंरी नहीं है । मुरेंय तो 

मुनि का सम्यक्त्व है जो रागादि दोषों को दूर कर समंताभावें को 'उंतान्न करते 
है। 'ढाढगाथ।' में लिसा है-- 


पिच्छेण हु सम्मत्तं करगहिए चमरमोरढंबर एं।....* 


फ्रण्ज्क 


समभावे जिण दिट्ठ रायाई दोसचत्तेश॥रू। 


हाथ में बनगाय की पिच्छि भ्रधथवा भयूरपंखनिरभित पिच्छ प्रहल करते 
भात्र से कोई सम्यवत्वी नहीं बल सकता। यदि पिच्छि लेकर भी त्यायभाव का 
उदय नहीं हुआ्ना तो पिच्छि, कमण्डलु, पुरतकें भोर बेला-चेली का परिकर 'परिक्रहं 
ही माना जाएगा। जिस प्रकार प्रन्‍न. बेचने से. रुपया - भोर रुपया देते से धत्न 
प्राप्ति होती है भौर वह भ्रन्न रुपया है तथा रुपवा. प्रन्न है, जँसे:ही पिजि& 
कमण्डलु तथा चेला-चेली रूप|स्तरित हुए परिशभ्रह ही.हैं। उग की स्थिति तो 
पूर्ववत्‌ है केवल उस के भ्रास्थान मात्र बदल ग्रये हैं। जेसे कोई संसारो वस्न 
में राग करे बसे वह मुनि पिच्छि में राग करने से रागानुबन्ध में संस्ारी के 
समान ही है। राग के केन्द्र मात्र प्रलग २ हैं। 'मूर्च्छा परिग्रह:” मोह श्रथवा 
भ्रासक्ति परिग्रह कहा जाता है। जहां जहां रागपरिग्रह का निवेश प्रतीत हो, 
यहां वहां से तत्क्षण अपने को विविकत करना त्यागी का प्रथम कर्तव्य है। 
'परमात्मप्रकाश' ने इसी झाशंका से मुनियों को सावधान करते हुए लिखा है-- 


“चेल्ला चेल्ली पुत्थियदिं तूसेइ मूढ़ णिमंतु। 
एयदिं लब्जइ णांखियढ बंद देडमुणंतु ॥ 
चहटटहिं पट कुडियहिं चेल्लाचेल्लियराहिं। 
मोह जगणेविशु सुखिपरदं उप्पदि पाडियतेहिं।| ८८-८६ 
झज्ञानी ही चेला,चेली झौर पुस्तकों से हषित होता है” जो ज्ञानी है वह तो 
इन से दारमाता है भौर इन सबों को राग तथा बन्ध का कारण मानता है। ये 
पिड्छि, कमंडलु भौर मुनि, आवक रूप शिष्य वर्ग तथा भजिका भौर भाविकादि 


११६ 


शिध्याएं भोहनीय कब का उदब कराकर रेयांगी को झ्षोटे भाते में डाल दे सकते हैं । 
बीत राम भगवात्‌ को मुझ धारंछ करने आले सर्वजा विष्प्रतिग्रही को इन पर- 
वष्ायों के अ्किनक्त को जानकर भात्मध्यान में लीन रहना श्रेयस्कर है। 
प्रजिजडों के बर्वत तो यूडस्थों को ही बहुत हैं बदि ये ही बन्धन उपाद्ान बदल कर 
विखिशर्या में श्री विस्तार करने बये तो नि:संग्त्व के ग्रववद्य दर्शन कहां .मिलेंगे-4 
झ्लिकुल्डर ने अरब एक वीतराय मुदि के विषय में सुना तो वहू स्वयं पदाति 
पल्थित हुभा धोर भाग्रहपुर्ण झब्दावल़ी में झनुनय करने लया कि मुनि महाराज 
उसके योग्य कोई सेवा बताने को कृपा करें। वीत राग सुत्ति ने कहा कि बाहरी 
भौतिक प्रदेशों के विजय भ्रभियान छोड़कर भ्रात्मविजय करो। यद्धोन्माद में 
प्राशिहिसा कर पापकध करनां योग्य नहीं, भ्रहिसक रह कर धर्माचरण करो । 
यह्दी तुम्हारी सेवा है। झौर भ्राज ? त्यागियों के दरबार में भी शावकों के 
दैनिक की आका जाने सगों है। उनके सममावी स्वभाव को परलने वाले 
'शिस्र को भ्रांस बनाये हुए हैं। प्रंत: 'कह्यपि विमलो वोगी छिद्रान पश्यति 
मैदिनी' यह वाक्य सदैव मानस पक्षओं के समक्ष रखना चाहिए। तथा मिस 
मेंहक्त के लिए पिच्छि भौर केमण्डलु लिये, जिएय भर के माया-मोह का विसर्जन 
किया, मुंलि जैसे सर्वोत्कृष्ट शारित्र लमवायी पद को भ्रधिगत किया, उसी के 
हाथना में लीन रहकर आत्मकल्याट करना चाहिए । 


यंत्र स्योद्भादसिद्धान्तो यत्र बीरो दिगम्वर: । 
शत्र ओविजयो भूतिभ बानन्दो परुबादरः॥ 
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शुब्द और भाषा 


दब्द और भाषा 


यह सारा विदव॑ वाडः मयव्यापार से परिचालित है भ्रत एवं भाषा भ्रथवा 
भाषाओं का महृत्त्व अपने झाप में प्रत्यन्त मुल्यवान्‌ है। किसी कवि ने कहा है 
गनिज्रमाषा उन्नति अहे सब उन्नति को मूल” । वास्तव में महाजातियों की उर्जेस्वी 
गायाभों के महाकोष भाषाओं के माध्यम से ही रखे गये हैं । 


सर्वप्रथम भाषा का उद्गम कहां हुआ, कंसे हुआ ? इसके विषय में निश्चय 
बुद्धि से नहीं कहा जा सकता क्योंकि यह संसार भौर मानव जाति जैसे झनादि- 
निभ्न हैं वेसे ही भाषा भी मानव की जन्मसहोदर श्रौर प्रनादिनिषन है किन्तु 
भाषा विज्ञान के भारतीय झौर यूरोपीय विद्वानों ने यह निविवाद रूप से स्वीकार 
कर लिया है कि 'ऋणगवेद' स्व प्राचीन उपलब्ध पुस्तक है भौर एतावता उसकी भाषा 
प्राचीनतम है। भाषाओ्रों का अध्ययन इस बात का साक्ष्य उपस्थित करता है कि 
किसी समय विश्व में एक ही भाषा थी जो मानव जगत्‌ के विकास के साथ पृथ्वी 
के पभ्रनेक भागों में बसते हुए मानवों के साथ बिखर गई भोर कालान्तर में उसका 
अपना स्थानीय स्वतंत्र विकास होता गया। ऐसा विचारने के लिए भाषाओ्रों के 
माध्यम में पायी जाने वाली कई एक समताएं कारण हैं। अनेक शब्द प्रमाण हैं। 
उदाहरण के लिए भारत और यूरोप देशों में सात ही वार हैं । प्रंक नौ ही हैं । 
यणनाएं एकसार हैं। शब्द देशकाल की सीमाझ्रों को छूकर भी अपने मूल में 
किसी एक ही तत्सम का अ्राग्रह करते दिखाई देते हैं। विभिन्‍न देशों की शब्दावली 
में समय ने जो भेद उपस्थित कर दिया है उसके उपरान्त भी उनकी सहोदर 
झ्राकृति स्पष्ट पहचानी जा सकतो है। 


इस प्रकार मानवजाति की किसी झति प्राचीन समय की भाषा स्थान भौर 
कालभेद से भ्रनेक भाषाश्रों के रूप में विकास को प्राप्त हुई | भारत में हो प्रान्तोय 
भाषाएं संस्कृतनिष्ठ होने पर भी अपने स्वतन्त्र रूप में विकसित हुई हैं। प्राकृत, 
पाली, प्रपश्र श, पैशाची, शौरसेनी, मागधी, भद्ध मागधी भौर तमिल, तेलगु, 
कन्नड, मराठी, बंगाली, गुजराती, राजस्थानी, हिन्दी आदि प्रनेक नामों से 
भाषाश्रों का विकास भौर विस्तार हुश्ला है। इन सभी भाषाप्नों में विशाल साहित्य 
की सृष्टि स्वतन्त्रता से हुई है श्रौर विविध साहित्य ने इन भाषाझ्रों को विराद़ 
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विकास दिया है । साहित्य भाषाओं से भौर भाषाएं साहित्य से परस्पर 
उपकछुत हुए हैं । ् 

भारतीय साहित्य वेंदिक, बौद्ध भौर जैन तीन धाराधों में मुख्य रूप से 
ब्रंटा हु है। इनमें वेदिकों का सभी साहित्य संस्कृत में भौर बौद्धों का पाली में 
लिखा गया है । किन्तु नित्य यायावर जैत मुनियों की परम्परा का स्राहित्य 
संस्कृत, प्राकृत, भ्रपश्र श, तमिल, कनन्‍्नड, तुलु, मराठी, हिन्दी, गुजराती भ्रादि 
विविध भाषाों में समभाव से उल्लिखित हुप्रा है। इसका रहस्य बहुत ही स्पृहशीय 
है। जैनमुनि निरन्तर विहार करते रहते हैं भौर इस दशा में उन्हें भनेक प्रान्तों में 
देश के विविध भागों में संचार करना होता है। यह क्रम पूर्व में भी था, भाज भी 
है भौर भागे भी रहेगा। ज॑नमुनियों की इस घुमक्कड़ परम्परा में धर्म प्रभावना 
के लिए सुगम रूप से उन-उन प्रान्तों की अपनी भाषाएं ही सफल सिद्ध हो सकती 
थीं और जनसामान्य भी उसी भाषा में सरलता से समझ सकता था, प्रतः 


जैन संस्कृति के उदार सन्‍्तों को यदि स्थानीय भाषा्रों में धर्म प्रबोध करना 
पसन्द भाया तो इसे युक्तिसंगत के साथ मानबीय कपालुता का पक्षपात भी कह 


शकते हैं । 


जैन मुनियों का मुख्य उद्देश्य धर्मंबोध कराना है । इसके लिए चिर- 
काल से उन्होंने प्राकृतभाषा के माध्यम से भ्रपना सन्देश दिया है । क्योंकि 
संस्कृत में श्रौर उसके प्रनन्तर स्थानीय भाषा में प्नूदित प्रवचन करना भावप्रेषण- 
विधा को अनपेक्षित घुमाव देना ही तो है। जनसाधारण संस्कत नहीं जानता 
भौर मुनियों को उनके मन-मस्तिष्क में संस्कृत नहीं, भ्रपि तु धर्मप्रबोध करना ही 
प्रमीष्ट है तो क्यों न वे उसी भाषा में बोलें जो श्रोताओ्रों को समझ में भी 
झाये भौर आडम्बरी भ्राटोप से बचकर सरलता से उन्हें समझाया भी जा सके । 
यही मूल कारण था कि जैन मुनियों, श्राचाों प्रौर लेखकों ने समय-समय पर 
उन लोक भाषाओं को प्रपने ब्रस्थों की भाषा स्वीकार किया जिन्हें भ्रथिक ते भ्रधिक 
लोक जानते थे। तमिल में लिखित जीवन्धर चरित, कम्नड में रखित पंप कवि का 
प्लादि पुराण, प्रषभ्रश में स्वयम्भू का पउमचरिउ, प्राकृत में घवला, जब्धवला 
झौर मोम्मटसार, मराठी में जनादंन कवि का श्रेशिकपुराण तथा भनेक पध्राकर 
प्रन्थों को रपता प्रसन्दिर्घ रूप से जेन परम्परा के लेखकों को उदारता के साथ 
सभी भाषाओं से मेत्री करते हुए प्रमाशित करती है। श्रतः जेनमुनि के शलिछ 
अनेक जादापरों से भैत्री रखना जितना भ्रावश्वक है उतना ही उनका शस्यक्त 


१११ 
परिज्ञान अंवश्यक है। यदि वह भांरतें की विभिन्‍न प्रान्तीय. भारतियों से 
परिचित नहीं है तो सुगमता से चर्या नहीं करे संकता। केयोंकि, सभी स्थानों परे 
लोक संत्कत अथवा प्राकृत नहीं जानते | प्रतः विविध प्राषाप्नों का बोध 
जहां प्रनेक भाषाश्रों में लिखे साहित्य को पढने व जानने के लिए प्रावश्यक 
वहां नवीन उपदेश बृत्ति की भली भांति चरिताथंता के लिए भी प्रपरिहाय है । 


'संगच्छष्य॑ संवदध्य॑ं सं वो मनांसि'-यह प्राचीन भारतीय सुक्त साथ चलने 
साथ बोलने (विसंवादरहित भाषस करने) तथा. समान चित्त रखने की ओर 
प्रनादिकाल से प्रेरित करता प्राया है। क्योंकि राष्ट्र की भावात्मक एकता की 
रक्षा के लिए भाषा एक महान रक्षाप्रतीहार है। जिस प्रकार किसी साधर्मी 
को देख कर हृदय में प्रानन्द समुद्र की तरंगें उद्वे ल्लत हो उठती हैं उसी श्रकार 
सम भाषा-भाषी को पाकर विशेषतः उस की अश्रपनी मातृभाषा में उससे वार्तालाप 
कर चित्त प्रफुल्ल हो जाता है । कभी प्रवास में, जहाँ निरन्तर अन्य . भाषाओ्रों में 
प्रथवा राष्ट्रव्यापिनी किसी एक भाषा के माध्यम से वाग्व्यवहार करना पड़ता 
है, वहां यदि कोई मातृभाषाभाषी मिल जाता है तो उस वाणी का उच्चारण 
करते हुए हमारे अन्त:क रण के रसस्रोत ही निर्वन्ध फूट पड़ते हैं, ऐसा जान पड़ता 
है। क्‍्योंक भारती प्रर्थात्‌ भाषा भावात्मक एकता का असामान्य मन्त्र है। 
ग्रपनी-श्रपनी वंशानुक्रमलब्ध भाषा के प्रति यह सहज भ्रनुराग्र प्रशंशनोय है भ्रौर 
स्वाभाविक तो है ही। किन्तु मृढ् भ्राग्रह के वश में होकर देशी, विदेक्षी 
प्रथवा आ्रानुवंशिक किसी भाषा के प्रति एकल श्रनुराग होना और इतर भाषाश्रों 
के प्रति अनुदार दृष्टिकोण रखना संकुचित मनोवृत्ति का ही परिचायक कहा 
जाएगा । किसो के पूव॑ंज सहस्रों वर्षों पूर्व सम्भवतः कोई भ्रन्य भाषा बोलते थे, 
भ्राज वे व्यवसायनिमित्त से यदि भ्रपना मूल ग्राम छोड़ कर कहीं भ्रन्यशत्र बस 
गये हैं तो उनकी सन्‍तानें कोई श्रन्य भाषा बोलने लगीं है, यह स्वाभाविक है। 
कर्योंकि भाषा मुख्यतः: सामाजिक प्राणियों के बीच में होने वाले विचारों के 
व्यक्तीक रण की वाहिका मात्र है।ये पुद्गल कबद भाशय धौर भाव प्रेषण के 
साधन हैं, साध्य नहीं । तब इन के किसी एक रूप से एकान्त लगाव रखना तो 
आत्मा के विशाल व्यक्तित्व को. संकुचित करना हो. कहा जाएगा। भ्रतः सभी 
भाषाओों के प्रति संहिष्णुता, समता प्रथ ज्॒ भ्ाग्रह बुद्धि रखना स्वस्थ मस्तिष्क की 
पहचान है। क्योंकि कालंप्रवाह ने ही भाषात्रों का यह रूपास्तर किया है । जिस 
प्रकार कुलों की पीढ़ियां चलती हैं। उसी प्रकार भाषाप्रों के 'रूपान्तर भी चलते 


हक. ० रैय्रे 
हैं । शब्द-भी मनुष्यों के नाना परिधान (लिवास) के समान अपने को ब्रहुरूपो 
करते रहते हैं । उदाहरण के लिए कुछ हब्द लीजिए-- 

भ्राकंठ।.. फारसी प्ंग्रेजी संस्कृत आवेस्ता लेटिन 





पिदु पिदर फादर मातृ पितर पतेर 
मादू मादर मदर पित मातर मतेर 
ग्रोक तुर्की यूनानी. फ्रेंच जमंन ख्स 
पतेर पातर पटेर लपेर वातेर नै 
मातेर मातर मंटेर लामेर -- मात्य 


प्राकृत मराठी संस्कृत प्रावेस्ता यूनानी अश्रंग्रेजी लैटिन 





दार दार द्वार द्वार धुरा फोरस फोरस 
गाय॑ गाय गौ गौस बौस काउ बॉस 
भेत्तारा भाऊ भ्रातृ भ्रातर फ़्टर फ्रदर फ्रेटर 





इत्यादि सहस्रनसहच्न शब्द प्रान्त भेद से, देश भेद से, उच्चारणाणिदा 
_ से बदल गये प्रतीत होते हैं किन्तु भाषाश्षास्त्रीय भ्रनुसन्धित्सुपओं की दृष्टि में 
ये छब्द पिसी एक ही परिवार के वंशधरों के समान अपनी अपरिवर्तित पश्र्थ 
सत्ता झोर पुत्र-पोतन्रादि में संक्रमित वर्णो-प्राकृति के साग्य के समान ही 
परम्परा में चले भ्राते हुए बयस्क रूप प्रतीत होते हैं। एक ही पोढी का 
यह बसुंंविस्तार जिज्ञासुम्रों के कौतृहल श्लौर उत्कण्ठा को तथा प्रयोवताश्रों की 
प्रविरोधिता को समाहित कर सके, इसमें क्या श्ाश्चर्य है ? क्योंकि, भाषा विज्ञान 
के अनुसार शब्द जन्मते हैं, बढते हैं भ्रौर घिसते हैं, बदल जाते हैं। सहस्रों शब्दों 
तथा वर्णों का साक्ष्य इसके लिए उपस्थित किया जा सकता है। ये शब्द बहुत 
दीघ॑जीवो होते हैं। कभी कभी प्रपने भ्रथं से विपरीत भी प्रर्थ बोध करने लगते 
हैं। साहस” शब्द झ्ाज प्रशंसनीय उद्यम के लिए प्रयुक्त होता है। किन्तु किसी 
समय इसका भपर्थ डकंतों की वृत्ति का बोध कराता था। सम्राट्‌ भ्रशोक ने बौद्ध 
धर्म स्वीकार कर लिया था | सम्भवतः इसी से चिढ़कर बैदिकों ने भ्रशोक के 
शिक्षेत्रण विदद पद 'देवानां प्रिय' का प्रथ 'मूर्ख' कर दिया। पारि।नोय व्याकरण 
का दोध कराने बाली पुस्तक 'सिद्धा्तकौमुदी' में 'पष्छ्या चानादरे' सूत्र का उदा- 
हरश 'देवानाम्भ्रिय” देते हुए उस का भर्थ 'मूर्स' लिखा है । बस्तुतः तो देवाना भर 
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और प्रिय दोनों शब्दों में किसी की अर्थनिष्यत्ति 'गूर्ख! में नहीं को जा सकती 
भाषा वास्तव में लोक जीवन के साथ धुल मिलकर टकसाली भी हों जाती हैं 
भ्रौर मुहाविरेदार भी। तब शब्द पश्पने पझर्थ की भूल कर कुछ' लाक्षरिशंक 
संकेतात्मक हो उठते हैं। उदाहरण के लिए किसी के पररपर वर को सूचित 
करने के लिए कहा जाता है 'इन दोनों में 'भ्रहिनकुलस्‌' है' अर्थात्‌ जिस प्रकार 
नेबले भ्रौर सर्प में सहुजात बेर है, वेसा यहां है। महात्मा तुलसीदास ने लिखा 
है--'राम चरण छह तीन रहु दुनिया से छत्तीस” अर्थात्‌ राम की भक्ति करो तो 
“६३ भ्ंकों के समान, सदा एक दूसरे के प्रामने सामने । भौर दुनिया से मुख मोड़ों 
तो ३६? के प्रंकों के तुल्य नित्य बिमुख । एक पृ को तो दूसरा पश्चिसामिभुख । 
यहां तिरेसठ (६३) का भ्रर्थ भक्ति भौर (३६) छत्तीस का श्राशय विराग या 
विमुखता लिया गया है वास्तव में तिरेसठ भौर छत्तीस के ये भ्र्थ नहीं होते किन्तु 
जैसा कि कहा है, भाषा की प्रवाहमयी शक्ति लोक-जीवन के भ्रनुबन्ध से, 
लिपियों के चेहरे में कुछ इस प्रकार बदल जाती है कि शब्दार्थ की प्रतीति में 
भेद थ्रा जाता है। 'ब्राह्मतराश्रमश' न्याय का शभ्रथे है परस्थर में विरोध । शब्द 
कभी रूढठ को कभी यौगिक ध्रौर कभी थोगरूढ को ग्रहरा करते हैं। कितने शब्द 
भनुक रण के भाधार पर बनते हैं। सीत्कार, हिंका र, शुचुत्कार इत्यादि प्रनुकरण 
पर बने शब्द हैं। साहित्य में शब्दों की प्रथसृष्टि का भ्रदमुत विकास हुमा है। 
वहाँ निषेध वाचक न का स्वीकार भ्रर्थ और स्वीकार बाचक का निषेधार् दोनों 
सम्भव हैं। व्यंग्योक्ति, काकुध्वनि, एलेष, वक्रीक्ति, व्याज-स्तुति इत्यादि उसके 
प्रकरण हैं । शब्द कितने प्रकार से शक्ति ग्रहण करता है, इसके लिए वेयाकरणरों 
का एक इलोक है-- 
'शक्तिपहू व्याकरणोपमानकोषाप्तवाक्याद्‌. ज्यवद्दारतश्च । 
वाक्यस्य शेषाद्‌ विवृतेबंदन्ति साम्रिध्यतःसिद्धपदस्य वृद्धा:।॥' 

व्याकरण से, उपमान से, कोष से, भाप्तवचन से, व्यवहार से, वाक्यशेष से, 
विवृति से, सिद्धपदके सामीप्य से शब्द में शक्तिग्रहण होता है। इसलिए शब्द 
प्नेक प्रकार से प्रभावित होता है ऐसा कहा जा सकता है। प्रसिद्ध है  'संन्धव” 
हाब्द दर्थक है। प्रश्व भौर नमक दोतों भ्रथ सैन्धव के हैं। किन्तु यदि कोई 
भोजन करता है भौर 'सेन्धव लाभो' कहता है तो वहाँ घोड़ा न लाकर नमक 
लाना ही शब्द का प्रयोजन है झोर यदि कोई यात्रा पर जाने को सन्‍्नद्ध है भौर 
पसैन्चव लाप्रो' कहता है तो उस समय संमक लेकर उपत्वित होना हास्थास्पेंद 
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है। 'विहार' शब्द का प्रयोग बौद्धों की चर्या के लिए होता था। कालान्तर मैं 
यही शब्द 'विलास' के श्र में प्रयोग किया जाने लगा। कवि जयदेव ने 
झपते 'गोतगोविन्द”' में लिखा 'विहरति हरिरिह सरसवसन्ते! यहां कृष्ण 
सोपषियों के साथ क्रीड़ा करते हैं, ऐसे भर्थ में 'विहरति' का प्रयोग हुभा है। 
यौगिक रूप में मी वनविद्वार, नौकाविहार इत्यादि प्रयोग 'विहार” झब्द के 
देखने में झ्ाते हैं। वाल्मीकि-रामायण में रावण के मुख से सीता के प्रति 
कहा गया है 'विहरस्व यथासुखम्‌” । हाब्द मनुध्यों के ही समान विश्वश्रमण करते 
हैं। विदेश से लौटकर प्रानेषपर उनको सहसा पहचानना कठिन हो जाता है। 
ब्रयोंकि कभी कभी वे 'साहब' के लिवास में श्राते हैं और अ्रपना देशीपन सर्वेथा 
भूल जाते हैं । किन्तु पारखी की आ्रांखों से बच निकलना उनके लिए भ्रसम्भव नहीं 
तो कठिन प्रवश्य है। देखिए 'निकट' शब्द को | हां ! जरा “निकट! को निकट से 
देखिए । बविलायत यात्रा के पदचात्‌ लौटे तो एकदम विदेशी मुद्रा में । 'नियर 
होकर । परन्तु यहां प्रानेपर भ्रापका भण्डाफोड़ हो गया । क्‍योंकि “निकट! शब्द में 
स्थित 'क-ट” की कटुध्वनि को भारतीय कवियों ने पहले ही पहचान लिया था । 
इसीलिए तो वे लिख गये थे कि “निन्दक नियरे राखिये भांगन कुटी छवाय' बस, 
, हमारे भारतीय बाबू ने अपने विदेशी साने हुए रूप को जब देशोय कविता के 
दर्षरा में देखा तो मुह छिपाने के लिए जगह नहीं मिली। लाचार खिसियानी 
मुंद्रा में 'शेकहैण्ड' किया भौर बोले, भई ! खूब मिले। तुमसे मिलकर बड़ी 
प्रसन्‍नता हुई । में विलायत जाकर जितना “क्लीन शेग्ड' नहीं हो सका, उतने तो 
तुम पहले से ही हो । यही दशा जेण्टिलमेन बनने की धुन में विदेश पर्यटनोत्सुक 

, निम्नलिखित शब्द बाबुभों की हुई-- 
डाटर (दुहितर), होम (हम्ये), क्वार्टर (कोटर), मन (मनु)-पहचान 

लोजिए, बिल्कुल देशी हैं । | क्‍ 

वेदिकों ने शब्द को ब्रह्म का रूप माना है ग्रौर हमारे स्यादवाद सिद्धान्त 
'में दाब्द पुदूगल (पौदुगलिक) हैं। किन्तु पौदुगलिक होकर भी ये महाप्रभावी हैं । 
प्रक्षरात्मक जितने शब्द हैं, उनमें शास्त्र लिखे हुए हैं श्रौर श्रनक्षरात्मक जैसे घत- 
गर्जन, विद्युतस्फूरणजन्य, अस्त्रशस्त्रादि समुद्भव शब्द प्रकृति के लीलाविलास- 
पटपर भ्रमादिकाल से प्रंकित हैं। अक्षरात्मक शब्दों के वास्तविक (सम्यक ) 
अवबोध से भात्मकल्याणा का मार्ग मिल जाता है और जीव भवाटवो के कभी न 
'प्रमाप्त होने बाले चतुरशीतिलक्षयोनिशरीर चंक्रमण से मुक्त हो परमानन्द 


१२५ 

धवस्था को प्राप्त हो जाता है। हम झन्दों के माध्यम से ही भगवान के ज्ञाता 
द्रष्टा स्वरूप को पहचान पाते हैं। इसीलिए तो इस विश्व के क्रियाकलाप को 
बाम्‌विशिष्ट जानकर इसे कर्थंचित्‌ 'श्रयो वागेवेदं स्वंभ्‌” कहना पड़ा। भ्रक्षरात्मक 
भाषा का मानव संसार पर झसोम उपकार हैं। प्रत्येक वर्णमाला पढ़कर 
शास्त्रान्त समुद्र को गाहनेवाला भाषा के इस अतिविलक्षण स्वरूप से 
चकित है। ज्ञान की धाराप्रों के विकास में भाषा भौर शब्दसामर्थ्य की 
प्रतीव चमत्कारितापूर्ण स्थिति है| यद्यपि श्वास्त्रकार, दाशनिक, नेबायिक 
झग्रौर वैयाकरण सभी शब्दोपजीवी हैं किन्तु कवियों ने शब्द द्वारा अपनी 
स्वतन्त्र सत्ता और सृष्टिकारिता का उदाहरण प्रस्तुत किया है। उनका 
डिणिडम घोष है कि-- 

अपारे काव्यसंसारे कबिरेव प्रजापति: । 

स॒ यथा चेष्टते बरिश्ब॑ तथेब परिवतेते ।' 


पग्र्थात्‌ इस अपार काव्यरूपी संसार में कवि ही प्रजापति है। यहां 
कविमहोदय ज॑ंसा चाहते हैं परिवर्तन करते हैं। न केवल इतना ही अश्रपितु सृष्टि के 
प्राणी तो अधिकतम शतायु हो सकते हैं किन्तु कवि की सृष्टि के शब्द तो कल्प 
स्थायी है। कहते हैं 'कीर्तिरक्षरसम्बद्धा आकल्पान्तं गमिष्यति' भ्रक्षरों से संबद्ध कीति 
तो कल्पान्त तक साथ चलती है और इस श्रक्षरसम्बद्ध कीति का महाग्रायक है 
कवि | एक रूपक है कि वेयाकरणा शब्दों का पिता है श्रौर कवि श्रथवा साहित्य- 
कार पति । क्योंकि व्याकरण शास्त्र शब्दों की उत्पत्ति का स्थान है तो साहित्य 
शास्त्र उनके प्रयोग की क्रोडाभूमि है। साहित्य रूप इवघुराल में आकर शब्द 
गर्भधारण करते हैं श्नौर उनके विपुल श्रर्थवती भ्रभिधा, लक्षणा, व्यंजना, काकु, 
व्यंग्य भर श्लेष चमत्कारमूलक सनन्‍्तानें होती हैं। व्याकरण की रत्नप्रसू खनि से 
निकलकर दाब्द ताकिकों की प्रयोगशाला में तराश्ा जाता है, साहित्यिकों के 
काव्य-प्ंगुलोयक में शोभा पाता है श्र दार्शनिक-गोष्ठियों में विचार का सन्देश- 
वाहक होकर वह सिद्धालय तक जा पहुंचता है। शब्द के लिए यह कहना उचित 
प्रतीत होता है कि '(वित्ु पद चले, सुने विनु काना, कर बिन कर्म करे विधि नाना'- 
कि यह विना परों के चलता है, विना हाथों के प्रतेक कम करता है और विता 
श्रोत्र के सब कुछ सुनता है । 

कुछ लोग शब्दों को उपासना करते हैं प्रौर कुछ की उपासना स्वयं शब्द 
करते हैं, कुछ की वाणी पर इच्छा करने पर भी शब्द नहीं भ्राते भौर कुछ की 


१२६ 


बाजी को सभी उपस्थित शब्दों को स्थान देने का प्रवकाश नहीं मिलता । एक 
व्यक्ति शब्इ-दाब्द के लिए, किसी सूखा (अ्रकालग्रस्त) प्रदेश में किसान जेसे 
श्ाकाश को देखता है, उसी प्रकार शब्दकोथों के पन्‍ने देखता रहता है ती किसी 
की मेधाशविंत के लिए शब्दकोषों के कोष (समूह) अहम्पूृविका से उपस्थित रहते 
हैं। किसी की वाणी में शब्दप्रवाह गंगाप्रवाह के समान उतरता चला पाता 
है तो कोई कोई पैसे पैसे के लिए दरिद्र के सम;/न एक शब्द को भी तरस जाता 
है। नाममाला, प्रनेकार्यनाममाला और भ्रनेकार्थ निधण्दु के रचयिता घनंजब 
कवि के शब्दसामर्थ्य के लिए निम्न पद्म वया कहता है, सुनिए-- 


अह्याणं॑ समुपेत्य वेदनिनदव्याजात्तुषाराचल-- 
स्थानस्थावरमीश्वरं सुरनदीव्याजात्तथा केशवम । 
अप्यम्भोनिधिशायिनं॑ _ जलनिधेध्बानोपदेशादहो 
फूल्कुब्रेन्ति धनंजयरय च भिया शब्दा: समुत्पीडिता:॥ 


(धनंजय के भय से पीडित होकर शब्द ब्रह्माजी के पास वेदों के निनाद के 
छल से, हिमालय पर रहने वाले महादेव को प्राप्त होकर स्वगंगाकी ध्वनि के 
मिष से एवं समुद्रशायी विष्णु के पास अम्भोनिधिगजंना के व्याज से जाकर 
पुका रते हैं ।) 

साहित्यशास्त्रियों के मत से जब लिखने की पद्धति इतनी प्रौढ प्रांजल 

हो जाए कि धारावहिक गति से लिखे हुए अनुच्छेद में निष्कम्पता श्रा जाए 
भौर उसमें किसी शब्द को हटाने या नृतन निवेश करने की श्रावश्यकता नहीं रह 
जाए तब उसे सिद्धसरस्वतीक कहना चाहिए । क्योंकि 'पद्निष्कम्पता पाक: 
यह काव्यसिद्धि का लक्षण है। कहते हैं-- 


आगश्ापोद्धारणे ताबदू याबद्‌ दोलायते मनः। 
पदानां स्थापिते स्थेर्थ हन्त ! सिद्धा सरस्वती ॥ 


अर्थात्‌ यह "पद रखू कि वह' इस प्रकार जब तक मति दोलाविलास करती 
रहती है तक तब रचना सिद्ध नहीं मानी जा सकती। हां ! जब परिवतैन के लिए 
किसी प्रकार का अवकाश न रहे तब उसे सरस्वती सिद्ध मानना चाहिए ।' ऐसा 
होने के लिए शास्त्रकार कहते हैं क' तस्य सिद्धि: सरस्वत्यास्त्त्ञम नप्रसादत:! 
भगवती सरस्वती (श्र तदेवी) के तन्‍्त्र, मन्त्र और प्रसाद से ऐसो शक्ति झ्रजित 
की जा सकती है। भरत एवं जिस समय 'रसानुगुणक्षब्दार्थ चिन्तास्तिमितलोबन' 


५ है हे । 
अर्धात्‌ वांछित रस के भ्रनुकुले शब्दाों को भ्रव्याहत गति से फंवि भपने सम्मुख 
करवद्ध उपत्थितं पाता है तव उस पर भगवती की पा हुई है, ऐसा मानना 
भांहिए । वह शब्द के माध्यम से तोनों लोक में विद्यमान परोक्षा-प्रत्यक्ष सभी भावों 
की संजय की दृष्टि से ग्रथास्थित रूप में व्यक्त करने का सामथ्यं रखता है। 
भारतभूमि में इस प्रकार के भारती सिद्ध.कवि, लेखक, श्ास्त्रकार भ्रनेक हुए हैं 
शितके लिबन्धों का श्रध्ययन कर उनकी वाकपीयूष सरस्वती का ज्ञान होता है । 


ऐसे शब्द के प्राराधकों ने भाषाशास्त्र को भ्रमरता प्रदान की है, वाह मय 
प्रासाद को सँतरारा है, भारती के मन्दिर में अचना के पृष्पोपहांर भ्रपित किये हैं। 


ये वर्णात्मक दाब्द जब मन्त्ररूप ग्रहण करते हैं तो इनमें भ्रचिन्त्य शक्ति का 
समावेश हो जाता है। भाग्तीय मत्रशास्त्र शब्दात्मक हैं। विश्व का मह्दामन्त 
'शमोका र' अनादिकाल से श्रद्धालुप्रों के भरती िद्रय बोध को सर्वज्ञ के चरणों में 
समाहित किये हुए हैं। बीजमन्त्र भ्रनेक नाम से, भ्रनेक स्वरूपों में प्रपना कृपाप्रसाद 
भ्रनुष्ठाताभ्रों को देते प्राये हैं, दे रहे हैं भ्रौर श्रद्धा भक्ति के कल्प तक देते रहेंगे । 


विज्ञान की सहायता से आज शब्द और भाषा की शक्ति पवपिक्षया अधिक 
समृद्ध हुई है। झराज शब्द डाक विभाग की छंपा से देशविदेश का पर्यटन ही नहीं 
करते, वांद्धित सन्देश भी पहुँच,ते हैं। 'तार' से उड़ते हैं। टेलोबिजन पर साकार 
होते हैं. टेलीफोन पर सुन पड़ते हैं । संगीत के तारों पर शब्द ही भनकारते हैं। 
झनक्षर रूप में 'तोप' की गजन। करते हैं जिसे सुन॒ कर कायरों के हृदय कम्पित 
हो उठते हैं। गर्भिशियों को स्राव हो जाता है। यह छाब्द की शक्ति है। 


नदी का जल तृष.शामक है। वह जल गंगा का हो, यमुना का हो अथवा 
किसी भ्रन्य नदी का हो, तृषाशान्त करने में समान है और तृषानिवारण ही 
जलपान का उदृहय है। भाषाएं भी भावव्यक्तीकरण का साधन हैं। लोक में 
वक्ता भौर श्रोता जिस भाषा द्वारा भावों का आदान-प्रदान कर सकें उसी के 
माध्यम से अपने उदुगार प्रकट करना साधु वक्‍ता को उचित है। भाषा को जाति 
संस्कृत है कि प्राकृत. यह विसंवाद अथवा श्राग्रट लोकपरायण वब्तृता का गुण 
नहीं समझा जाता । महाराष्ट्र के सन्‍त एकनाथ कहते हैं -'संस्क्ृतवाणी देवे केली 
प्रांत मात्र चोरा पासुनि काली ?! भ्वरे! संस्कृत तो देवभाषा ? ठीक, किन्तु 
प्राकत क्या चोरभाषा है ? सच है, सन्‍्त किसी भाषाविशेष के प्रति श्राग्रह गहीं 
रखते। जैसे सूर्य पृथ्वी, वन, वनस्पति सब पर झपने किरणपारि का कृपास्पर्थ 


श्र्द 


अंकित करता हे उसी प्रकार सन्‍्त सवग्रह वर्जित होकर संभी भाषाधरीं 
और झब्दों को भावों के व्यक्तीकररष के लिए ग्रहण करते हैं। धर्म भौर 
ज्ञान जातिरहित प्रथवा सर्वंजातिमय होते हैं। कहावत हँ--'पानी तेरा कंसा 
रंग, जता मिलावे बेसा रंग' वीतराग में 'राग' को रंग का वात्रक मान सकते हैं। 
एतावता जिसमें कोई रंग नहीं, जो पानी के समान नीरंग है, फिर भी शीतल, 
अ्भृतमय, उपदेशप्रदान से जोवन-संकुल है, उसके मुख में विराजमान होकर शब्द 
भाषा के सदृवंश को चरितार्थ कर देते हैं। जल नीम के पत्तों में क॒टु और इृक्षुकाण्ड 
में मधुर हो जाता है। भाषा साधु मुख में प्रमृतपयस्विनी बन जाती है। इससे वह 
लोकमानस में एकता लाने का प्रयास कर “यत्र भवति विश्वमेकनीडम! का उदा- 
हरणा प्रस्तुत करते हैं। शब्द भौर भाषा पभ्रपने भावप्रेषणमू लक गुण के का रण लोक- 
'मुख में शोभा पाते हैं, पाते रहेंगे। किन्तु कुछ लोग इन को किसी एक प्रान्तीय 
भाषा में सीमित कर युद्धकला का मंच उपस्थित कर देते हैं। ऐसा करने वाले 
शब्दों के प्रति भ्रनुरागी होकर ऐसा नहीं करते भ्रपितु श्रपने को प्रदेशहितमहारथी 
घोषित करने के लिए दब्दों का आलम्बन लेते हैं, भाषा की क़ूटचाटुकारिता 
करते हैं। सरस्वती का भ्रपह्नषत्र करना तो उन्हें प्रिय है किन्तु उसका गंगा-यमुना- 
संगम भ्रर्भष्ट नहीं। भगवान्‌ जिनेन्द्र के बचनामृतों को त्रिविध बताया गया है। 
त्रेघा जिनेन्द्रवचो$मृतमः--उत्पाद, व्यय और प्रौव्य पुदुयल की ये तीन मात्राएं 
ही उसके नित्यानित्य की अपेक्षागभित श्रभिव्यक्ति करती हैं। जो शब्द झौर 
भाषा को कूट श्र्थ में न लेकर उस से सापेक्ष प्र्थों का दोहन करता है, शब्द उसी 
को भ्रपना हृदय भ्रपंण करते हैं। 


शब्द भाषा का वाहक है। उसकी मूल ऊर्जा है। शब्द मंगल के जनक 
हैं, भगवत्स्तुतिपरक होने पर श्रशेष-इच्छितों के दाता हैं, समाजव्यवहार में 
सोमनस्य के प्राधायक हैं, चिन्तन के सहचर हैं, प्रारिमात्र में बन्धुत्वस्थापन 
करने के सन्धिपत्र हैं। झ्ाहलाद के शिखर हैं, भावना के रत्नपीठ हैं, इच्छाग्रों की 
सम्प्रेषशविधि के सूत्रधार हैं, भाषा शक्ति के रूप में मनुष्य के पास एक ऐसी निधि 
है जिसकी तुलना में रत्न के सुमेरु तुच्छ है। भाषा भावों की कण्ठमणि में पिरोई 
हुई सुवर्श मूत्र श्वृंखला है । व्यष्टि रूप में शब्द और समष्टि रूप में भाषा उपासक 
को चिरस्थायिनो कोधि से मण्डित कर प्रनन्त सुख प्रदान करती है। भाषा के 
प्रमृतपात्र में विश्व के रसपिपासु भ्रधर डूबे हुए हैं । 


। आभार ाआ .. 


वक्‍्तृत्वकला 


वकक्‍्तृत्वकला 


. बाक और वक्‍ता की अभिव्यक्ति उसके बवतुत्व में निहित है।. कौन क्या 
है? इसका पता उसकी वाणी से चल जाता है। प्रत्येक व्यक्ति. भ्पने विभारों 
की प्रभिव्यक्ति चाहता है भ्रौर उसके लिए दाब्दों प्रौर भाषा का चयन करता है । 
सहस्नातिसहत्न छब्दों में से वह उन्हीं शब्दों को चुनता है, जिनके भाध्यम से 
उसके भावों की अभिव्यक्ति हो सकती है। वे शब्द ही वक्‍ता के व्यक्तित्व को 
कह देते हैं। जेसे कमल को पंक छू भी नहीं सकता उसी प्रकार उत्तम वक्ता की 
जिद्ना को भ्रपशब्द स्पर्श नहीं कर पाते | सरस, विमल जलाशय को जेंसे राजहुंस 
पक्षी घेर लेते हैं, उसी प्रकार उसकी जिल्वा-सरसी के तट पर बैठने के लिए 
सुसंस्कृत शब्दराशि भ्रवतीर्ण होती रहती है। ववता उन शब्दविष्गों के पंखों 
पर भ्पनी भावराशि को विराजमान कर श्रोताओरों के देश को भेजता है। उन 
शब्दों में वक्ता का हृदय छिपा रहता है, उसके सामथ्यं का संकेत मिलता है। 
किसी कवि ने कहा है कि--- हे 


कुलप्रसुतस्य न॒ पाणिपदूमं॑ 
न जारजातस्य शिरोबिषाणम्‌ । 
यदा यदा मुचति वाक्यबाशं 
तदा तदा जातिकुल्लप्रमाणम्‌ ।।' 


सत्कुल में उत्पन्न व्यक्ति की हथेली में कमल नहीं होता भ्ौर प्रकुलीन के 
मस्तक पर श्रृंग नहीं उगता। किन्तु जब कोई वाणी बोलता है तब उसकी जाति 
भोर कुल का प्रमाण मिल जाता है। द 


वाणी के मूल में 'वाण” निहित है। जिस प्रकार व्याध बाण से पक्षियों 
की हिंसा कर देता है उसी प्रकार भ्रपने कुल भौर जाति को प्रमाणित करता हुआा 
कोई जब हृदय को श्राधात पहुँचानें वाली वाणावलि ( वाणी ) का प्रयोग करता 
है तो उसका परिचय स्वतः श्रोता को मिल जाता है। किन्तु शर्करा से लिप्त के. 
समान जो जिह्ला को ऋजु रखकर हृदय की सरलता को श्रोता के हृदय में उतारता , 
है, सदवंश के समान सीधे उस ववक्‍ता के सुकुल परिचय को भी लोग स्वतः पहचान 
लेते हैं । क्योंकि लोक 'कसौटी' हैं। बड़े २ शास्त्रधुरन्धर भी लोकब्यवहार का 
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परिज्ञान न होने से असफल सिद्ध हो जाते हैं भौर जो लोकमानस शझ्ास्त्र के 
भम्भीरबेदी होते हैं वे भ्रल्पश्रुत भी लोकवृत्ति के संग्रह में सफल हो जाते हैं। वक्ता 
को नित्य ही लोकजीवन के भ्रैस्पर्क में झागां होता है। वह भ्रपनी वाणी के रूप 
में सदेव लोक के मानस नेत्रों में रहता है जो मनुष्य मूक रहता है उसके विषय 
. मैं ध्रालोचना करने वाले चाहे न मिलें किन्तु जो बोलता है उसके वारे में प्रपनी 
राय कायम करने में लोग नहीं चूकते । क्योंकि मौन रहने बाला भपने व्यक्तित्व 
को कर्म के समान ्रच्छन (निगृढ) रखता है इसलिए उसके सुन्दर या बिक्कृत प्रंगों 
पर लौक॑हृष्टि नहीं जा पातो किन्तु बोलने वाला भपने अभ्यन्तर को व्यक्त 
करता रहता हैं भ्रतः उसके विषय में प्रपना मत, मन्तव्य कल्पित करना सहज 
हों जाता हैं भत: लोकश्ञास्त्र की जानकारी भागमशास्त्रों की जानकारी के बाद 
नितान्त प्रावश्यंक है। यहां यह भी स्मरणीय है कि प्रायः वक्‍ता का बौद्धिक 
बंरातल श्रोताशों से ऊंचा ही होता हैं। यदि वक्‍ता श्रोताश्रों से भ्रल्पज्ञ होगा तो 
श्रोंताभों को अपनी शोर भ्राकषित नहीं कर पायेगा । भ्रतः वक्‍तृत्व की सम्पन्नता 
के लिए वक्ता को निरन्तर श्रुताम्यासी और नवनवोन्मेषी होना चाहिए । केवल 
शास्त्रवाचन करने से भी ववतृत्व की सिद्धि नहीं समझी जा सकती। शास्त्रों के 
विशिष्ट ज्ञाता भी सभामंच पर भ्राते ही कांपने लगते हैं भ्ौर उनके होठ सूखने 
लग जाते हैं। यह सभाशास्त्र स्वयं में एंक अध्ययन करने की वस्तु है। यह तो 
'दंगल' है जिस में सिहगर्जना वही कर सकता है जो पहले से जयभेरी बजाने का 
परिष्कृत भ्रभ्यास कर चुका हो । नहीं तो समय पर सीखे हुए 'दांव' भूल जाते हैं 
प्रौर कण्ठस्थ की हुई पंक्तियां विस्मुंत हो जाती हैं। घारावाहिकता वक्ता के गुणों 
में प्रथम है। किसी विक्रय पर बोलते समय बीच २ में रुकना, विषयान्तर होना 
या कहते हुए विषय को बार २ दोहराना, पिष्टपेषण करना, अभ्रथवा विषय की 
क्रमबद्धता को स्थिर नहीं रख पाना ये वक्‍ता के दोष हैं। यदि विषय के भ्रनुकुल 
भाषा न बोली जाएगी तो समझ में न भ्राने के कारण श्रोता विरक्त हो जाएंगे । 
यह दोष श्रोताश्रों का नहीं, वक्‍ता का होगा। कहा है-'बक्तुरेव हि तज्जाबय' 
यावत्‌ श्रोता न बुध्यते” जब तक सुनने वाले सभासद विषय को नहीं समझ पावें, 
बबता का ही बुद्धिमान्य इस में मानना होगा । एतावता वक्ता के भ्रावश्यक गुखतों 
में श्रोताभों का भ्रध्यपन सम्मिलित है। सभा का विषय क्‍या है ? श्रोता कंसे हैं ? 
किस भाषा में निपुरा हैं? किस विषय को सुनना पसन्द करते हैं ? इत्यादि को 
जान कर ऋत, मित, मधुर शब्दों में भ्रपने वक्‍तव्य को प्रस्तुत करने बाला कभी 


कप ा हर. ट क्‍ 
झतफल नहीं हो सकता भौर इसेके विंवरीत औरत भ्ों को रुचि, बोद्धिकस्तर झौर _ 
अपने हुदयप्राही भावप्रेषएंसामध्य से वंचित व्यक्ति प्रनेक शास्त्रों का घुरीख 
होने पर भी सभामंच्र को स्थिर नहीं रख सकता। सफल वक्ता की सभा में 
सुच्रीपात निःशब्द' शान्ति रहती है। श्रोताभ्ी के संबृह, लोहा चुम्बक को भोर 
जेसे खिचता है, खिने चले पाते हैं। उनकी सारी इन्द्रियां उस समय श्रोतेन्द्रिय में 
धाकर बेठ जातो हैं। एक-एक शब्द झौर उसके प्रनुयत न्रर्थ को श्रोता जब हुंवव 
में उतारते चले जाएं भौर उनकी उत्कण्ठा पी-पीकर भी भतृप्त होकर भोर सुंगने 
की मांग करती रहे तो समझना चाहिए कि सभामंच्र का भ्रधिष्ठाता सिद्धवकक्‍ता 
हैं। समाञ्नास्त्र में निपुण ऐसे वक्ता के लिए ही कदाचित्‌ श्री गुराभद्र भाचाय॑ ने 
'ग्रात्मानुशासन' में लिखा है-- 

प्राक्ष: प्राप्ससमस्तशास्त्रहदयः अ्रव्यक्वल्लोकरिथिति: 

प्रास्ताश: प्रतिसापर: प्रशमयान्‌ प्रागेबव हृष्टोत्तर:। 

प्राय: प्रश्ससह: प्रभुः परमनोहारी परानिन्दक: 

ब्रयाद्‌ धर्मकथां गणी गुणनिधिः प्रस्पष्टमिष्टाक्षर: ॥४॥ 

प्र्थात्‌ जो धमेंकथा कहने के लिए सभाम॑व॒ को अलंकृत करे उस मुनिको 

विद्वान, समस्त शास्त्रों के हृदय को जानने वाला, लोकमर्यादाओों को समभने 
वाला. किंसी प्रकार की श्राशा न रखने वाला, प्रतिभावान्‌, इन्द्रियसंयमी भौर 
प्रश्न के पूर्व ही उसके उत्तर को भलीभांति देखा हुम्मा होना चाहिए। साथ ही 
बह प्रधनों की बौछार में विचलने वाला न हो, प्रधिकारसहित सभा पर नियंत्रण 
रखने में कुशल हो, सभा का हृदय जीतने वाले मिठास से बोलता हो, पराक्षेप न 
करते हुए भ्रपनी बात का समर्थक हो भौर भ्रक्षरों के माधुयंगुणों का रक्षक हो, 
उसे ही सभा में बोलने का भाशीर्वाद भाचार्य ने दिया है । 


जैसे भ्रश्न के कुसूल (छिलका, भूसा) को थूर्प से फटक कर ही उपयोग 
में लिया जाता है, उसी प्रकार प्रपशब्द को प्रयोग में न लाते हुए जो सूक्ति- 
सरस्वती का दोहन करता है बह वारी में स्तोत्रपदावली की प्रतिष्ठा करता है । 
कल्पवृक्ष के समान वाणी उसे फलदायिनी होती है। लोक उसे मधुरभाषी कहते 
हैं। मिध्टवार्क को कौन संहीं चाहता । लीक॑ कल्योणी भाषा सुंनना चाहंता है भौर 
जो इस विशिष्ट गुरांगमित वाक्‌ की उपासना करता है वह लोक को वह में करने 


की कमता रखता है। पं० दौलतरामेजी ने “छहुंटाला' में भाषासमिति प्रकरण 
में लिखा है--- 
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बग सुद्दितकर सब अटद्दितहर 
भ्रतिसुख़द सब संशय हरें। 
अमरोगहटर जिनके बचन 
मुखचंद्र ते अमृत में ॥ 
मधुरभाषिता लोक वज्ञीकरण का प्रमोध मंत्र हैं। उपदेश को भी कठोर 
शब्दों में सुनना बहुत से पसन्द नहीं करते। इसीलिए उपदेश्य की कटुता को मृदु 
करने के लिए व्याख्याता बीच २ में मन को भ्राकषित और प्रफुल्ल करने वाली 
सृक्तियों और कथाओं का प्राश्नय लेते हैं। भ्रमृतस्तात बाणी का व्यवहार वक्‍ता 
का धर्म है। 'विवनाइन”! की गोलियों को शक्कर में लपेट कर देने से उनकी 
कड़वाहूट प्रतीत नहीं होती। ऐसे ही उपदेशवाणी को भी मधुर, संयत झौर 
भाह्वादक धर्म से विभूषित करना भ्रधिक उपादेय सिद्ध होता है। इस प्रकार 
के वक्‍तृत्व से विभूषित वक्‍ता कदाचित्‌ ही लोक के सौभाग्योदय से मिल पाते हैं । 
'घोगवासिष्ठ' का मत है कि-- 
'शतादेकतमस्येब सर्वोदारचमत्कृति: । 
ईप्सितार्थाप णैकान्तदक्षा भवति भारती ॥|' 


प्रतिषद उदार भावों से युक्त, श्रथ च चमत्कारगर्ित और इच्छित भाव 

प्रेषण में कुशल वाणी संकड़ों में किसी एक को मिलती है। गंगाप्रवाह के समान 
श्रस्तलित, समुद्रवेला के समान प्रत्येक क्षेपण में मुवतामणिसम्भार को लिये हुए, 
वर्षाकालीन मेघों के समान धीर-गम्भीर भ्रौर कमलकुज के सहश जडाशयों 
(जलाशयों) के भ्रन्त:क रण का भेदन कर ऊपर प्रस्फुटित होने वाली वाणी किसी 
को ही उपलब्ध होती है। जिसको वह उपलब्ध हो वह साक्षात्‌ 'बागवतार' ही 
है, ऐसा मानना चाहिए। वर्योकि, निर्दोष, प्रसन्‍न, पुष्कल, सम्यगू वागृविभव की 
प्राप्ति प्रन्यथा असम्भव है। कहा भी है कि-- 

'हेलया राजसिंहेन यत्कृतं कलकूजितम्‌ । 

न तदू बषेशतेनापि जानात्याशिक्षितु बकः ॥। 


राजहूंस अपने स्वाभाविक स्वर में जेसा मधुर कल क़ुजन कर जाता है 
बसा सौ वर्ष शिक्षा प्राप्त करने पर भी बकोट कर सकता है क्‍या ? 

जिस प्रकार लोकरंजन राजा के लिए कठिन है उसी प्रकार सभारंजन 
वक्ता के प्रभुत्व को पहचान है। सभासदों की रुचि को न पहचान कर किसी 
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नितान्त व्यक्तिगत, रूखी भ्रथवा मूल विधय से ध्रसम्पृक्त चर्चा को विस्तार देने 
से श्ोता ऊबकर उठते लगते हैं या परस्पर बातचीत करने लग जाते .हैं। बदि 
पूरे व्याख्यान भ्रथवा प्रवचन में उन्हें कुछ उपादेय भौर शिक्षाप्रद तथ्यों की प्राप्ति 
नहीं हुई तो भ्रविज्ञ वक्ता को दूसरे दिन सभास्थान पूर्व दिन के समान भाकीरों 
नहीं मिलेगा | ध्तः समायोग्य वाणी को पहचानना वक्‍ता का सावध्यक गुरा है । 
कहा भी है-- 

'तास्तु बाचः सभायोग्या याश्चित्ताकर्षणक्षमाः । 

स्वेषां परेषां बिदुषषां द्विषामविदुषामपि ॥|' 


सभास्थान में जो आ्रात्मीयों, भ्रनात्मीयों, विद्वानों, दोषद्रष्टाशों भौर 
निरक्षरों सभी को अपनी वाग्धारा से श्राकर्षित कर ले वही श्रेष्ठ वक्ता है। 
किन्तु कुशल ववबतृत्वद्षवित होने पर भी प्रत्येक का उपदेश ग्राह्य नहीं माना जा 
सकता । “वकक्‍तु: प्रामाण्याद्‌ बचनप्रामाण्यम वक्ता की प्रामाणिकता से उसके वचन 
में प्रामाणिकता आती है। स्वार्थ ताधन के लिए, द्वेष, मत्सर, हिसा को प्रोत्साहन 
देने के लिए बहुत से दक्ष व्यक्ति सभासदों का मन आरान्दोलित कर देते हैं किन्तु 
उस झावेग के परिणाम भ्रशुभ होते हैं। इस दृष्टि से सभामंच पर व्याख्याता का 
पीठ अपक्व, असन्तुलित विचारधारा के वक्‍ता को नहीं दिया जा सकता। 
'आत्मानुशासन' में श्री गुराभद्र भ्राचार्य ने कहा है-- 


'जना घनाश्च वाचाला: खुलभा: स्युब् थोत्थिताः । 
दुलेंभा. हान्तराद्रास्ते जगदभ्युज्जिहीषेबः ॥' 


गरजते हुए पअ्रन्तःसलिलशुन्य वारिदों के समान प्रन्त:सारहीन बहुत से 
लोग उठ खड़े होते हैं भोर बोलने लगते हैं। किन्तु उनके उठने से लोकतृषा का 
दामन नहीं होता भौर साररहित बहुवादी के विप्रलाप से लोक को सत्‌ की 
प्राप्ति नहीं हो सकती। संसार का उद्धार करने की प्रभिलाषा लेकर चुपचाप 
बरसने वाले जलघधरों की प्राद्र आ्रात्मा के सूप लोकहितकारी सन्त वक्‍ता तो 
बहुत हू ढ़ने पर मिलते हैं। उन्हीं के उपदेशश्रवण से प्राणियों का हित होता 
है। अहित दूर होकर कल्याण मार्ग के दर्शन होते हैं। सम्यगू रस उनके जिदह्लाग्र 
पर करबद्ध विनति करते हुए उपस्थित रहते हैं। वे क्षण में श्ंगार में सराबोर 
कर दें और क्षरा में श्रोताशों की नयनपंकित को प्रश्न स्‍्नाव कर दें। विराग 
के पर्यन्त इष्टा वे श्रपनी वारधा रा के स्वच्छ प्रयाह! से लोकमानस की मलिनंता 
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को प्रक्षालित कर देते हैं। आयीत काल में पनेक झायायों ने परिश्रमण करते 
हुए अपनी समर्थ सम्यक जिनवाणी से लोक में धर्मप्रभावभा की है। उन्होंने धपने 
वकतुत्वसामध्यं से लोक को भव्य परिणशामी बनाया है भोर मुमुक्षु मर्ग से परिविश 
किया है। कुम्भकार के 'झावे' से सच्चः उतरा हुआ शराब जैसे पानी को तुरत्त 
शोष लेता है उसी प्रकार ऐसे लोकवन्दित भादक्ष त्यागियों की बीतराग धरस्वती 
को श्रोतुसमाज सावधान होकर श्रुतिपुट से पीता है। भ्रपती भ्रशान्तत्ा पर 
शान्ति-उपलेप लगा हुआ प्रनुभूत करता है। भव्य समासद उनकी वाणी के 
रथ पर भारूढ होकर धर्म के नन्‍्दनवन में पहुँच जाते हैं। ऐसे वबताओों में भाचाये 
प्रकलंक देव और आावचाये समन्तभद्र का नामोल्लेख भ्रग्रपंक्ति में किया जाता है। 
श्रमशवेलगोला के ५४ वें शिलालेख में संगृहीत एक इलोक प्रा० समन्तभद्दर की 
अप्रतिभट वक्‍तृतासामथ्ये का सूचक है-- 


'पूज पाठलिपुश्रमरध्यनगरे भेरी मया ताडिता 

पशचान्‌ मालवसिन्धुठअकविषये कांचीपुरे बेदिशे । 
प्राप्यो5३हं करहाटक॑ बहुभट विद्योत्कटं संकट 
वादार्थी विचराम्यहूं नरपते | शादू लक्षिक्रीडितम्‌ ॥/' 


'करहाटक के राजा को उसकी विद्वत्परिषद में उपस्थित होकर प्राचार्य 
समन्तभद्र ने चुनौतीभरे स्वर में कहा--पहले मैंने पाटलीपुत्र में जयभेरी बजाई 
फिर मालव, सिन्धु, ठवक (ढाका) देश, कांचीपुर भौर विदिशा में वादभिक्षा के 
लिए घूमा । हे राजन्‌ ! प्रब में भटों से युक्त, विद्या से उत्कट तथा भ्रल्प विस्तार 
वाले भापके करहाटक नगर में झा पहुँचा हूं। में सर्वत्र निढ्वंद्, सिहयृत्ति से वाद 
करने के लिए विचरण कर रहा हैँ । धर्मप्रभावना के लिए आाचाय॑ प्रकलंकदेव 
ने बौड्धों से क्षास्त्रार्थ कर उन्हें पराजित किया था । उस प्रसिद्ध शास्त्रार्थ को 
सूचना निम्न लिक्षित श्लोक में बड़े हृदयग्राहो ढंग से निबद्ध की गई है-- 

'नाइंकारवशीकृतेत मनसा न द्वेषिणा केवल 
नेरात्म्यं अरतिपद्य नश्यति जने कारुण्यबुद्धघा मया | 
राक्ष: भीदिमशीतलस्य सदसि प्रायो विदग्घात्मनो 
बौद्धोघाव सकलान्‌ विजित्य स घट: पादेन विस्फालितः ॥ | 


'मेंने जनसमूह को सौगतों के नेरात्म्यवाद में पड़कर विनष्ट होते प्रदुमण 
किय्रा तो उन प्रात्मवंधितों के प्रति मेरा हृदब करुणा से झाप्लावित हो यका । 


सा,  ह३७ 

यही काररा है कि बौद्धों भोर जैनों के बीच हिमशीतल नृपति की सभा में, जिसमें 
प्रायः यहुसंख्या में विद्तूसमातज विशाजमान था मेने जेन भौर बौद्ध दहोने पर 
निशवात्मक शास्त्रार्थ में भाग लिया भ्रौर ने रात्म्यवादियों के उस तान्त्रिक घट के 
साथ ही उनके अभिमानघट को पैर की ठोकर से फोड़ दिया । यह में भहंकार 
ध्रयवा देषवद्य तहीं कह रहा हूं ।' 

मिस्टर एम. एस. रामस्वामों झायंगर ने भपनी पुस्तक 'स्टडीज इन 
साउथ इण्डियन जेनिज्म” में लिखा है कि--'समन्तभद्र एक बहुत॑ बड़े जैन धर्म 
प्रचारक थे, जिन्होंने जैन सिद्धांतों भौर जैन प्राचारों को दूर दूर तक विस्तार के 
साथ फैलाने का उद्योग किया है। जहां कहीं वे गये उन्हें दूसरे सम्प्रदायों की 
तरफ से किसी भी विरोध का सामना करना नहीं पड़ा ।' भ्राचार्य समन्‍्तभद्र को 
दिगृविजय जेसी यह सफलता बिना किसी विरोध के मिल सको, इसमें उनकी 
मिरभिमान, मधुर तथा लोकोपकारपरायण भावना से श्रनुआरित भप्रनुपभ 
वादशली परम सहायक रही । प्रतिवादी के ग्रभिमान को शिर से पैर की एडी 
तक उतार कर भी उन्होंने श्रपनी माधुयें भावना को सुरक्षित रखा । इससे 
पराजित प्रतिवादी केवन शास्त्रार्थ में ही विजित नहीं हुम्नमा प्रत्युत मनो भूमि की 
ग्रौदायंस्पर्धा में भी उसे हार स्वीकार करनी पड़ी । परिणामतः प्रतिवाद के 
स्वर प्रनुवादी बन गये ! 

इस प्रकार जेनपरम्परा के शास्त्रधुरीण' भाचांयोँ ने प्राचीन भारत में 
वषतृत्वमाध्यम से धर्मेसंतर्धन में प्रपूर्व श्रथ व प्रभूत सहयोग किया है। वस्तुतः 
यह व्यक्ति और समाज के हित में धर्म भौर चारित्र को प्रसारित करने की एवं 
व्यक्तियों में भावसंवेदन को संकुल करने की निर्दोष पद्धति है' | भन्धकार का 
निवारण सूर्योदय से ही होता है। दिनकर के समान ज्ञानकी सहस्र किरणों से 
झज्ञानानधकार का विनांश करने वाले उच्चकोटि के त्यागी ही मिथ्यात्व को भगाने 
के लिए श्रपने सम्यकपदों का पश्रप्रतिहृत विन्‍न्यास करते हैं। “बक्ता दशसहस्र षु' 
दक्ष हजार व्यक्तियों में वक्ता एक होता है। इस कलिकाल में तो यह भनुपात भी 
उपलब्ध नहीं हो पाता। क्योंकि, सभारंजन और विशिष्ट सन्दर्भसंवलित 
पदों की साधना में भाज परिश्रान्त होने वाले बहुत हैं। यों सभाएं 
१. क्षुल्लक श्रीमदबाहु ने प्रपनी प्रभावश्ालिनी अकक्‍तृत्त हाक्ति से मेंसूर-कर्णाटक राज्य में 


सत्‌ १६५६ में अपने तीन महिने के प्रबंधनों से ५००० पांच सहल 'सादर' जाति के सोबों 
को जैन बता दिया । वाणी की समर्थता का यह साम्प्रतिक उदाहरण हैं। 


“पैशेद 


+पृकपिक्षया-प्रविक 'अपयोजित होती' हैं -और उनमें भदराकर्तामों की एक ख़स्जो 
:छूची थी रहती है ।-मंव पर 'दो शब्द! बोलने का ज्यामोह बहुत है। किन्तु साधना 
'कै-भासन रिब्त हैं, स्वाध्याय-के क्षेत्र उपेक्षित हैं, भागम के पृष्ठों को दीमस जाट 
-शड़ी है, शास्त्रों के वेष्टन -कओ वर्षों में खुल पाते हैं। प्रव्थोंकी पूजा तो बढ़ गई 
है किन्तु उनका सच्चा प्राराधन समाप्तप्राय हो गया है। गुरु रणों में बेठकर 
- विनय, नज़ता भौर भवित के भ्रध्य॑ उपनीत करने वाले शिष्यों के दर्शोन दुर्लन 
.हो गये हैं.। भत्पमति ब्राखकों में सुविश्ञ जुद्धों से अढकर भरहुुंकार भ्रा गया है। 
'बक्तारः प्रतिसदूम सन्ति बहयों व्यामोइविस्तारियों 
येभ्यस्तत्‌ परमात्मतत्व॒विषयं ह्ञान॑ तु ते दुलेभाः।' 
जो व्यामोह का विस्तार करें ऐसे वक्‍ता तो धर-घर में हैं परन्तु जिनसे 
'परमात्मतत्वविषयक ज्ञान मिले, वे दुलंभ हैं। वही 'वक्‍ता दशसहस्न षु' की स्थिति 
सच्ची बक्तृता के क्षेत्र में बनी हुई है। इस स्थिति पर दु:खित होकर प्राशाधर 
सूरि ते लिखा-- 
'कल्िप्रावषि मिध्यादिक मेघच्छन्नासु दिस । 
सथोदवत छुदेष्ठारों श्लश्योतन्ते क्यचित्‌ क्वचित्‌॥' 
“कलियुग वर्षाऋतु के समान है इसमें दिशाएं मिश्यात्व मेथों से ढंकी हुई 
हैं। अच्छे उपदेशक जुगनू के समान कहीं कहीं चमकते हैं ।” 
प्रत: जिन्हें जिनवाणी का भ्रमृतप्रसाद प्राप्त करना है, वह बुद्धि के स्फुरण 
भौर उक्तियों के नवोन्मेष के लिए श्रुतपाठी बने । यह भागम विशाल वृक्ष के 
'समान है। अनेकान्त के पुष्पों-कलों से विकसित भारायमाश है, स्थादवाद वाशी 
की पत्नावली से भ्राकोरं है, भनेक नयशाखाभ्रों से युक्त है, यह बहुत ऊंचा है, 
सिद्धालय तक इसकी शालाप्नों के प्ररोह उठे हुए हैं, त्रिविध सम्यकक्‍त्व से इसका 
'मुलविस्तार हुआ है । मन, जो चंचल वानर के समान है, सहज ही इस पर यथेच्छ 
रमसा कर सकता है। 'भात्मानुशासन' का यही अभिप्राय निम्न श्लोक में 


वर्शित है-- 
अनेक्ान्तात्मार्थेभ्सवफलभारातिबिनते 
बचः पणांकीर्ण विपुललयशाख्शशतयुते । 
समुकुंगे सस्यक्‌ प्रततमतिमूज़े प्रतिदिन 
अवस्कन्ते घोमात रसग्तु मनोमकंटममुस्‌ ।'--१७० 


| क्‍ 'हैईटटं का कि 
2. अक्षिरेमो कराने बाला शिक्षक शिशु छात्र को भंभां; इत्योदि सिसातों हैं. 
झौरे भ्रभेक वार ध्रभ्यास करातें हुएं' विशज्वार्यी पर मुंभालो जाता है। किन्तु प्रेमी: 
भपोरवोध सींखता हुआ बालक शिक्षक के समान #तेगति से 'वर्शमाला' कंसे 
लिखे। ववतृत्वसिद्धि के लिए भी इसी प्रकार छोत्रावस्थां से सिकिलंकर गुरु 
बनते दीमेकाल लगता है। इच्छित विषय पर प्रथंवोधकुशल' शब्दों का ऋमिक 
प्रवतरण बड़ी तपःसाधना से हो पाता है। इन्दुभी चाहने पर एक ही दिन में 
पोडशकलापूर्रा उदय नहीं हो सकता । 'कला' दाब्द का भ्र्थ ही भाग, झ्ंश, खण्ड 
इत्यादि है। प्रनुदिन कला-कलासमेघमान वक्‍ता चन्द्रमा के समान पहले दिख . 
कुमुदिनी को खिलाता है और परं॑दिवस आते झाते वह महासमुद्रों के मानस-को - 
उद्व ललित कर देता है.। इसी क्रम से साधुवक्ता भी भ्रपने सम्यग्‌ वाग्रस से जन- 
समुद्र को परिपक्व होकर ही प्रसन्‍न, तरंग्रित कर सकता है । जैसे समुद्र में कल्लोल ' 
उठाने की कला कलाधर को (चन्द्रमा को) विज्ञात है उसी प्रकार जनमानस को 
भावोच्छबसित करने का कौशल भ्रच्छे वकक्‍ता को सिद्ध होता है। वह शब्दों के 
ग्रन्तःक रण को पहचानता है। किस सभय, कौत झब्द श्रोताओं के हुदेय को 
विकसित कर सकता है. भऔर कौन शब्द विरकक्‍्त, विरस कर सकता है, इसे वह 
भसन्दिग्ध रूप से पहचानता है। इसी गुण से वक्ता के साथ श्रोता समरस हो 
जाते हैं। इस तत्व को जो नहीं जानते वे सफलता से वंचित रहते हैं भौर जानने ' 
वालों को सिद्धि मिलती है। ठीक ही ठोः है -- 
'तत्वज्ञानविद्दीलानां दुःखगेय हि - शासवतम्‌ । 
पक्यज्ञानबयस्येबव गुशा:सर्वेषपि सिद्धिदा: ॥' 
कभी सूत्र रूप में, कभी विस्तार से, कभी कथोपकथन झौर उदाहरणों से 
किन्तु विषय, हेतु भौर तथ्यों से दूर न जाते हुए एक श्यृंखलाबद्ध सुनियोजित 
बाग्घारा में पीयूष पिलाने का यह क्रम स्थिर रखना चाहिए। यदि श्रोता्रों में से 
एक भी चलविचल, भ्रन्यमनस्क दिखायी दे तो सफलता के चौखुंटें थुरें की एक 
कूंट टूटी हुई प्रनुभव करती च।हिए। इस पर नियंत्रण किस उपाय से किया जा 
सकता है इसे श्रोता को जम्भाई भाने लगे, इससे पूर्व ही पहचान लेना उत्तम है। 
पक में जनः:पश्यति भावभाविते” यह सतर्क बबतां का गुण है। प्रवचन का प्रारम्भ 
झभौर संमाप्ति निर्धारित समय पर होने भावश्यक हैं। नहीं तो लोग देरतक भ्राएंगे 
अ्रयवा नहीं प्राएंगे | यदि सूर्चित किये हुए समय से विलम्ब कर प्रवचन प्रारम्भ 
करेंगे तो श्रोता घर से हो देरी से बलेंगे भौर ठीक समेधे पर समाप्त न करेंगे तो 


१३४० , 


नित्य के कामकाजी झ्ादमी दूसरे दिन पाने में झाग्रह नहीं रखेंगे। प्राज के व्यस्त 
युग में घड़ी को कार्यक्रम से मिलाना सफलता का प्रथम पाठ है। श्रोताभों का 
विश्वास होना चाहिए कि वक्‍ता नियत समय पर व्याख्यान झारम्भ कर देंगे, हम 
पहुँचें या न पहुँचें। तत्र वे पहुंचने लगेंगे । 


किसी स्थान पर भनेक दिनों तक बोलना पड़े, वहां वक्‍ता के संचित ज्ञान- 

कोष की पहचान होती है। ऐसे स्थानों पर भ्रवसरवादी नहीं, स्वाध्यायवादी टिक 
सकता है। जैपे सुध्षचित वकुल (मौलिश्री) वृक्ष प्रतिदिन बासी पुष्पों को गिराकर 
नये नये पुष्प शाखाम्नों पर खिलाता रहता है उसी प्रकार सदवक्ता गये दिन का 
चबितचर्वश नहीं करता भौर नवीन विषय, नवीन उन्मेष श्रोताग्रों के सम्मुख 
उपस्थित करता है। उस वकुल को जंसे पृथ्वीगर्भ से झपना परिपाक भौर 
नित्यपुप्पता मिलती रहती है उसी प्रकार भ्रच्छे कृतस्वाध्याय ववता को अपने 
भ्रधीत शास्त्रत्तोतों से नये प्रकरण, नयी धाराएं उपलब्ध होती रहतो हैं। कमल 
सूखता नहीं, वयोंकि उसका मूल पानी में है भौर श्र८्ठ वक्ता विषय, शब्द और 
नये भाधषित के लिए दीन नहीं होता क्योंकि उसका मूल 'ज्ञानाणंव' में है। ऐसे 
वक्ता नित्य ही श्रपूर्व बोलते हैं, सदा ही उनका स्तर ऊंचा रहता है और उनकी 
प्राहलाददायिनी वाणी से मोहतम उच्छिन्न हो जाते हैं। इस भ्राशय का 
सुभांषित है-- 

'अपूर्वाहाददायिन्यः:. उच्चैस्तरपदाञया: । 

अतिमोद्दापद्दारिण्य: सूक्तयो हि महीयसाम्‌ ।।' 


सदुवक्‍ता लोकमानस में व्याप्त निराशा, श्रनुत्साह, मोह और मिथ्यात्व 
की दूर कर उसमें उत्साह, ज्ञान और सम्यकत्व की प्रतिष्ठा करता है। उसके 
प्रत्येक पद से विश्वास को ध्वनि निकलती है, प्रात्मचेतना के छुम्द गूंजते हैं, विवेक 
भ्रौर धर्मानुराग के भावोन्मेष होते हैं। श्र ष्ठवकता की वाणी जनमानस के पापपंक- 
प्रक्षालन में धर्मनिर्भर के समान है, कायर हृदयों में प्रोजस्विता पूरने वाला 
भेरीनाद है। यदि सन्मार्ग के दशशंयिता, गुरु पीठ को भ्लंकृत करने वाले सदवक्ता 
कठोर भी बोलें तो उनके परिणामों दी मधुरता पर सम्देह नहीं किया जा सकता। 
प्रात्मानुशासन' का निर्शंय है कि--- 


'विकासयन्ति भव्यस्य मनोमुकुल्षमंशत्रः । 
रवेरिवारबिन्दस्य कठोराश्च गुरूक्तय: ॥१४२ 


९३ ह 
कुथल पर गिरती हुई सूर्य की प्रखर किरणों उसे खिला देती हैं। भव्य जनों 

को यदि अकररावश्ष गुरु कठोर दछाब्दों में भी कहें तो उसमें भी उनका विकास है। 
शुरूक्तियों को सुनकर जीवन घन्य हो जाता है। मर्त्व भ्रमर बन जाता है। 
पग्रविद्या के तन्‍्त्र निष्प्रभावभ हो जाते हैं। किमघिकम्र, लौकिक वक्‍ताओं को 
तो वाकृश्रस करना पड़ता है किन्तु घमंग्रुर की तो मुद्रा ही मोहनिद्वाविद्रावण 
में समर्थ है! 'गुरोस्तु मौद्य व्याख्यान शिष्या उच्छिन्नससंशया:' वे मौन रहते 
हुए भी ध्यास्यानसवंस्व प्रकट कर देते हैँ कि शिष्यों के संशय स्वयं पलायित 
हो जाते हैं। उनका तप, संयम भ्रौर चारित्र शंकाशों की कुज्कटिका को टिकते 
नहीं देता। यह ववतृत्व वीतरागतपोधनों के मुख पर ही परिलक्षित होता 
है। भशब्द किन्तु शब्द व्यंजना की शक्ति से अधिक सामर्थ्यशील। भाषासमितति 
का पालन करने से श्रमणमुनियों की बाणी में तपः:प्रभाव होता है। ये समर्थ बक्‍ता 
बहुधा मौन रहते हैं किन्तु धर्मचर्चा के लिए कामचघेनु जैसे स्तनों से अमृत क्षरितत 
करे बसे अपनी सारदुधा वाणी का मौनभावष भंग करते हैँ। कन्नड़ भाषा के एक 
हिन्दू कवि ने इन्हीं समर्थवाक्‌ त्यागियों को लक्ष्य कर लिखा है-- 


“उप्पु सप्पने यककु 

कपूर करि दक्कु 

सपेनिगे बालबेडक्कु 

श्रमणतातप्पादिदन्ते सर्वेज्ञ' ॥१०१३॥ 

अर्थात्‌ कालदोष से नमक का क्षारत्व नष्ट हो सकता है, कर्पूर काला और 

सर्पपुच्छ द्विधा विभकक्‍त हो सकती है बिन्तु श्रमणमुनियों का वचन कभी दो नहीं 
हो सकता / सर्वज्ञ कवि ने कितनी झास्था से यह लिखा है। वास्तव में सत्य- 
महाव्रत का पालन क ने वाले त्यागी श्रल्पभाषिता से प्रपने बचनों की प्रामाणिकता 
के लिए विश्रत हैं। यद्यपि वे हित-मित श्रौर सारबचन ही बोलते हैं किन्तु भ्रपेक्षा- 
भेद से किसो को प्रमृत भ्रौर किसी को 'करेला' के समान प्रतीत होते हैं। सूर्य की 
किरणों तो वे हो हैं जो कमलवन को विकृसित करती हैं किन्तु कुमुद मुरका जाता 
है झौर उलूक की भ्रसखें भ्रन्धका रावृत हो जाती हैं। यहाँ प्राहकभेद से परिणामभेद 
हो जाता है.। झ्ाचार्य समनन्‍्तभद्र की वकक्‍तुृता से धर्माभिदचि जनमानस तो प्रसन्न- 
गदुगदू हो जाता था किन्तु वे ही वचन कुमतिशीलों पर वज्ञपात थे । 'यदुवचो- 
वज्रपातेव निभिन्‍नाः: कुमताद्य:' ऐसा जिनसेन भ्राचाये ने समन्तभद्र की वाणी के 
परिणाम विशेष को देखकर ही लिखा है। भन्‍्यथा तो उन प्नुकम्पापरायणों का 


१४१. रा 
बणषत सेभ्यगजञान जले से मिर्मल ही होता हैं। जिनके पास भ्ंभृतसियंत बर्च॑नों 
कोंप हो, वे जिल्ठा को पभ्ाद्र करने के लिए हालाहल के पास क्‍्यीं जाएं ? कौर 
सागर अपनी प्यास बुकाने के लिए महस्थलों से क्यों याचना करे? जिसको वाणी: 
का यह  दैवीलोत मिला है, उसे चाहिए कि प्रस्सलितघारा से इसका पाने 
कराकर लोकमानस को झाकण्ठ तृप्ति प्रदाव करे) कपणशतां न करे | तमिल 
भाषा फ्रे 'कुरल” काव्य की पंक्तियां हैं-- 

'इलिय उलबाग इन्नाद क्रल 
कूनिं इसप्प काय कबन्ददर । १००, अ. १० 
“जिसके मुख में मधुरता का श्रक्षय स्रोत है वह भी यदि कठुवादी है तो 
मानी, पारिस्थ मीठे फलों को छोड़ कर खट्ट फलों को खाता है ।' 
साधु ववता अपने वक्‍तृत्व से श्रोताओों को सम्यक्त्व की भोर प्रबुस कराता 
है । स्वयं सम्पडमार्गी होकर दूसरों को उसी पथ का प्‌थिक बनाने की प्रेरणा 
करता है। 'परोपदेशे पारिडित्यम्‌' उसका धर्म नहीं । सन्‍त तुकाराम ऐसे बीतराग 
बकता को उद्देश्य कर लिखते हैं-- 
जैसा बोले तैसा चाले । 
त्याची बन्दाबे पराउले ॥' 


जो जैसा बोलता है वेसा हों चलता है उसके चरणों को वन्दना है।' 
क्योंकि बोलना सरल है चलना (आचरण करना) कठिन है। जिसका भाच रण 
जिद्लाग्र पर स्थित है, वह धन्य है। वाणी और गति को एक मार्ग से ले जाने- 
वाला ही दाब्दों के सत्य भ्रथं जानता है । शब्द का सत्य भ्र्थ उसकी क्रियात्मकता 
ही है। परन्तु इस वास्तविव॒ता को सभी नहीं जानते । शब्दोच्चा रण का आवास 
सभी करते हैं किन्तु स्‍प्रधिकृतर उतमें 'वावदू+' होते हैं भौर कोई-कोई 'बाग्मी' । 
केले के स्तम्भ को छीलने से भरन्त तक उसमें सार नहीं मिलता बावदूकों की 
बाचालता के समान | प्रत: वाग्मिता की झोर वक्‍ता का प्रयत्न रहना चाहिए 
न.कि वाचालता की घोर । 


वक्‍ता के व्यास्यान से लाभ उठाने वाले श्रोताप्रों में कुछ राजहूंस 
पक्षी के समान होते हैं जो सार ग्रहण के लिंए भपने प्रवधान के चंचुंपु्ों' 
को तत्पर रखते है। कुछ कच्ची 'इंट' के समान भी होते हैं। पानी बरसा तौ' 
गोली हो गई भौर सूर्य किरणें लमीं कि सूल कर सर्ते, वैसी जैसी पहले थो.' 


आती: के धंलर- ते बेश्ववन' ]' सब्मा-में ' औठे-सो 'अशिबाफकाह ने देसे:अहेईकि- करी होगे 
“झौर रूगी हंसने लगे।। कहर निकले, मु हु धोया और बेसे:ही; कुटस्थ। अ्मशान- 
औराग्य के-समान । परन्तु इन दोनों से विस तीसरे श्रोता तो चलनी या 'कंधी-के 
'खमान हैं जो व्यसस्यान के उत्तम प्रंछको महणा: ही नहीं कर पाते । बेचा रो के पल्‍्ले 
में तुध या मल ही रह पाता:है । कमल भरे ताल्ाव में उन्हें-कीबड़ ही हाथ लगता 
पहैं । इस में वक्ता क्या करे ? कोई पंक से उपादन लेकर कबल हो-जाता है -सौर 
कोई दूध से निकल कर खट्टी छाछ ही रह जाता है । 


श्रेष्ठ वीत्राग यक्‍ता को वक्‍तृत्वकल्लानिपुस्त होकर भी इसे उतना ही 
महत्त्व देना चाहिए : जितने से धमंप्रभावना होती हो.। इसमें दक्ष होने के लिए 
अपने घमं-ध्यान के-प्रति भ्रववहित नहीं होना चाहिए । इन्द्रनच्दी ते नीतिसार 
'में कहा है-- 

'स्बेदन्द्रविनिमु की व्यास्यानावि च॒ बजेग्रेत । 
व्रिक्तो मोनवान्‌ ध्याती साधुरित्यभिश्रीयते |१७' 

संसार के यावत्‌ पदार्थ इन्द्रबाधित हैं। राग-हेष, सुख-दुःख, प्रतु र्ग- 
'विराग इत्यादि परस्पर एक दूसरे में सम्भिन्न हैं। त्यागी को इस दवन्दों की 
'रस्साकशी' से दूर रहना चाहिए । एक सम्नम जो सुख प्रतीत होता है लही काल- 
भेद से दुःख लगने लगता है। ज़ो दूध तीरोग श्रवस्चा में बल, वीये भौर कान्ति 
देता है वही अतिसार के रोगी को हानिप्रद है। इस.प्रकार के सूखों भौर दु:खों 
में नियतवृत्ति का श्रभाव है । कभी वे सुख-से लगते हैं कभी दुःख-से | इसीलिए 
स्थिति दन्द्वात्मक है। यहां का सुख शाश्वत सुख नहीं है भौर दुःख भी शाश्वत दु:ख 
नहीं है। श्राश्यभेद से, कालभेद से, भ्रपेक्षाभेद से सुख भी दुःख-से झौर दुःख भी 
सुखों-से प्रतीयमान होते रहते हैं। इसी लिए इन विनश्वर इन्द्रियव्यापारंविषयीभूत 
परिच्छिन्न दन्दहों से भलग रहने का प्रनुरोध त्यागी के लिए किया गया है । 
इन्द्रनन्दी ने कहा है कि जो सर्वेविध इन्द्ों से मुक्त है, चिरवत है, मौनवाररण 
करने वाला है भौर थ्यास्यानादि से वर्जित है वही साधु है। यहां व्याख्यान 
से तात्पयय 'तत्वचर्चा' है। तत्वचर्ना का माध्यम शब्द शास्त्र है। शब्द भी भोग 
हैं। यदि भगवान्‌ की स्तुतिपदावली गाते हुए मममें वीतराग भाव का उदय होता है 
तो श्यंगार पंदावलो सुनकर राग के भावों का उन्मेष होना भी अ्रवश्यम्भावी है । 
मन्दिरों के धण्टानाद भौर स्त्री के नूपुरों की ध्वनि शन्दायमान होकर श्रोता के 
दृदय में भिन्न-भिन्न भावों को जगाते हैं। कोयल की 'कुह सुनकर रागियों के 


है४४ 

मन चंचल हो उठते हैं, उते साहित्यिक 'कामपक्षो' कह कर पुकारते हैं। निस्तन्य 
रात्रि में मेष की गम्भीर गर्जना सुनकर, हृदय का स्पन्दन बेढ जाता है। यह 
दाद की भोग शक्ति का प्रमाण है । नम्नता से कहे हुए वचनों से द्रवित होना 
झौर क्रोधावेश की शब्दावली से कठोर होना प्राश्चर्य की बात नहीं। यदश्ञप्ि 
'साधुवक्ता तत्वचर्चा के निमित्त ही उनका उपयोग करता है तथापि यह बन्ध है। 
ज्ञान और तत्वचर्चा तक ही सीमित रहने वालों के लिए भाचार्य कुन्दकुन्द 
कहते हैं-- 

'मोत्तण णिच्छयट्ट' बषहारेण विदुसापवदति। 

परमटमस्सिदाणं दुजदीण कम्मक्खओो विदिश्रो ॥' १४६ 

'विद्वान्‌ लोग निश्चय के विषयभूत भ्र्थ को छोड़कर व्यवहार द्वारा ही 

प्रवृत्ति करते हैं किन्तु परमार्थ का आश्रय ग्रहण करने वाले यतिजनों ने ही 
कर्मों का क्षय किया है ।' भ्रत: तत्वचर्चा, स्वाध्याय इत्यादि उद्देश्य मार्ग के साधन 
मात्र रहें तब तक तो कथंचित्‌ ठीक हैं किन्तु इन्हें साध्य मान लेना उचित नहीं । 
इनमें भी भप्रासक्ति रखना वन्धर्पा-णामी है। बहुत्त-से भव्यजन शास्त्रों को 
कृष्ठस्थ कर लेते हैं, तत्वचर्चा में 'जोश-ख रोश' के साथ प्रवरतंते हैं (फिर भी मिथ्या 
दृष्टि रहते हूँ । क्योंकि सम्यक्‍्त्व के सूत्र चारित्र के रत्नपत्र १र लिखे हैं। भ्रत:--- 


'वयशो व्चारण किरियं परिचत्ता बीयराग भावेण । 
जो भायइ अप्पाणं परम समाह्दी हवे तस्स।।' 


'जो अपने बोतराग भाव से वचनों से बोलने की क्रिया को त्याग कर श्रपने 
प्रात्मा का ध्यान करता है, उसी को परम समाधि होती है ।' 


सम्मेद शिखर' को शब्द चर्चा से नहीं देखा जा सकता न ही वहां के 
पुष्पों की सुरभि को चर्चा मात्र से प्रत्यक्ष किया जा सकता है। चर्चा तो उसके लिए 
प्रत्यक्ष-दर्शत की उमंग जगाने को है। प्रवचन तो गन्तव्य के मार्गदर्शन के लिए 
है। सिद्धि तो उस मार्ग पर भपने को चारित्र प्रवृत्त करने में हें। भ्रतः सम्यग्‌ 
वक्ता को यथावश्यक हितमित भाषी होकर परमार्थ का पथ संकेत कर देना 
पर्याप्त है । उसका प्रपना हित तो भ्रात्मध्यान में है । 





मोह और सोक्ष 


मोह और मौक्ष 
मोदादिसवेवोषारिघातकेम्यः सदाहतरजोम्मः । 


विरदितरहस्कृतेभ्वः पूजाईँभ्यो ममों5हदूस्‍्यः ॥ 


मोह! शंब्द की उत्पत्ति 'मुहः धातु से निष्पन्‍्न होती है । इसकी 
व्याकरणानुसारिणी पदसिद्धि में 'प्र' प्रत्यय लगता है भौर लोकपक्ष में देखा याए 
तो मोह प्रप्रत्यय (प्रविदवास) के योग्य ही है। जो इसे भ्रपना हितू समझकर 
इसका प्रत्यय (भरोसा) कर बैठता है उसका इह झौोर परलोक दोनों बिगड़ ज।ते 
हैं। प्रश्ञान के जितने पर्याय हैं उन सभो का जनक (उत्पन्न करने माला झौर पिता) 
मोह ही है।मोह से दृष्टि में विकार प्रादुर्भूत होता है। विकार से सशसद 
विवेकिनी हृष्टि (ज्ञानचक्षु) अन्य हो जातो है भोर जिस प्रकार पाण्डुरोगी 
को सभी वर्ण के पदार्थ केवल पाण्डु ही प्रतीत होते हैं उसी प्रकार मोहसछन्न 
व्यक्ति को सभी परपदार्थ मोहनोय रूप में गोचर होते हैं। वे परपदार्थ जिनका 
वास्तविक आकार मिट्टी, पानी, भ्रस्ति, वायु-कायिक है, जो तुच्छ हैं, मोहावरण 
कर्म की छाथा में प्राकषंक लगते हैं। जँसे किसी भित्ति पर रंग पोतकर कोई विनर 
बना दिया जाता है और देखने वाले को उस समय केवल चित्र ही दिखाई देता है 
ने कि दीवार इसी भांति मांस, मल, मृत्र, शोरित-समूह यह शरीर प्रपने वास्त- 
विक बीम॑त्स हुप में न दिखकर ऊपर के चर्मसौन्दर्य से प्रापतरमणीय दिखाई 
देता है। मोह का यही प्रथम लक्षण है कि वह पहले श्रांखों में राग उत्पस्त करता 
है फिर हृदय में भ्रनुराग को जन्म देता है। यह स्व भौर पर के वास्तविक प्राकार 
को मिटांकर विकार को जन्म देता है। जब विकारों को सहचर बनाकर जीव : 
निराबाध विचरण करने लगता है तब उसे बार-बार जन्ममृत्यु के भरते झौर 
खांली होते रंहटचक्र से विश्वाम ही नहीं मिलता। जेसे रेहटकृूप का शराब पु]: पुत्र; 
पीकर भी प्यासा ही रहता है जिसके का रण उठ नीचे जलाशयब (जड़ाशय-जड़ता 
के भास्थान रागढ़ घ-कषाय) में उतर-उतर कर वारंवार मुखपूर्ति करनी होती है। 
किन्तु उसके भार में तो तृप्ति बदी ह्वी नहीं है प्रतः जैसे ही कुछ ऊपर उठता है 
शराबी की तरह उसके भोठ फिर सूखने लगते हैं और निदान यह कि उसकी 


श्डंद 


नोचगति भौर कर्मतृषा कभी शान्त नहीं हो पाती। प्राय कुन्दकुन्द ने कहां 


है कि--- 
'जत्तेण कुशह पाप॑. विसयणिमित्त च अ्रहणिसंजीबो । 
मोहान्धकार सहियो तेन दुःप्र्दि संसारे || 
द्वादशानुप्रेज्ञा--३४ 


यह जोब मोह से भअन्धा होकर रात-दिन विषयों के निमित्त से होनेवाले 
जितने पापापराध हैं उन्हें यत्नपूर्वके करता नहीं थकता और परिणामप्वहूप 
निरन्तर भठकता रहता है। जिस प्रकार शंख को कोई भी मुंह लगाकर फूंक 
मारता है श्नौर वह बजने लगता है उसो प्रकार मोह से भ्रन्ध हुए प्राणी को पांचों 
इन्द्रिय मु हू लगा-लगाकर प्रपनी राग में ही बजाती रहती हैं। स्व-पर विवेकशुन्य 
बेचारे शंख के पास भ्रपनी तो कोई राग हे नहीं जिससे स्वयं कुछ बोल सके झौर 
विना किसी सक्षम के मु ह लगे दिव्यध्वनि उसे प्राप्त नहीं होती । भ्रत: जिस प्रकार 
वेश्याश्रों का मुख कोई भी चूमता रहता है उसी प्रकार ऐसे परानुनादियों को सब 
ब्रिकार उच्छिष्ट करते रहते हैं । 


मोक्ष प्रौर मोह परस्पर छत्तीस (३६) के झंकों के समान विरोधिधर्मा हैं । 
ये पाणिनि व्याकरण के 'येषांच विरोध: शाश्वतिकः सूत्र के अहिनकुलम्‌' 
प्रथवा 'श्रमण॒त्राह्मराम उदाहरण के समान हैं। यदि मोक्ष को परिभाषा के 
लिए 'सर्वक्मविप्रमोत्षों मोत्त” ऐसा लक्षण किया जाता है तो मोह के लिए 
'सर्वकमसन्दोदो मोह” कहना युक्तिसंगत होगा। ये दोनों हो बड़े सुभट हैं। एक 
निवृत्तिसार्ग का द्रष्टा हे तो दूसरा प्रवृत्तिपय का स्ष्टा है। एक की मुदट्ी में 
स्वर्ग भौर प्रनन्तसुख है तो दूसरे की अश्रकुटी में नरक भौर अनन्त दुःख हूँ । एक 
सुनीतियों का व्यवस्थापक हैं तो दूसरा अ्रनीति का भण्डार है। एक सुष्ठु मौर 
दूसरा दुष्ठु, एक प्राणिमात्र का सखा तो दूपरा दुधंष व री । एक मणि-रत्नों का 
ग्राकर तो दूसरा क्षारसार लवणाकर। एक के करतल में संसार की अशेष 
विभूतियां तो दूसरे में उतको भोगने की प्रनन्त सामर्थ्य । एक झानन्द से लहराता 
हुआ प्रपार पयोनिधि तो दूसरा भोषण वाडवज्वाला। संसार के इस विशाल 
प्रंगण में, अखाड़े में जेसे दो मल्‍ल सालम्भ (कुश्ती) 'मुजाभुजि' करते हैं। दोनों 
ही कामदेव के समान प्ननंग है-भंग से रहित हैं किन्तु प्रतिक्षण संसार के क्रोडांगरा - 
में इनकी 'जोर भाजमाई' चल रहो है। इस उठापटक में कभी मोह विजयी होता 
हूँ ती कभी मोक्ष सवा सेर बेठता हूँ। सत्‌-प्रसद्‌ प्रतिरूप इनका परस्पर संघर्ष कभी 


१४६ 
समाप्त नहीं होता । विश्वेष ध्यान देते की बात तो यह हें कि ये दोनों भाषस में 
धनु होते हुए भी एक दूसरे की महिमा के प्राधार स्तम्भ हैं। मोह को जितता प्रबल 
मानेंगे उतना हो उस पर विजयी होकर मोक्ष महिमान्वित बनेगा और मोक्ष के 
मार्ग को जितने वेंग से मोह छेंक देगा उत्तनां ही मोह के विषय में प्रपरिक्छिनन 
सामथ्य का परिकल्पन किया जाएगा। यदि कोई कवि था लेखक इन दोनों की 
सनातन स्पर्थी प्रतिमलल्‍लता को न्यूनप्रमावी कर दे तो इन दोनों को, जो एक से 
एक बढ़कर बताया जाता है, उसका सभी प्ाननद फींका पह जाए। मोह की 
उत्कटता पर विजयी होने से ही मोक्ष बलवान हैं भौर मोक्ष की झ्लानन्दमयता को 
भी भुलाकर मिथ्याविकार पंक में फंसा देने से मोह को प्रतुल शक्ति का भन्‍्दाज 
लगता है । 


किन्तु मोह और मोक्ष में किसो एक का निर्वाचन करना पड़े तो मोक्ष को 
ही पसन्द करना चाहिए। क्योंकि मोह उच्छिष्टभोजी है। जन्म-जन्मान्तर में 
काम-क्रोध-लो भ-मान-मायादि विकारों को प्रतिक्षण भोगना किसी जूठे शराब 
को फिर-फिर मुह लगाने से भतिरिक्त क्या है? इष्टोपदेश में इसी की भोर 
मिर्देश करते हुए कहा गया है कि-- 
भुक्तोज्मिता मुहुर्मोहान मया सर्बेडपि पुदूगला:। 
उल्छिष्टेष्यिव तेष्वद्य मम विज्ञस्य का स्पा 


भर्थात्‌ प्रनेक वार मैंने सभी पुदुगल द्रव्यों को भोगा भौर छोड़ दिया । 
वे सभी तो उच्छिष्ट के समान हैं मौर झाज जब मुझे यह प्रतीति हो गई है कि 
उच्द्धिष्ट हैं तब मेरी रुचि पुन: इसी भोर कंसे प्रवृत्त हो सकती है ? भ्रपने वान्तको 
तो कुत्ता ही चाटता है। किन्तु धीर गजराज के समान विज्ञ तो मुह से बाहर 
निकले हुए दांतों को पुनः मुख में (भीतर) नहीं लेता । 


मोह का परिवार बड़ा है। क्योंकि, जो नित्य ही भोगादि में फंसा रहता 
है उसका परिग्रह भ्रधिक विस्तीर्ण होना स्वाभाविक है। किन्तु मोक्ष स्वस्वभावी' 
होने से रागादिशुन्य भतएव एकाकी है। निस्‍्संग होने का लेशमात्र भी दुःख 
उसमें नहीं है। भ्रपितु भपने निराबाघ प्रानन्द समुद्र में एकान्त मिलने से बहू 
प्रधिक छ्ान्त, भ्रानन्दमय झौर निराकुल है। जिस प्रकार ठण्डे लोहे से लोहा 
सम्पृक्त नहीं होता उच्ची प्रकार स्वज्ञानमय भात्मा को शीतल (जड़) पृदुगलपर्याय 
का स्पर्श नहीं होता । 


१६० 
मोहित संगत झ्ञाने रबभातर लगते ने दि । 
मत्तः पुसात पदार्थानों यथा मदनकोद्रनेः 
“-हह्टोपदेश ७ 


जैसे पृथ्वी पर गिरते ही निर्मल वर्षा जल मलिन हो जाता है उसी प्रकार 
पुदुगंलसम्पर्क में भाते ही मोहनीय निमित्त से प्राच्छादित हो पात्मा भ्रपने 
जशाता-द्रष्टा सहज स्वभाव को प्राप्त करने में प्रशवत हो जाता है। मोह भमिभूत 
यह पुरुष जड पदार्थों को पाकर उन्मत्त हो उठता है जंसे धत्त्रे के पृष्प खा लिये हों । 


यह मोह राजा है | भन्‍य कर्म इसकी प्रजा हैें। यदि इस राजा का वध 
कर दिया जाए तो प्रजा स्वयं मृतक समान हो जाती है । जंसे वृक्ष का मूल पकड़ने 
से सारा वृक्ष हो प्रपनी शाखाश्रों, पत्रावलियों समेत हाथ में भ्रा जाता है, उसी 
तरह मोह को वश में करने से समस्त परपर्याय कषायों को पराजित किया जा 
सकता हैं। 

जो आत्मा मोक्ष॒क्ष्मों का समुपासक है वह लोभ से, परपदार्थ रति से, 
सम्मान की इच्छा से, साचन्त सुखाभासों की रपृह्मा से, भौ तेक तृथ्याप्नों के कठिन 
पाश-बन्धन से मोह का दास बन जाता है। जो मुक्तिवन का पिंह है वही भुक्ति- 
पंजर में फंसकर स्पृह्ामृदु ध्वा हो जाता है। मोह की इस दुर्दमनीयता को कौन 
भ्रस्वीकार कर सकता है । 


मोह के विषय में पं० दौलतरामजी कया हो अच्छा (विशद) निरूपण 
करते हैं-- 
ह मोह महामद पियो अनादि 
भूल आपको भरमत बादि ।३। छह ढाल्ा-- 


मनुष्य ने मोहरूप महामद्य पी लिया है। तभो तो भपना स्वरूप भूलकर 
मटक रहा है। कविवर ने मोह को मद्य बताकर उसका सेवन भव्यजनों के लिए 
सबंथा त्याज्य है, यह सहज ही बता दिया है। क्योंकि, श्रेष्ठ जन मशझ-मांस भौर 
मधु का सेवन नहीं किया करते भौर मोह, यह महामण्य है। प्रब कविवर 
बना रसीदास की कविता का रसपान कीजिए-- 


मोहकर्म परहेतु पाय चेतत पर रच्चय। 
ज्यों धत्तर-रसपान करत नर बहुविध नच्चय | 


“१३६१ 
वेतन जीग पर पदार्थों में मोह कम. से ही राग करता है। जेसे कोई 
अलूरा पीकर अनेक प्रकार से नाचने लगता है।. 
यहूं मोह हो सम्पूर्ण बन्चनों का मूल कारश है-- 
द बध्यते मुच्यते जीबः समसों निर्मम क्रमातू । | 
तस्मात्‌ सर्वप्रयत्नेन निर्ममरत्व॑ जिचिन्द्येत्‌॥ 
--इध्टोपदेश २६ 
मोह सम्पूर्ण कर्मों का जनक है। यह धर्म का द्वेष्टा, भ्रधमें का मित्र, 
तथा रत्नत्रय को विस्मरणा कराने वाला है। इसी के प्रभाव से प्राणी भ्रात्म- 
स्वरूप को ब्रिस्मृत कर दुखों के चंगुल में फंसे रहते हैं । 
मुहाल्ति देदिनों मोहान मोइनीयेंन कमेंणा । 
निर्मितान्निर्मिताशेषकमंणा. घर्मेघरिंणा ॥ कत्रयुटामरि! ७६ 


मोह प्रायश: भशुभ कर्मों की भोर ही प्रवृत्त करता है किन्तु यदि कदाचित्‌ 
उपवास, ब्नत झादि शुभ कर्म करते हुए भी उनके द्वारा स्वयंप्राप्त भद्- 
परिणामों में ग्रासक्ति-उत्पादक मन:संकल्प रखें तो वह ब्रतादि कम भी एक 
कायक्लेश ही है। पभ्रत: शुभगतिक कर्म करते हुए मतःसंकल्प भी भत्यन्त विशुद्ध 
झौर राग-कषाय-मोहादि से विवजित होने चाहिए। क्यों कि ब्रतादि का प्राप्तव्य 
तो रागविशुद्धि भ्ौर परिणामों की भद्गता है इसमें मोहादि कषायों की मन्दता 
वाध्छुतीय है। स्वामिकातिकानुप्रेक्षा का ४४२ वां पथ्च इस प्रकार है-- 


उपबासं कुव्बायों आरम्भं जो करेदि मोदादो। 
तसस किल सो अपरं कम्माणं गैब शिज्जरणं | 


भर्यात्‌ जो उपवासादि को मोहवच्म प्लारम्भ करता है उसके लिए यह एक 
कृष्ट तो हुआ किन्तु कर्मों की निर्जरा नहीं हुई। उपवास का उत्तम फल तो 
मोह-परिंणति नहीं, प्रत्युत कम-निर्जररा हो है । यदि उर्रिष्टध्येयानुबन्धी कर्म 
उसकी साधना में सहायक नहीं हुश्ना तो 'किन्तेन किस्पाकफलाइबादितेन ? 

मोह के पभ्स्तित्व को यदि सम्यक्टव की खरी कसौटी पर परखा जाए तो 
यह निरा प्राकाशकुसुम झथवा 'घूक्ष का फूल' प्रमाणित होगा । विद्वानों, एवं नीति- 
विदों ने मोह को पक ( मसिनता भौर पाप ) माना है। ब्रतः उसे ही सम्यगृहृष्टि 
कहा जाएगा जो कोचड़ में पांव रखकर पुतरः इन्हें प्रधाजित करने की श्रपेक्षा 


२ 


उससे दूर ही रहता है। मोह महाप्रतारंक है। इसके जैसा ठग मे भूतो न 
भविष्यति | कोटि-कोटि जीवों के ज्ञान, विज्ञान, तप, संयम, झ्ाचार, भौर विवेक 
को पत्रक मारते प्रपहरण करने वाला, प्रलक्ष्यसिद्धि से बिना जाने ही प्रन्तः- 
प्रवेश कर हृदयकों कालांजन से लीपने वाला, ऐसा ऐन्द्रजालिक जो भस्थिचर्ममय 
देह में गुलाब के फूल का भ्रम उत्पन्न कर दे, दवास में दक्षिणसमीर की सुरभिको 
उच्छुवसित कर दे झौर नेत्रों के संचार में काम की बाणावलि के प्रचूक लक्ष्य 
उद्भावित कर दे, विश्व में भ्रन्य कोई नहीं। इसने राजमहालयों को लूटा, निर्धन 
की फोंपडियों को प्राग लगाई, विवेक रूप इन्द्र को नहुषगति में पहुँचाया, ज्ञान 
को वेश्या की हाट पर खुले हाथों बेचा, शांति की प्रसन धारा में मलिनता का 
मिश्रण किया, एक हलकी सी ठोकर दी भौर वच्धकठिन हृदयों को विश्वामित्र 
झौर मेनका की भूमिका में रंगविधघान करने के लिए विवश कर दिया। ऐसे इस 
मोह को जो जीत लेता है वही संसार में सर्वेविजयी, जिन, प्रहेन्त, पददी से 
विभूषित होता है । किसी संस्कृतकवि ने यह पद्य इसी मोह की दुरत्तरता को 
लक्ष्य कर लिखा है-- 
विश्वामित्रपराशरप्रशृतयो. बाताम्बुपशोशना-- 
स्ते5पि स्त्रीमुखपंकर्ज सुललितं दृष्ट्वेब मोह गता:। 
जो पवन पीकर, पत्ते चबाकर भत्यन्त कठोर ब्रत करते थे वे विश्वामित्र 
मेनका के रूपमोह में भौर पराशर मत्स्यगन्धा नाम की धीवरकुमारी के मोह में 
दिश्श्ान्त हो गये । मोह का इससे बढ़कर सामर्थ्यनिर्पण किन क्षब्दों में किया 
जा सकता है। 
जिन जिन पदार्थों में मोह होता है उन उन के वास्तविक रूप का निदिध्यासन 
मोहनाश के लिए करना, क्षणभंगुर जानकर उनसे विरक्‍त होना, विरक्‍्त होने 
का अभ्यास करना, सहायक हो सकते हैं। द्मशान में जलते हुए शव को देखकर 
भी उसी के साथ मोह को जलाया जा सकता है। “हाड जले ज्यों लाकड़ी चाम 
जले ज्यों चीर-प्रत्यक्षकर्शी के हृदय में ऐसी ही भावनाएं हिलोरने लगती हैं 
तब वह प्रत्यक्ष भेदविज्ञान से सार-प्रसार को पहचान कर विरक्ति धारण करता 
है । कपिलवस्तु के राजकुमार सिद्धार्थ को इसी प्रकार दीन-हीन, विकलांग झौर 
शव देखकर विराग हो गया था। किसी ने कहा है कि-- 
अाहन्यह॒नि गच्छन्ति भूतानि यममन्दिरम । 
दोषाणि स्थातुभिच्छन्ति क्रिमाश्ययेमतः परम ।! 


रैम 


संसार में अतिक्षय, कमाकली: का:मेला लक है । लोग भपने भ्रागु:ः काल 
की सम्राष्ति पर यम- कड़े जा आफ हें, भा रहे हैं भौर चले जाएंगे। शानी 
प्रशानी, धनो किसी को चूह: नहीं: है। किल्हु जो अर ख्े नहीं गये हैं उन्हें शरीर से 
बड़ो ममता है, मोह है। वे. 'हुम कमी. कहीं मरे, यही भावना रखते हैं भोर शरीर 
को नीरोग, पुष्ट करने के उपायों में प्रहोरात्र, लगे, रहते हैं। इससे बढकर 
भाहवये क्‍या है । पु 

'काल बली सब को डल़ेक्या राजा कया रंक । 

कहानी पढ़े सुध्तीखुशी सूखे होय बंदर म। 

मोइमेपइमुच्छेशुं...- निल्यमुत्सडे। 

मुच्येतैततज्षये ज्षीणरागद्वेषः स्वयं दि ना; ॥ 


सागारघर्मामृत के उक्त हलोंक का यही पश्राशय है कि प्रतिदिन भोह 
का उच्छेद करने का ही प्रयत्न करता चाहिए इसके क्षय होने पर मनुष्य के राग- 
देष स्वयं ही क्षीणा हो जाते हैं। जैसे मार्म चलते किसो को ठोकर लग जाए तो 
देखकर भी हमें उसका कष्ट श्रनुभव नहीं होता क्योंकि उस पीड़ा के साथ हमारा 
रागात्मक संबंध नहीं है । किन्तु यदि हमारे स्वयं के या किसी प्रात्मीय के वही 
ठोकर लगे तो हम पीड़ा से कराह उठते हैं क्‍यों कि उसमें हम रागविद्ध है । राग 
ही मोह का स्वरूप है। भत:-- 
अमुद्ान्ततरस्यन्समड्िपन्त॑ व यः स्वयम । 
शुद्धे निधसे सवे शुद्धमुपसोम॑ स शुद्धप्रति ॥ अध्यात्मरहस्य-२४ 
जो भ्पने शुद्ध ्रात्मामें राग-हेष भौर मोह से रहित छुद्ध उपमेम धारण 
करता है, वही शुद्धि को प्राप्त होता है। इस स्थितिउपलब्धि के लिए मोह-दृक्ष 
के मूल को ही सुखाना पड़ेगा । इसके पश्चात्‌ कितना भी सींचने पर जैसे वृक्ष पुन: 
हरा नहीं होता, जीवकों कर्म उत्पन्न नहीं होता । क्‍्योंकि--- 


सुक्कमूले जहा रुकखे सिंचमाशें शत खेहति । 
एबं. कम्मा थे. रोहंति भोहखिज्ले खत गते ॥ 
मोहनीय कर्म का क्षय होने से समस्त कर्मों का क्षय होता है भौर समस्त 
कर्मक्षय से जन्म-मरख ख्य दुःखों के सहुख्ारभक वहें शर टूट जाती है जन्म-मररा 
का मूल परम्परित सम्दन्त से मोह ही है। 


१५४ 

रागो य दोशो लि य कम्मबीय : 

कम्स॑।ब्र मोहप्प भर्ष बयंति | 

कृम्म॑ थ जाई भमरणस्स मूल 

दुपर्स॒॑च जाई सरणं बयंति॥ 

मोह महानप के विशाल कुटुम्ब में मित्र हैं, स्त्री है, पुत्रादि अपत्य हैं, 

सुश्षभोग की वांछाएं हैं, चल-भ्रचल सम्पत्तिवेभवविलाससम्पन्न होकर जीवन 
बिताने की भावनाएं हैं। किन्तु इन सभी रागानुबन्धों को परास्त कर परमेष्ठी 
के पंचपदों का निरन्तर स्मरण करने से ही मुनिधर्म का मथावत्‌ पालन हो सकता 
है। इससे भगवान जिनेन्द्र की पवित्र वाणी में 'तत्लेखना' कहते हैं । भावसंग्रह 
की यह सूवित इसी भाशयपरक है-- 


मित्रे कलत्रे विभवे तनूजे 
सीख्ये गृद्दे यत्न विह्याय मोहम्‌ 
संस्मयेते पंचपद स्वचित्ते 
सल्लेखना सामिद्दिता मुनीन्‍द्रेः ॥। 


मोह को परास्त करने के लिए दृष्टि में सम्यकत्व चाहिए फिर तो 
कागज के फूल के समान सभी विषयादि निर्गन्ध हो जाएंगे। कातिकानुप्रेक्षा का 
कथन है कि-« द 
वइकश महामोदं बिसए मुखिकुश भंगुरे सब्वे। 
णिव्विसयं कुशइमण जेण सुहं उत्तमं लह॒इ ॥ २२॥ 


भ्र्थात्‌ यदि उत्तम सुख की प्राप्ति भ्रभीष्ट है तो समस्त विषयों को क्षरा- 
भंगुर जानकर मोह का संहार करो श्रौर मन को विषयों से रहित करो । 


मन को जीतने का सतत भ्रभ्यास करना चाहिए। जब मन पूर्णतया 
बदावर्ती हो जाए तब भी उस पर कड़ी दृष्टि रखना चाहिए। क्योंकि बश्ीकृत मन 
भी प्रत्प प्रमाद से पुनः विषयों की भ्रोर जा सकता है । ऐसे में मनको भ्रात्म- 
स्वरूप में लगा देना प्रभीष्ट है। इससे रागादि परास्त हो जाते हैं। ज्ञानाणंव का 
स्पष्ट वचन है कि--- 


मुनेयेदि मनो मोहाद रागाये रमिमूयते । 
तन्नियोज्यात्मनस्तत्वे तान्येव क्षिपति क्षणाव ॥ ५२॥ 


शं 
- योगी जब इस मोहरिपु को कभी दिर उठाने नहीं देते । ये रात-दिन 
प्रयुद्ध, अप्रमत, सावधान रहकर जागते रहते हैं। उनमें कोई दन्द्रियविकारशूप 
भत्पमात्र भी छिद्र नदों होता, जिसके मार्ग से मोह प्रवेश कर सके । इसी उदातत- 
भांव को शानारा व के शब्दों में इस प्रकार कहा गया है-- 


भवश्नमंणबिश्ञान्ते मोहतिद्रास्सचेतने । 
एक एवं अगत्यस्मिन्‌ योगी जांगत्य॑इनिशम ॥४०॥ 


मोक्ष ; ज्ञान से या निर्मोहदृत्ति से 


देखना, जानना भौर प्रवृत्त होना--ये म ,ष्य की स्वाभाविक क्रियाएं हैं । 
दर्शन, ज्ञान और चारित्र इन्हीं तीन बृत्तियों के नामान्तर हैं। भनादिकाल से मनुष्य 
देखता, जानता भ्ौर दृष्ट-ज्ञात पदार्थों में प्रवृत्ति करता भाया है| संसार के झत्म- 
भिन्न द्वव्यों में उसके दर्शन, ज्ञान भौर चारित्र का इतिहस भनुस्यूृत है। किन्तु 
तत्वज्ञानी मुनि-महर्षियों ने झ्ात्म-चिन्न की शोध करते हुए संसार के इस दान, 
ज्ञान और चारित्र को मिथ्या, प्रसत्‌ श्रथवा मोघ मानकर सम्यवत्व से सुक्त दर्शन 
जशञान और चारित्र को ही उपादेम माना है। उनका मत है कि पदार्थ प्रतिक्षण 
परिवतेन दशा को प्राप्त होते रहते हैं भ्ौर उनमें उत्पाद भौर व्यय की प्रक्रिया 
निर्बाधरूपेण चलती रहती है। जो व्यक्ति वस्तु के ध्रौव्य रूप को नहीं जानता 
झौर उसके उत्पाद भौर व्यय रूप दो पर्यायों को ही सत्य मान बैठता है, उसकी 
हृष्टि बस्तु की वास्तविकता से भ्रसस्भिन्न है। वह लिलोौनों से खेलने वाले भ्रवोध 
बालक के समान है जो मिट्टी के हाथी पर सवार होकर प्रसन्न होता है भौर उसके 
टूट जाने पर फूट-फूट कर रोने लगता है। क्योंकि वस्तु के वास्तविक स्वरूप से 
प्रपरिचिन होने से वह नाम भौर रूप को प्यार करता है। मिट्टी को एक प्राकार 
विशेष में ढाल दिया गया तो उसमें हाथी के नाम और भ्रवयव विशिष्ट रूप ने 
जन्म ले लिया। इस उत्पाद मात्र को सत्ता मानने वाले को 'हाथी' देखकर प्रस-नता 
हुई भौर जब वह ठेस लगकर टूट गया तो उसके व्यय (विनाश) से वह रोने 
लगा । सम्यगृदृष्टि ने भी 'हाथी' देखा भौर उसे टूट कर नष्ट होते भी देखा 
तथापि उसे उसके उत्पाद से हर्ष और व्यय से विषाद नहीं हुआ । क्योंकि वह 
मृत्तिका रूप उस “गजेत्द' के श्रौव्यं को जानता है। वास्तव में यह जानना ही 
यथार्थ जानना है। इससे सिद्ध हुआ कि वस्तु के उत्पाद, व्यय और भ्रौव्य को ने 
जानते वाला देखकर भी नहीं देखता, जानकर भी नहीं जानता भौर दर्शन-आन 
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समहेह डोगे से उसकी प्रदूंसि तलाजान का तजरपंत गहीं कर पाती । #ंसार में 
नांभ, भर हूप की दुअ्शर्प सत्ता है। धशान से नाम कौर रूप को वास्तविक मातते 
वाला उसके संयोग-वियोश्र में शुस-दुःख का अवुषव करता है घोर प्रम्यकल से 
परिचलित व्यक्ति उत्पाद भौर व्यग्र में अनुस्युत मुत्तिका को ( भ्रोव्य को) बानकार 
समभाव धारण करता है । खम्मवत्वरहिद मिध्या्ष्टि प्रात्मभिन्‍न पुदूगल 
पर्यायों में भ्रासकत होकर मोहावरसरीय कर्म के बन्ध को प्राप्त होता है भौर 
सम्यक्त्वसहित भेदशानी पुदूगल के कर्मंपरिणतिमान्‌ लौलाविलास को देखकर 
सम्यग्‌ दृष्टि से मोहुअन्य धमस्वाधुत्न्ध का सक्षम करता है 4 यह सम्यग्दृष्टि भौर 
मिथ्याहृष्टि में वर्तमान हृष्टिभमिद, शानभेद और चारित्रभेद ही एक को मोक्ष मार्गे 
पर ले जाता है प्रौर दूसरे को संसार के नीच-कीच में समग्र रूपेएा पंकिल कर देता 
है। 'सम्यगृदर्शनशञानचा रित्रारि मोक्षमार्ग:' सूत्र का पदविन्यास इसी भ्रनुक्रमरिका 
की झोर संकेत करता है। बहुत से लोग ज्ञान के बोक से दबे जाते हैं भौर 
ग्रहंकारी हो जाते हैं। परन्तु भ्रहुंकार तो भज्ञान का लक्षण है| क्या कभी सूर्य में 
ग्रौर भन्धंकार में मंत्री हुई देखी है ? जल में यदि उष्णाता प्रतोत होती है तो कोई 
भी निःसम्देहु कह देगा कि इसे तपाया गया है भ्रौर जो उष्णत्व है वह पानी का 
नहीं, भग्नि का है। जल तो अपने मूल स्वभाव में शीतल है । इसी प्रकार ज्ञान का 
फल तो सम्यक्चारित्र में पर्यंवेस्ित होता है यदि वह भ्रज्ञानविद्ध रहे, भ्रहुंकाराकुल 
हो तो ज्ञान कंसा ? मोक्षमार्ग के विषय में 'सम्यगृदर्शनशञानवारिवारित मोक्षमार्गे:' 
सुत्र पढ़कर भाचायें ने मुक्ति का मार्ग ही बता दिया है। प्र्थोत्‌ सम्यगृदर्शन, शान 
भौर चारित्र परस्पर एक दूसरे से उपकृत हैं भ्रौर एक की उत्पत्ति में दूसरा सहायक 
है। सर्व प्रथम वस्तु को सम्यक्त्वपरिच्छिन्न होकर देखना, देखने से उसका ज्ञान प्राप्त 
हौना और जब किसी पदार्थ को देख लिया, जान लिया तब उसके प्रति कर्त॑व्य- 
बोध होना यह कार्यकारएाभाव सम्बन्ध से स्वत: निष्पन्न तथ्य है। जैसे, संसार 
को नामरूपात्मक सत्ता को सर्वप्रथम देखना, एतदनन्तर उसका ज्ञान प्राप्त करना 
भौर शाननिष्पन्न भेदपरिरशाति से आत्मश्विन्‍्न यातत्‌ पदार्थों को पर जानकर 
वीवराग भाग को धारण करना, भौर श्ंखला की कड़ियों के समान उत्तरोत्तर 
उपका रक दर्शन, ज्ञान झौर चारित्र का शुद्धोपयोग करना यही भोक्षोपलब्धि का 
रत्त मार्ग है। श्म्मकत्व से युक्त इस दक्षंत शान और चारित्र के मार्य में मोह को, 
प्रशास को, मान-कषायों ध्लोर बासनांम्ों को कोई स्थान नहीं है । मह तत्वनिर्यास 
है। इतमे पर भी स्‍भ्राज शानवात्‌ कहलाने वाले भोहम॒क्त दिखाई देते हैं। सध्यग्‌- 
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ईैण्टि होकर स्व-न्प् रचिवेक शुलकर बसम्यक्त्व को कष्ठहार बनाने वालों को पंतित 
कड़ी है। ऐसे शव से मोक्ष नहीं सिल सकता ।. क्योंकि चारिषंशन्य शान पंयु.है, 
किया अन्धों है। यदि शानवात्‌ व्यक्ति चारिषतवान भी है तो उसकी ज्ञानसम्पराप्ति 
श्लाबनीय है और यदि ज्ञानी होकर भी मोहमग्न है तो मुक्तिपथ को वह पा नहीं 
सकता | भ्रत्त: प्रथम मोहरिपु का उच्छेद भावश्यक है। क्योंकि-- 


अ्ज्ञानान मोहिनो घन्धों नाक्षानाद ब्रीवमोहतः । 
झामस्तोकाच्च मोक्ष: स्थादमोीदाव्‌ मोहिनोडन्यथा ॥/' 
मोहयुंक्त अज्ञान से बन्ध होता है। मोहरहित प्रज्ञान बन्ध का कारण 
नहीं है। मोहरहित भंल्पज्ञान से मुक्ति प्राप्त होती है भोर मोहयुक्त ज्ञान से मुक्ति 
नहीं मिलत्ती । कहावत है कि "क्रिया हि वस्तूपहिता प्रसीदर्ति' नवनीत सुवर्ण के 
पांत्र में रखा जाए तो दूषित नहीं होता किन्तु यदि उसे पीतल में रख देंगे तो 
उसका रंग उतरकर नवनीत को विषाक्त कर देगा । ज्ञान तो निर्मोहत्व रूप पात्र 
में रखने पर ही क्रियाशील होता है। ज्ञान होते हुए यदि उससे शुद्धोपयोग नहीं 
हुआ तो ज्ञानोपार्जन का श्रम खर पर चन्दन भार के प्रतिरिक्त क्या है ? ज्ञानवान्‌ 
सोचता है-- 
'न में सृत्युः कुतो भीतिन में व्याधि: कुती व्यथा । 
नाहँ थालो न बुद्धो5हूं न सुवेतानि पुदूगले।॥' 
'जब मेरी (झ्रात्मा की) मृत्यु नहीं है तब भय किस बात का ? जब मेरी 
भात्मा रोगमुक्त है तो व्यथा किसको, कसी ? भरे! न तो में बालक है, न वृद्ध है 


और न युवा हूँ । यह सब तो पुद्गल का खेल है।” परिपत्व सम्यगुज्ञानी को यह 
हृष्टिविवेक प्राप्त होता है भौर ज्ञानसम्पदा से अतिशय भाराममाण न होकर 


भी ऐसे अल्पज्ञानी भी 'याद करत तुष माष को उतर गये भव पार' वे भेदविज्ञन 
के लिए कठिन शास्त्रों का ज्ञान न रखते हुए भी उड़द के दाने पर लगा हुमा 
छिलका उड़द से अलग है, वह जानते हैं तथा घड़े पर लाख के समान भात्मा भौर 
धरीर को पृथक देखकर मोक्ष प्राप्त कर लेते हैं। क्योंकि मोक्ष प्राप्ति में बीतरागता 
ही सर्बोपरि है | ज्ञान तो सहायक है, मुख्य नहीं। यव ( जो ) के दाने पर छिलका 
हृंदश्षा से चिपका हुआ है भोर प्रात्मा शरीर से भ्रभिन्‍न प्रतीत होता है किन्तु 
बास्तव में जैसे जौ से उसका छिलका भलग है उसी प्रकार शरीर झौर प्रात्मा 
भिन्‍्तर हैं किन्तु कमंपरिणाम से देहपंजर में भ्रात्मशुक को बन्धनग्रस्त होना पड़ता है । 
प्रात्मदर्शी मुनि सम्पूर्स दुःखों को प्रदान करने वाले इस पिण्ड शरीर से कर्म निर्जरा 
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करके धपने को भनन्तानुबन्ध से मुक्त कर लेते हैं। जन्म-मृत्यु का जम्बाल उन्हें 
फिर स्पर्श नहीं करता। मूत्यु के द्वार पर जाते हुए विषयासक्त चित्त इरता है 
जिसने पुनर्भव को भात्मशोध से जीत लिया उसे भय क्या? मृत्यु उन्हें ही डराती 
है, जो रागग्रस्त हैं, कामासकत हैं। जो निवृत्तविषयेन्द्रियवासनाकषाय हैं उनका 
भात्मा नित्य प्रमृतस्तान करता है। उन्हें किसी पदार्थ से मोह नहीं होता ।.कहा 
भी है 'ममेति दृथक्षरों मृत्युरमुतं न ममेति च' संसार के पदार्थों के प्रति ममकार 
ही मत्यु है भौर ममत्व का नाश ही भ्रमरता है। भ्रमरता वीतरागता का परिणाम 
है। सच्चा बीतरागी तो मोक्ष भी नहीं चाहता | क्योंकि इच्छा चाहे भोतिक हो या 
झात्मिक, है तो 'राग” ही। अ्रतः सवंत्यागी मुनि मोक्ष की इच्छा नहीं करते हैं। बह 
तो भझशेष कम मर जाने से झ्रात्मा की निमु क्‍त भ्रवस्था है जिसे निःपृस्ह (बीतराग) 
मुनि पा लेते हैं। आचार्य भ्रकलंक देव ने 'यस्य मोक्षेउप्यनाकांक्षा स मोक्षमधि- 
गच्छति | जिसको सोक्ष में भी इच्छा नहीं है, वही मोक्ष को प्राप्त करता है-- 
कहकर बीतरागता के भ्रत्यन्त ऊंचे प्रादर्श की भव्य भांकी प्रस्तुत की है। इस हृष्टि 
से प्रत्यधिक पढ़ना, दान देना, उग्र तपश्चर्या में लीन रहना इत्यादि कतू त्वाभिमान 
उत्पस्त करने वाले कर्म भी सीधे मोक्षम।गेग्रकाशक नहीं कहे जा सकते । कहते हैं-- 


'बहुयइं पढियईं समूढ पर तालू छुक्‍्कइ जेण । 

एक्कुजि अक्ख़र तं पढहु शिवपुर गम्मइ जेण ॥' 
प्र्धात्‌ इतना शभ्रधिक पढ़ा कि त।लु सूख गया फिर भी ग्राभ्यन्तर भ्रन्धकार 
मिटा नहीं, प्रतः पठितमूर्ख ही रहा । परे ! उस एक ही भ्रक्षर को पढ कि जिससे 
शिवपुरी (मोक्ष ) जा सके। ऐसे दाब्दपण्डितों के लिए ही “शास्त्राण्यधीत्यापि 
भवन्ति मूर्खा:' (शास्त्रों को पढकर भी मूर्ख रह जाते हैं) कहा गया है। क्योंकि 
यह शास्त्राध्ययन भी अपने श्राप में मूल्यवान्‌ नहीं है भ्रपितु दर्शनमोहनीय कम का 
क्षय करने में सहायक होने से ही मृल्पवान्‌ हो सकता है । कर्म का मुल्य उसके 
परिणाम और उपयोग से लगाया जाता है। जंसे एक व्यक्ति दिन भर कड़ी घृप 
में कुदाल चलाता है श्रौर दूसरा बातानुक्ूलित कक्ष में बंठकर केवल हस्ताक्षर 
करता है। कार्य को यदि श्रमानुपात से विभक्‍त किया जाए तो मजदूर का श्रम 
भ्रधिक है किन्तु उपयोग की दृष्टि से हस्ताक्षरों का महृत्त्व उस से कहीं भ्रधिक है । 
एक महत्त्वपूर्ण व्यक्ति के हस्ताक्षरों से छपा कागज 'नोट' ( मुद्रा ) बन जाता है 
झौर लकड़हारे का श्रम उस उच्चता का स्पर्श भी नहीं कर सकता। यह उपयोग 
का अन्तर ही परिणामभेद से कोटिभेद को प्राप्त करता है। मुनि चारित्र पालन 
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करतें हुए बास्त्-स्वाध्याय के परिस्याम को शुद्धोपयोग में परिवर्तित करते हैं भौर 
कोरे शुकपाठी शास्त्री ध्लाजन्स पक्तियों के परिष्कार में ही लगे रहकर शास्त्राध्ययन 
से प्रादुर्भाग्य परिराम से वचित रहते हैं। एक कोयले को जलाकर उसकी राख 
कर देता है भौर दूसरा उसे कुट-कुट कर राख में परिवर्तित कर देता है। कोयले 
की राख तो दोनों ने की किन्तु एक ने उस कोयले में प्ररिन प्रज्वलित कर प्रपने 
भंगों को तथाया भौर दूसरे ने तो न उसमें झ्ग्नि के दर्शन किये और न ताप का 
झनुभव किया। ऐसा व्यक्ति 'विदग्ध” कैसे हो सकता है ? ज्ञान, जो शास्त्र- 
स्वाध्याय से भ्रजित किया जाता है, मोह क्षय के लिए है न कि कोरे वितण्डावाद 
प्रथवा स्वयं में कतृ त्वाभिमान संवर्धन के लिए। यदि ज्ञानोपास्ति से भी मोह- 
पराभव नहीं हुआ्ला तो उपासक के लिए यह 'कोयला कुटने' जेसी बात हुई। उनका 
भ्रम, भ्रज्ान तो दूर हुमा नहीं धौर शास्त्र-भार वहन करना पड़ा, यहू प्रलग | 
इसलिए आचारयों ने उन दिग्ज्ञान्त बालिशों को मोक्ष का अभ्रधिकारी (पात्र) नहीं 
बताया । कहते हैं-- 

'ये तु कतोरमात्मान॑ पश्यन्ति तमसा ततः । 

सामान्यजनवत्तेषां न मोक्षो5पि मुमुक्षताम्‌ ॥' 


कत त्वाभिमानी, भ्रमुक के सुखों का कर्ता मैं है, भ्रमुक को कष्ट पहुंचाने 
का सामध्ये मुझमें है, में चाहूं तो समुद्र को मर भ्रौर मरु को समुद्र में बदल दू, 
इत्यादि भ्रज्ञान से सोचता है। वह पर-परिणति में भ्रपने को फंसाये रखता है भौर 
संसार में घटित होने वाले परिवतंनों के भ्नुकुल-प्रतिकुल पक्षों को भ्पने द्वारा 
कृतक मानता है। ऐसे खोये हुए को प्रात्मोपलब्धि नहीं हो सकती झौर सामान्य 
जनों की गति के समान ही उनकी भी गति होती है। वे ऊचे उठ नहीं सकते, ऊंचा 
ग्रादश स्थापित नहीं कर पाते भर दुविलच्य शिखरों पर पैर रखने का साहस 
उनमें नहीं होता । उन मोह-मग्नों की दशा उन व्यक्तियों के समात है जो मन्दिर 
में उप,सना के लिए बेठे-बेठे मनमें नतेकी के नृत्य को न देख पाने की विवशता पर 
खिन्‍न हो रहे हैं । इस दृष्टि से वह गृहस्थ, जो मोह से रहित है उप्त अ्नगार किन्तु 
मोहपराभूत मुनि से श्रेष्ठ है। क्योंकि-- 
गृहरथो मोज्षमागेस्थो निर्मोहो, नेव मोहयान । 
अनगारो, गद्दी श्रेयान्‌ निर्मोहो, मोहिनो सुने: ॥।' 


कधायकरहान के विना कायकर्शन (दारीर को कृश करना ) निष्फल है । 
शुद्धोपयोग के विना शास्त्रश्मम व्यर्थ है। मोहपराभव के बिना ज्ञानवान्‌ कहटलाना 
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'दम्म हैं। विद्या की उपासना मुक्ति.के. लिए की जाती है। जो मोक्ष तक. पहुँचाने 
में: प्रसमर्थ है, वह विद्या नहीं प्रविय्या है। जहां मोह की सीमा समाष्य होलीं।है 
वहां से मुक्तिपुरी का भारम्भ होता है। 

जीव जन्म और मृत्यु के कभी समाप्त न होंने वाले बन्धन में पड़ा भ्रकुला 
रहा है। 'पुनरपि जनन॑ पुनरपि मरणं पुनरपि जननीजठरें शयनभ्‌! फिर जन्म 
झौर फिर वही मृत्यु | गर्भावस्‍था के प्रनन्त कंष्टों को सहत कर जन्म लेता शोर 
जीवनमर भ्श्वान्त भाग दौड़ के बाद शारोरिक तथा मानसिक पीडाप्रों की भ्रपार 
बेदना को सहते हुए यहां से कुच कर जाना। प्रतिदिन उन्हीं कल के बासी षय- 
कृषायों का भ्रास्वादन करना भौर कर्मपरिणामों के कमी समाप्त न होने वाले 
घुमचक्कर में परिभ्रमण करते रहना । पीडाश्ों का श्रन्त नहीं भौर पुनजेन्म की 
कभी समाप्त न होने वाली परंपरा को विश्राम नहीं। सभो योनियों के जीवों के साथ 
झननन्‍्त भनादि काल से यही होता रहा है श्रौर यही होता रहेगा । मनुष्य पर्याय 
प्राप्त करने वाले मन और बुद्धि के खजाने जीव के लिए इन सामान्य नियमों 
के प्रधीन सदेव जन्म मरण की चढकी में प्रायुष्य का श्रन्न डालते जाना न 
उसकी शोभा की बात है और न उचित है। उसे इस प्रधमस्थिति से ऊपर उठने 
के लिए प्रयत्नशील होना चाहिए । मानव की सतत चिन्तनवारा ने, उसकी 
चारित्रमुलक जोवनचर्या ने तीब्रकषायों और उम्र विषय वासनाझों से निरन्तर 
प्रज्वलित हृदय में उस प्रालोक का शीतल उपलेप लगाया जिससे जन्म झौर मृत्यु 
के दुराध्ष मोर्चे को 'सर' कर लिया गया । मनुष्य ने धर्म, प्॒र्थ, काम भ्ौर 
मोक्ष के रूप में चार पुरुषार्थों की शोध की । जोवन के लिए उपयोगी इन चारों 
पुरुषार्थों के मूल में 'धर्ं' स्थापना की । स्व प्रथम धर्म और धर्म से, धर्मानुकुल 
वृत्ति से भ्र्थ श्रौर काम का सेवन । धर्माचरण द्वारा ही ( भरहिंसा सत्य भादि ) 
उत्तम ब्रतों का परिपालन करते हुए मुक्ति प्राप्त करना । इन चारों पुरुषा्थों में 
मोक्ष को सर्वोपरि पुरुषार्थ इस लिए स्वीकार किया गया कि इस की प्राप्ति के बाद 
संसार में कुछ भी प्राप्य नहीं रह जाता और इससे प्राप्त होने वाले प्रानन्दमथ 
जीवन के समक्ष सांसारिक क्षुद्र बासनाभों से मिलने वाले सुखाभासों का महृत्त्व 
प्रकिचन है। यही पुनरावतेन को समाप्त करता है । 


' सम्पग्दर्शनजझ्ानचा रित्रारित मोक्षमागें:' सम्यक्त्व से युक्त दह्यंय, ज्ञान 
भौर चारित्र तीनों समवेत होकर मोक्षमार्ग के साधक हैं । जो मिध्याहष्टि है 


उठते मोल सिक्का दुर्लभ है आरणा को जडशसेर से वृष+ देखना, ऑनता शौरे 
हंपएः जानकर, देखकर सम्पहु चारित्रमार्ग पर चलना शुक्तिकाश्क है। बीतरोम- 
मुनि खोक्षक्रमी इसी लिए होते हैं कि ये रततत्य को बारस कर इब्त कंसतार के 
चहवर विपयों से, फषामों ते अने को सर्व वा तटस्थ रखते हैं घोर 'तुरमाष' आपस 
के अनुतार शरीर और जोब को भिन्‍न जान लेते हैं। इस भेदआान से ही कारिय 
विशुद्धि होती है भौर चारित्रविशुद्ध को ही मोक्ष होती है। इसी स्लिए 'चारित॑ 
खलु धम्मो” चारित्र को धर्म का स्वरूप माना यया है--भाभिक दाब्द भरिष 
सम्पत्न व्यक्ति का पर्याय है। केवल प्रन्थस्वाध्याय करने से प्रथवा मोक्षमार्ग को 
तिकूपित करने बाली उपपत्तियों को पढ़ लेने, अथवा सुन लेने से मोक्ष नहीं होती । 
म्रिटूटी, कुलाल, कुल।लचक्र का परिज्ञान होने मात्र से कलश नहीं बन जादा इसके 
लिए चक्र को घुमाना प्रौर कलशनिर्मासविधि की सक्रिय जानकारी भ्रपेक्षत 
है। इसी प्रकार 'मोक्षमार्गप्रकाश' पढने से नहीं, उसमें निरुषित भाचारू 
संहिताशों को क्रियान्वित करने से मुक्ति मिलती है। जिसका मन संसार के 
वेकारिक पदार्थों में निमग्न है, उनकी प्राप्ति से हर्ष भौर वियोग से दु:ख भ्रनुभव 
करता है, उसके लिए स्वानुभवसंवेद्य भ्रात्ममुख की प्राप्ति शद्यविषाण 
के समान है। 'निग्नेन्थ” मुनि, जो समस्त बाह्य-प्राभ्यन्तर ग्रन्थियों को खोलकर 
वीतराग मुद्रा धारण करते हैं, श्रपने उत्तम गुणों, महांत्रतों प्लौर चारित्रपालन 
से इस देवदुलेभ पद को प्राप्त कर लेते हैं। मोक्षप्राप्ति के प्रभिलाषुक को कर्मों 
के पर्वत तोडने पड़ते हैं। सर्वारम्भपरित्याग से उनकी निर्जरा करनी होती है। 
विशुद्ध स्‍ग्रात्मतत्व में ध्यानावस्थित होकर ध्यान, ध्याता शौर ध्येय को एकाकार 
झनुभव करना पड़ता है । यह प्रानन्द की सर्वोच्च स्थिति है। कभी समाप्त न 
होने वाला झानन्द ही मोक्षसुख है। वर्योंकि वह संसार सुखों से उत्कृष्ट है, स्थायी 
है, समरस है इसीलिए उसकी प्राप्ति के प्रयत्न उन्नत प्ात्माएं करती रहती हैं । 
कहा भी है-- 

आनन्दो क्लवानमैश्वय वीये परमसूक्ष्मता । 
एठदात्यन्तिक॑ यत्र स भोज्ः परिकीर्तितः ॥' 


प्र्थात्‌ भ्रत्यन्त विशेषण युक्त भ्रानन्द, ज्ञान, ऐश्वयं, वीय॑ श्लौर परम 
सूक्ष्मता जहां पाई जाएं वही मोक्ष है। संसार सुखों में भी शान, ऐश्वर्यं, भानन्द 
की स्थिति रहतो है किस्तु वह भात्यस्तिक नहीं होती केवल भराप,तरमणोय होती 
है। भोह का नाश होने भौर वोतरागत्व को प्राप्ति होने पर ही यह प्रत्यन्तधर्मा 


श्दर 


प्रतमन्द की उपलब्धि होती है । बिना मोहरिपु को पराज़ित किये बन्यन से 
खुटकाश नहीं मिल सकता ।.. . । हु! 


मोह भज्ञान और नाता दुःखों को उत्पन्न करता है। वह इस भव में तथा 
प्रभव में मिरन्तर बलेशदायी होता है किस्तु शांत सुखों की प्रनस्तता के लिए 
कारण होता है भौर पुनर्भव को समाप्त कर आनन्द प्रदान करता है। मोहक्षय के 
विना द्वादशांग का अ्रध्ययन, स्वाध्याय भौर ज्ञान पराक्रमरदित हैं। भ्पनी 
प्रात्मा को 'थर्मामीटर' लगाकर देखो, मोह कितना “डिग्री” है। मोह को 'नामलः , 
ही नहीं, निशशेष किये बिना भात्मराज्य की नीरोगता दुर्लभ है । मोहनृपति की 
प्रजाप्रों को मोक्षराज्य में प्रवेश की अनुमति त्रिकाल में नहीं मिल सकती । मोह 
के रज्जुपाश में से मुक्त हुए विना 'मुक्ति' की चरिताथ्थंता कहां ! प्रत: भ्राचार्यों- 
दित स्वकर्म विप्रमोक्षों मोक्ष:' सूत्र को हृदय में रखकर ग्रशेष कर्मरिपुओं का क्षय 
करो भर मुक्त हो जाम्ो । 


दीक्षा ग्रहरा क्रिया 


दीक्षाग्रहणक्रिया 
सिद्धयोगिवृहदूसक्तिपूषेंक॑.. लिंगब्ष्वदोम्‌ । 
कुंचाज्मानासन्ग्रपिच्छात्म शम्बतां खिद्धमक्दित:॥ 
अय दीक्षामहरणकिमाओं सिद्धभक्सिकायेत्को करोमि 'सिद्धालुदधूत' इत्यादि । 
अथ दीक्षाप्रहणशक्रियायां योगिमक्तिकायोत्सगे करोमि--“थोस्सामि गुण 
घराणा' मित्यादि, 'जातिजरोरूरोग' इत्यादि वा। अनन्तरं लोचकरेण, नामकरण 


नाग्न्यभदानं पिच्छुभ्दात॑ थे । अथ दीज्ञानिष्ठापनक्रियायां सिद्धभक्तिकायोत्सगें 
करोमि । 


दीक्षादानोत्तरकतेव्यम्‌-- 
पंचयमदह॒व्वयारयिं समिदीवो पंच जिण परुद्दिदठा । 
पंचे प्रिंदियरोहा छब्जो आबासया लोचों ॥४॥ 
अच्चेलकमणददाणं खिदिसयणमदंतघंसर चैव । 
ठितिभोयणे भरत मूलगुणा अदठबी साधु: ॥ ४॥ 
अध्टाविंशतिमूलगुणा :-- 
पंचमह्ाग्नतानि--अ्िसा, सत्यम्‌ अचोयेम, अ्रह्मचरयेधारणम अपरिप्रहश्य | 
प्ंज समितय--ईयां-भाषा-एथणा-उत्समें-आदाननिक्षेपणाल्या: । 


पंकेंग्दियाशां निरोधः (इन्द्रियासि ज) (त्य्क) (जिल्ला) आशा 
(नासा) चछु: श्रोत्राशि पंच । 


सप्त, प्रकीणंकानि--अस्नानमू,  अदन्तधषंणम, भअ्रच्ेेज्कत्मम, भू-शयनम, 
स्थितिश्रोजनमू, एक्सुक्ति,, केशलुंचनम्‌ । 
पडावश्यकक्रिया:+७ . . 
.सांमागिकर, सवान्याधः, अतिकम्रताम, श्युति:, वन्‍्दममः कायोत्सगेश्ल | 
इत्मध्टालिंशविमूलगुणान निरशिप्य दीजिते । 
'.' - खंकिपेश सलीलादीन गंणी कुर्मात प्रतिक्मम ॥। 


( मूलाचार ) 
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लोचक़िया 
लोचो द्वित्रिचतुर्मासेबरों मध्योडयमः: अऋमात॥ 
लघुप्रागभक्तिमि: कार्ये: सोपवासप्रतिकरम: | 
अथ लोचप्रतिष्ठपनक्रियायां सिंद्रभक्तिकायोत्सगं करोमि । 
“तब सिद्धे' इत्यादि । 


अथ लोचप्रतिष्ठापनक्रियायां योगिभक्तिकायोत्संग करोमि । 
अमन्तरं स्वहस्तेन परदस्तेतापि वा लोच: कायं:।..*| ४ 


अथ लोचनिष्ठापनक्रियायां सिद्धभक्तिकायोत्समे करोमि। 
तब सिद्ध! इत्यादि । अनन्तरं प्रतिकमणं क्तव्यम। 


बहद्‌ (मुनि) दीक्षाविधिः 


दीक्षक: पूवेदिति भोजनसमये भाजनादितिरस्कारविधि विधाय आहार 
गृद्दीत्वा चेत्यालये आगच्छेत्‌। ततो बृददत्मत्याख्यानप्रतिष्ठापने सिद्धयोगभर्कि पटित्या 
गुरुपार्वे प्रत्यास्यानं सोपवास॑ ग्रद्दीत्वा झ्ाचायेशांतिसमाधिभरक्ति पठित्वा गुरो: 
प्रणाम॑ कुयांत्‌ । 


भ्र्थ--दीक्षार्थी दीक्षा के पूर्व दिन भोजन के समय में भोज्यपान्नों का परि- 
त्याग करके (भर्थात्‌ किसी प्रकार के सौवर्ण, राजत, कांस्यप्रभृति पात्र मात्र में 
भोजन न करने का ब्रत लेकर ) पाणिपात्र में ही प्राहार लेकर चेत्यालय में प्रवेश 
करे। इसके बाद बृहत्पत्याख्यानप्रतिष्ठापन में सिद्धभक्ति, यीोगभक्ति को पढ़कर - 
गुरु के पास उपवाससहित प्रत्यास्यान ग्रहण कर, पश्चात्‌ झाषाय॑-शास्ति-समाधि- 
भक्ति पढ़कर यु को प्रणाम करे। 


अथ दीक्षादिने दीक्षादातजअल: शाम्तिकाणघरवलयपूजादिकं 
यथाशक्ति कारयेत्‌ । अथ दाता त॑ स्नानादिक कारयित्या 
यथायोग्यालंकारयुक्त॑ महद्दामद्दोत्सवेन  चैत्यालये समानयेत्‌ । 
स्तर देवशास्तरगुरुणां पूजां विधांय वैराग्यसावनापर: सर्व 
सह छ्षमां ऋृत्वा गुरोरपे तिष्ठेत । ततों गुरोरभे संघस्यामे 
चु दीक्षाये याच्मां कृत्य तदाज्या सौभाग्यवतीस्त्रीविद्ित- 


रैश्क 

:. श्वस्तिकोपरि श्वेतवर्त्र अच्छाय तत्र पूर्यदिशामिमुसः पयेकासन 

छत्या आसीत | गुरुश्चोत्तरामिमुखो भृत्या संघं च परिष्रक्षय कोच कु्योत्‌। 

प्रथं--दौक्षाविधि के दिन दीक्षाविधि सम्पन्त कराने वाले जन वयाशक्ति 
दांतिक एवं गशाधरवलय इत्यादिं का पूजन करावें। इसके पश्चात्‌ दीक्षादाता 
दीक्षा्थी को स्वान झांदि करवाकर यथायोग्य वस्त्रालंकार पहनाकर महा- 
महोत्सव के ( समारोह के ) साथ चैत्यालय में ले झावे । वहां दीक्षार्थी देव, 
शास्त्र शौर गुरु की पूजा करके वेराग्य भाव से झापूर्य माण होकर सर्वगृहस्थों 
एवं स्वकुटुम्नजनों से क्षमायाचना करे एवं स्वयं सब को क्षमाप्रदान करे। पश्चात्‌ 
गुरु के सम्मुख झाकर बेठ जाए। भ्रनन्तर गुरु और संघ के सम्मुख दीक्षा के 
लिए याचना करे। ( भनुमति मिलने पर ) गुरु को झाज्ञा से सौभाग्यवती महिला 
द्वारा बनाये गये चावल के स्वस्तिक पर इवेत वस्त्र डालकर उस समय पूर्व की 
झोर मुख करके पर्यकासन ( पदुमासन ) से बेठ जाए। भौर गुरु उत्तरासभिमुख 
होकर तथा संघ को पूछ कर ( संघ से भ्रनुमति लेकर ) केशलोंच करे। 


सिद्धभक्ति और योगभक्ति पढे 


यदि योगभक्ति पढने जितना समय न हो तो यह पाठ बोले-- 

'जुहदीक्षायां लोचस्दीकारक्रियायां पूर्षाचार्यानुकमेश सकलकमैक्षयार्थ 
भावपूजावन्दनास्तवसमेत॑ श्रीमद्यो गभक्तिकायोत्सगे करोम्यहम्‌ । इति पठित्वा 
णमोकारमन्त्रस्य नववारान्‌ जप॑ कुर्वीत । केशलुंचनसमये सिद्धभक्तिं थ बदेत। 


शान्तिमन्त्र! 


“3० नमो5द्वेते भगवते प्र्लीशाशेषफल्मषाय दिव्यतेजोमूतेये श्रीशान्तिनाथाम 
सर्वेविध्तम्रणाशनाय स्वेरोगापसृत्युनिनाशनाय सर्वेपरकृतकुद्रोपद्रधविनाशनाय सबबे- 
कज्ञामदामरविनाशाय 3“ हां हीं ह' हों हः अ-सि-आ-उ-सा अमुकस्य (अत्र दीजाप्रहीतु- 
नाम यृक्कीयात) सर्वेशान्ति कुरु कुरु स्थाहा ।' इत्यनेन मन्त्रेण गन्घोदकादिक त्ियार॑ 
मन्त्रयित्ता शिरसि निशिपेत्‌। शान्तिसन्त्रेण गन्धोदर्क त्रिःपरिष्रिच्य मस्तक धाम- 
इस्तेन सशेत्‌ । 


'.. ' हिन्दी--इस शान्तिमंत्र का पाठ करते हुए झ्ातायं गन्धोदक को तीन आर - 
भ्रभिमंत्रित करके दीक्षक के मत्तक पर ढाले भौर शान्ति मंत्र से गन्कोदक को 


है बढ डर 
38 हक * 
था ॥] भ | हि 7 5४) ४७ ॥ 
हि का 
है ड ह हा 


. शक 


"६ + दीन बार महक पर शिवित करेंगे के पश्चात्‌ बीक्षक के मस्तक को ऋफ्ने बायें 
' “: - हाथ से ऑंडड़े करे 


वर्डमानमन्तः 
. [ हे [ [ | ७ 


+ 8१3६ 


.. ऊँ जाती मवबदों बदटमाशस्स रिसहस्सयकक जलंतं मच्चई असखास 


. द्वीयाणं जयगे या बियादे वा बंभसे वा रणंगणे वा रायंगणे वा मोदेस बा सआजीब- 


सत्ताशं अपराजिदो भवदु रकसख रवस स्थाहा ।' इति बर््धेमालमंत्र: । 
ततो दृष्यक्षवगोमयभस्मदूर्वादकुरान मस्‍्तके वर्धमानमंत्रेश निश्िपेत्‌ 


हिन्दी--इस वर्धमान मंत्र को बोलकर भआाचाये दीक्षक के मस्तक पर दही, 
प्रक्षत, गोमयभस्म भौर दूब के झंकुरों को डाले । 


सन्त्र; 
'$5 एमो अरदंताशं रत्नत्रयपत्रित्रीकृतोत्तमांगाय ब्योतिमेयाय मतिश्रुतावधि- 
मनःपर्येवकेबलक्ञाताय असिआाउसा स्त्राह ।' 
इम स्तर पठित्या भस्मपात्रं गृद्दील्रा कपूं रमिश्रितं भन्‍्स शिरसि निशिप्य 
निम्नभन्‍्त्रमुच्चार्य प्रथम केशोटपाटर्न कुर्यात्‌। 
हिन्दी--इस मन्त्र को पढकर भस्मपात्र को हाथ में लेकर कपूरमिश्चित भस्म 
को मस्तक पर डालकर निम्नलिखित मंत्र का उच्चारण करते हुए केशलोंच करे। 
मन्तः 
४० हीं भ्री क्लीं ए अद्द असिआंड्सा स्वाहा । पुनः-- 
3० हां अ्टंदूभ्यो नमः । 
3० ही सिद्धेम्यी नमः । 
४ है. राठकेभ्यों ममः । 
. 3० हु: स्वेसाधुबयो नमः । 
“इलुरुचरव्‌ गुरुः स्वइस्तेन पंचवाराव केशान उत्पाटयेत्‌ | 
हिन्दी--इस प्रकार उच्चा रण करते हुए प्राचार्य प्रपनें हाथ से दीक्षक के 
केशों को पांच वार उत्पाटन करे | निम्न पाठ पढ़े । 
जृहहीशायां लोचनिष्ठापनक्रियायां पूर्वाचार्यानुक्रोेण सकलकमशयाथे 
भाषधूआवन्दसास्तवसमेतत भीमत्सिद्धभक्ति कायोस्सगे करोम्यहुस्‌ । इति।- नंब' 
महमंत्रं जपेत | 


१६२ 

सघुतिदमक्िः क्‍ 

..._ इश्छामि भन्‍्ते सिद्धभसि काउस्सस्गोकशो तस्स छ्ोचेउं सम्मणाण संम्मदुंसण “ 

सम्मचारित्तजुत्तायं॑ अट्टविद्कम्मविष्पमुक्का॑ अट्टगुणसंपण्याणं उश्दक्ञोयमच्छ 

यंमि पयट्टिया्थ॑ तब सिंद्वार्ण संजम सिद्धां शय सिद्धां अतीताणागदबदमाण 

कालत्तय सिद्धाणं सन्बसिद्धाएं सयाणिच्चकालं अंचेमि पूजेमि बन्दामि जम॑स्सामि 

दुक्खक्खझो कम्मक्खसओ बोहदिक्ाओ सुगश्गम्य॑ समाहिमरण जिनशुणसम्पत्ति 

होठ भरमे । इति । 

ततः शीर्ष प्रज्ञाल्य शुरुभ्ति दत्वा बस्त्राभरणयह्ोपवीतादिक परित्यव्य 
तंत्रेष|बस्थाय दी्ाँ याचेत । 

हिन्दी--इसके पद्चात्‌ दीक्षा ग्रहण करने वाला अपने शिर को धोकर 


गुरुभकिति पढ़कर वस्त्र, ग्राभूषण, यज्ञोपवीत प्रादि का परित्याग कर वहीं स्थित 
होकर गुरु महाराज से दीक्षा की प्रार्थना करे | 


“'तठो गुरु शिरसि भ्रीकारं लिखित्या 


हिन्दी--तब प्राचार्य (गुरु महाराज ) दीक्षक के मस्तक पर श्रीकार 
( श्री” ऐसा शब्द ) लिखकर [निम्नलिखित मन्त्र का १०८ वार जाप्य देवें| 


मन्त्र:--'3> हीं अई असिआउसा हीं स्वाहा । 
ततो गुरुस्तस्यांजली फेसरकपू रशीखण्डेन भीकार कुर्यांव । 
हिन्दी--इसके पश्चात्‌ गुरु दीक्षक की झंजलि में केसर, कपूर भौर श्रीखण्ड 
से 'श्री' कार लिखे । पश्चात्‌ श्रीकारस्य चतुर्दिक्षु-- 
रयणत्तयं च बन्दे चडउबीसजिशं तहा बन्दे । 
गुरूएं बन्दे चारणजुगलं तहा बन्दे | 


इति पठन अंकान लिखेत । पूर्व ३ दक्षिणे २४ पश्चिमे £ उत्तरे २ 
लिखित्या -- 


सम्यग्द्रोनाय नमः सम्यगुज्ञानाय नमः सम्यक्चारित्राय नमः: ।' इति पठन 
ठन्दुलेरंजलिं पूरयेत्‌ । ददुपरि लालिके् पूगीफल चर धृत्या सिद्धचारित्रयोगभर्ति 
पठित्या ब्रतादिक दधात्‌ । 


शक 
.... हिन्दी--आाचाय॑े दीक्षक की ध्रंजलि में 'क्री' लिखने के परचात्‌ 'श्ीकार” 
के आरों दिज्लायरों में 'र्यसशात्तयं व बन्‍्दे” इस गाया को पढकर पूरे में ३ दक्षिण 
में २४ पदिचम में ५ उत्तर में २ भ्रंकों को लिखकर 'सम्यगृदर्शनाय नम: शत्यादि 
पढ़कर प्रंजलि को चावलों से पूरित कर दे शौर उसके ऊपर नारियल झौर सुपारी 
रखकर सिद्ध-मक्ति, चारितमकिति भौर योगभवित पढकर ब्वत भ्ादि देवे । 
रथ सिद्धमक्तियारिप्रसक्तियोगमक्तिपाठ:--- 
'अवसमिदियं रोधो लोचो आवासयमचेजमणहाणं । 
लखिद्सियणमदंदवदिदिभोयणमेयमर्त च॥' 
पंचमइात्रतपंचसभितिपंचे न्वियरोधलोचषढावश्यकक्रियादयो5शविंशलिमूलगुखा, 
उत्तमक्षमामादवाजेवसत्यशौचसंयमतपस्त्यागार्किचन्यब्रह्मचयांणि दशलाक्षणिको धर्म, 
अष्टादश शीलसहलाणि चतुरशीतिल(गुणासत्रयोदशतरिधं चारित्रं, द्वादशबिधं 
तपश्चेति सकलसम्पूरोमईतसिद्धाचार्योपराध्यायसबंसाधुसाक्षिकं सम्यक्त्वपूर्यक हढश्र्त 
समारूढ ते मे भवतु । 
' ( यह उपरोक्त पाठ तोन बार पढ़कर शिष्य को ब्रतों की व्यास्या समझा 
. कर ब्रत दे भौर शान्तिमविति का पाठ करे। ) 


._शान्तिमक्ति' पाठ के अनस्तर आशीर्वाद-- 


“मे: सर्वसुलाकरों दितकरो धम बुधारिचन्वते 
धर्मेशैब समाप्यते शिवसुखं धर्माय तस्मे नमः । 
घर्मानतास्त्यपर: सुहृदू भवशृतां ध्मेर्य मूल दया 
घर्मे चित्तमहं दथे प्रतिदिन हे धर्म | मां पालय ।!' 
इति आशीःश्लोक॑ पठित्वा अंजलिस्थतण्डुलादिक दात्रे प्रदेयम्‌ | 


हिन्दो-इस प्रकार झ्ाशीर्वाद पढ़कर प्रंजलिस्थित तप्डुल भ्रादि दातार 


को देवे | 
अथ वोडशतसंस्कारारोपअग्‌ 
१ अं सम्यगृदर्शनसंस्कार इद्द मुनौ स्फुरतु। 
२ अये सम्यगह्ानसंस्कार इद मुनो स्फुरतु । 
३ आय सम्यक्वारिश्रसंस्कार हह भुनो स्फुरतु। 
४ अर्थ बाह्माम्यन्तरतप:संस्कार इृह मुनौ स्फुरतु। 


श््र्‌ 


४ अं शतुरंगवीर्यक्षकाट इृष्ट झुनो स्कुरतु। 
६ अं अष्मावृूसरटलसंस्कार इद सुनो स्फुरतु। 
७ भय शुद्धपप्दकोष्ट्संस्कार इष्दू मुनो स्कूरतु | 
८ अं अशेषपरिषदजयसंस्कार इद मुनौ स्फुरतु। 
६ झा तियोगासंगमनिवृत्तिशीलतासंस्कार इद मुनो स्फुरतु। 
१७ अं त्रिकरणासंयमनिवत्तिशीजतासंत्कार इह मुनो रफुरतु 
११ अं दशातंयमनिषृत्तिशीक्षधासंस्कार इद सुनो रकुरतु। 
१९२ अय॑ चतुःसंज्ञानिप्रहशीलतासंस्कार इह मुन्रो स्फुरतु। 
१३ अय॑ पव्चेन्द्रिजयशीलतासंस्कार इृद मुनो स्फुरतु। 
१४ अय॑ दशघर्मघारणशीलतासंस्कार इद मुनो स्फुरतु। 
१४ अयमष्टाइशसइलस्नशीलतासंस्कार हद भुनी स्फुरतु। 
१६ अय॑ चतुरशीतिलक्षणसंस्कार इह मुनौ स्फुरदु। 
( इति प्रत्येकमच्चा थे शिरसि लवंगपुष्पाणि निश्िपेत्‌) 
इन प्रत्येक मंत्र को बोलते हुए ध्ाचार्य दीक्षक के मस्तक पर लवंगपुष्पों का 
क्षपण कर संस्कार करे । फिर निम्न मंत्र पढ़कर मस्तक पर पुनः पृष्प डाले-- 
':“जमो अरदइंताणं णमो लिद्धां जमो आयरियाएं णमो उत्उ्मयाणं णमो 
लोए सब्बसाहूणं । 3* परमहंसाय परमेष्ठिने हंस हूं स हं हां ह' हों हें हः 
जिनाय नमः जिन॑ स्थातयामि सं बोषटू । 


अथ गुगवलिः 
स्पत्ति श्री महावीरनिरवाणावदे २४६० तमे मासानामुत्तसे मासि' '“* ' 'पर्े' *' 
'* तिथो"*'“' 'बासरे मूलंसंपे सरस्वतीगच्छे सेनगणे भ्रीमत्कुन्दकुन्दाया गपरम्परायां 
शुरुभी * ७7७६ ““तब्द्धिष्यश्री ४७७ १8४8० शिष्यस्य शिष्य हक पं अ कक केक हे नामभेयस्वमधसि | १ 


अथ पिच्छोपकरशप्रदानभ्‌ 
3 शमी अरहंताणं। भो अन्तेशासिन ! पड़जीवलिकायरत्षणाय मारदेबसौकु- 
मायेरज:स्वेदामहलघुलपंचगुणोपेतभिद पिच्छोपकरणं गृहाण भृहाण । इति 
पिच्छिकादानम्‌ । 
१. रिक्त स्थानों पर मास, पक्ष धौर तिथि ग्रहराण करना श्रभीष्ट है। 'प्राधार्यपरम्पराया! में 
.. मुंझओों की गामावली दिष्यपरम्परानुसार बोलते हुए दीक्षार्थी का सुनिपद से प्रभिषेय 
' मान पढ़ृगा भाहिए । . 


श्जर 


अथ शाखदानम 
<* शो अरहंताशं। मतिश्रवाश्धिमनःपर्येपफेबलक्लॉनाय द्वादशांगश्नताय 
नमः । भो अम्तेबासित ! इदं झ्ञानोपकरण गृह्मण गृह्मण । इति शाल्रदानम्‌ । 


अथ शौचोपकरसप्रदानर् 


3० णमो अरहंताणं । रत्नत्रयपक्रित्रीकरणांगाय वाह्माम्यन्तरमलशुद्धाय नमः । 
भो अन्तेबासिन ! इदं शोचोपकरणं ग्रहण ग्रहाण । इति गुरु: बामइस्तेन कमरडलु' 


कक लघुसमाधिभक्तिः 


पुर्छामि भन्‍ते समाहिमत्तिकाउस्सग्गों कझों तर्सा लोचेडं रगणत्तयरूप- 
बपरमप्पम्माण लक्खणं समादिभत्तीये रिच्चकालं अंचेमि पुजेमि बन्दामि शम- 
स्सामि दुक्खक्खञो, कम्मक्खओ बोहिलाहो सुगश्गमणं समादिमरणं जिणगुण- 
सम्पत्ति होउ मज्मं ।' 


ततो नवदीजषितों मुनिगु रुभक्त्या गुरु प्रशम्य अन्यान्‌ मुनीन्‌ प्रणम्योप- 
विशति । यावद्‌ ब्रतारोपएं न भवति ताबदन्ये मुनयः प्रतिबन्दनां न ददति। 

ततो दातृप्रमुखा जनां उत्तमफलानि अग्रे निधाय तस्में नमोउर्त्विति 
प्रणाम॑ कुबन्ति | 

हिन्दी >समाधि भक्ति पढने के पश्चात्‌ नवदीक्षित मुनि 'गुरुभक्ति' से गुरु 
को प्रणाम कर एवं प्नन्य मुनियों को प्रणाम कर बैठ जाए। जब तक ब्रतों का 
आरोपण नहीं हो, तब तक प्रन्य मुनि उस नवदीक्षित मुनिराज को प्रतिवन्‍्दन 
नहीं करें। तत: पश्चात्‌ दाताम्नों में प्रधान मनुष्य उत्तमोत्तम फलों को नवदीक्षित 
मुनि के सम्मुख रखकर 'नमो35स्तु' कहकर प्रणाम करे। 


ततस्तत्मिन्‌ पत्ते द्वितीयपतक्ते वा सुमुहूर्ते ब्रतारोपणं कुर्यात्‌ । तदानीं रत्नत्रयपूजां 
निर्वत्य पाक्षिकप्रतिक्रमरापाठ: पठनीय:। तत्र पाक्षिकनियमग्रदणात्‌ पूर्व यदा 
धद्समिदी' त्यादि पह्यते तदा पू्ेबत श्रतादि दद्यात्‌। नियमग्रहरासमये यथा 
योग्यमे्क॑तपो दद्यात्‌। (पल्यविधानादिक) दातृप्रश्वति आवकेभ्यो5पि एकमेक॑ं तपो 
दह्यात्‌ । ततो5न्ये मुनयः प्रतिवन्दनां ददति । 


हिन्दी--इसके पश्चात्‌ उसी पक्ष में भ्रथवा द्वितीय पक्ष में शुभ मुहूर्त में 
ब्रतों का झ्ारोपरा करे । उस समय 'रत्नत्रय' पूजा के ग्रनन्तर पाक्षिक प्रतिक्रमर 


१ 


पाठ पढ़ना चाहिए। पाक्षिकनिय्रों के प्रहणा सबब से पूर्व जब ब्रतसमिति' 
इत्यादि पाठ किया जाए तब पूर्ववत्‌ व्रत इत्यादि देने चाहिए। नियमों के भ्रहरा 
करते समय यथायोग्य एक तप देना भाहिए। “दाता” इत्यादि श्राबरकों को भी 
एक-एक तप देता चाहिए। इसके पश्चात्‌ मुनि प्रतिवन्‍दन करते हैं । 


हुखशुद्धियुक्तकरणे विधिः 


अ्रयोदशसु पंचसु शत्रिणु वा कच्चोलिकासु लवंगेलापूगीफलादिक निल्‍्षिप्य 
ता: कच्चोलिका गुरोरमे स्थापयेत्‌। मुखशुद्धिमुक्तकरणपाठक्रियायामित्याथ चचार्य 
सिद्धयोगाचायेशान्तिसमाधिमक्तीविधाय ततः पश्चान्‌ मुखशुद्धि गृहणीयात्‌ । 


हिन्दी -ते रह, पांच भ्थवा तीन कटोरियों में लबंग, एला, सुपारी भ्ादि 
रखकर उन कटोरियों को गुरु के सम्मुख रख दे । नवदीक्षित मुनिमहा राज 'मुख 
शुद्धिमुक्तकरणपाठक्रियायाम्‌! इत्यादि उच्चारण करते हुए सिद्ध-योग-प्राचाय॑ 
शान्ति समाधि-भकति पाठ करके इसके पश्चात्‌ मुखशुद्धि को ग्रहण करें । 


अथ घुल्लकदीक्षाविधिः 
अथ लघुदीक्षायां सिद्धयोगशान्तिसमाधिभक्ती: पठेत्‌ । तत्र “3» हीं श्रीं 
क्लीं ऐं अद्द नमः इत्यनेन मंत्रेण एकर्विशतिबारान, अष्टोत्तररतवाराव बा 


जाप्य॑ दीयते | 
अन्यच्च विस्तरेणश लघुदीज्ञाबिधि: 

अथ लघुदीज्ञागृद्दीगुजनः (पुरुष: स्त्री वा) दातारं संस्थापयति । तती दाता 
यथा योग्यमलंक्ृतं ऋत्या चैत्यालयं समानयेत्‌ | देव॑ बन्दित्या सर्व: सह क्षमां ऋत्वा 
गुरोरप्रे दीज्षां याचित्वा तदाह्यया सोभाग्यत्रतीसश्रीविष्वितस्वस्तिकोपरि श्वेतबस्त्र 
प्रचछा य तत्र पूर्वाभिमुखः पयकासनों गुरुश्चोत्तरामिमुखः (संघाष्टकं) संघं परिप्रच्छय 
लोच॑ कुर्यांत्‌॥ 3» नमो5द्ँते भगबते प्रक्षीणा रोषकल्मषाय दिव्यतेजोमूतेये शान्तिक- 
राय सर्वेबिध्नप्रणाशकाय सबेरोगापमृत्युत्रिनाशनाय स्वेपरऋतकुद्रोपद्रबविनाशनाय 
सर्वेज्ञामदामरविनाशनाय 3“ हां हीं ह' हों हः असिआउइसा अमुकस्य सर्वशान्ति 
कुरु २ स्वाहा अनेन मंत्रेण गन्धोदकादिक त्रिबारं॑ शिरसि निशक्षिपेत्‌। शान्ति- 
मंत्रेत गन्धोदक॑ तजिःपरिषिच्य बामहस्तेन मस्तक॑ स्पृशेत्‌ । ततो दृष्यक्षत- 
गोमयभस्मदूबाकुरा4र मस्‍्तके वर्द्धमानमन्त्रेण निक्षिपेत्‌ । '5» खमो भयबदों 
बड्ढमाणरसे' त्यादि वर्घमानमंत्र: पूषे कबित: । ल्लोचादिविधि महद्दात्रतं विधाय 
सिद्धमक्ति योगमक्ति थ पठित्या बतं दयाव | 


आल 





बंभार॑भपरिर्गह अगुमणंमुहिद्ु देसतिरदेदे |! 
इत्यादि बारत्रय पठित्वा व्याख्यां विधाय गुर्वेबलि पठेतू। ततः संयमाथ्‌ प- 
. करण दद्यात्‌ । द 
3» ण॒मो अरहंताणं | भो छुल्लक ! (छुल्लिके वा) पद्जीत्रनिकायरद्षणाय 
मारंबादिशुणोपेतमिद पिच्छोपकरणं गृहण २ इत्यादि पूेबत्‌ ज्ञानोपकरणं शौचो- 
प्रकरण न मंत्र पठिता दद्यत्‌ । 


इति लघुदीक्षविधानं समाप्तव | 


दीक्षानचत्राणि 


प्रशभ्य शिरसा वीरं जिनेन्द्रममलश्रतम । 
दीक्षा-ऋज्ञाशि वच्यन्ते सतां शुभफलाप्रये ॥१॥ 
भरण्युत्तरफाल्गुन्यो मधाचित्राविशाखिकाः। 
पूर्याभारपदाभानि रेबती मुनिदीक्षणे ॥२॥ 
रोहिणी चोत्तराबाठा उत्तराभद्रपत्तथा | 
स्वाति: कृत्तिकया साथे बज्य॑ते झुनिदीक्षणे ॥श॥। 
अश्विनी पूर्वेफाल्गुन्यी इस्तस्वात्यनुराधिकाः। 
मूल तथोत्तराषाढा श्रवण: शतभिषा तथा ॥४॥ 
उत्तराभाद्पच्चापि दशेति विशदाशयाः | 
आर्यिकाशां त्ते योग्यान्युशन्ति शुभद्वेतववे ॥५॥ 
भरण्यां कृत्तिकायां च॑ पुष्ये श्लेषाड्योस्तथा । 
पुन्नंसी च॑ नो दद्य रागिकाजतमुत्तमाः ॥६॥ 
पूर्षाभादपदा सूल॑ धनिष्शा च विशाखिका | 
श्रवणश्चेषु दीदयन्ते कुल्लकाः शल्यबर्जिता: ॥»।| 


इति दीज्ञानक्षत्रपटलम 





सल्लेखना 


सल्लेखना 


इस संसार में जन्मजयन्तियां मनाने की प्रथा है । कांसे बजाकर नवागत 

शिक्षु का सत्कार किया जाता है भौर प्रतिवर्ष उस का जन्मदिन समारोहपूर्वक 
भायोजित किया जाता है। क्योंकि सभी जीवन से प्यार करते हैं। 
ज्ञानदर्शनचेतनायुत्तत जीव कर्म विपाक से इस संत्षार में भ्रनेक क्रीडाएं करता है 
झौर नाना रागसम्बन्धों की परम्परा में भ्रपना नाम भौर जोड़ देता है। 
क्रीडा का समय कमंपरिणामों ने निश्चित कर रखा है। जैसे स्कूल की थंटी 
बजते ही बालकों की छुट्टी हो जाती है वेसे ही प्रायु-कर्म शेष होने पर जीवात्मा 
दरीर से भलग हो जाता है। यह भ्रलग होना सभी को प्रमंगल, दुःखप्रद भौर 
प्रप्रिय लगता है। क्वरोडामग्न बालक के हाथ से खिलौना छीन लेने पर जेसे बहू 
रो देता है श्लौर सोचता है, थोड़ा भौर सेल लेता तो प्रच्छा रहता; बसे दी मुमूर्ष 
प्राणी कुछ भ्रौर जीने को इच्छा करता है। उसका यह “कुछ भ्ौर' कभी न समाप्त 
होने वाला प्राग्नह है। वह संसार के प्रापातरम्य स्वरणकुंज को छोड़कर नहीं जाना 
जाहता | यहां उसके कितने मित्र हैं, वर्षों परिश्रम करके सुखबिलास के कितने 
बैभवों को उसने उपाजित किया है ? इन कुटुम्बीजनों को छोड़कर जाना भत्यन्त 
कठिन प्रतीत होता है। यदि मनुष्य मृत्युजयी हो पाता तो यमद्वार के कपाटों को 
सदा के लिए बन्द कर देता। जीवन की यह प्यास स्वस्थ, सुन्दर, सांसारिक- 
सुविधा प्राप्त मानवों में हो नहीं है, रोगजराजजंर विनाश के मरुस्थलों में मटकते 
हुए जीव भी जीवन की दुर्दमनीय तृषा से भ्रतृषप्त बाधित हैं। किन्तु बड़ा विकट 
यमघाट' यम का घाट बड़ा त्रिकट है। काल के कराल गाल में जाने से कोई नहीं 
बच प्राता । मनुष्य ने अपनी इसी विवशता का अनुभव कर कहा कि-- 

अचधघटितघंटेत॑घटयति 

सुघटितघटितं च जर्जरीकुरुते। 

विधिरेव तानि घटयति 

यानि नरो तेव चिन्तयति ॥ 

मनुष्य जिस बात की कल्पना नहीं करता, वह हो जाती है प्लौर जिस बात 

की हृढ सम्भावना है वह भप्रसम्भव हो उठती है। मनुष्य के समक्ष भ्रचिन्त्य परि- 
स्थितियां भाती रहती हैं। भव हरि ने कहा है-- 


श्ज्द 
शयरिचन्तितं तदिह दुरतरं प्रयाति 
यच्चेतसापि न कृत॑ तदिद्वम्युपेति। 
प्रातर्मवार्मि वेशुधाधिपचक्रवर्ती 
क्‍ सो5हं श्रञममि विपिने जटिलस्तपस्वी ॥' 
प्रातःकाल जिसे राज्य मिलने वाला था, वह श्रीरामचन्द्र बनगामी हुए। 
'झर्टेष्ट के विधान को कौन टाल सका है ? जेसे जीवित शरीर के श्वासोच्छवास को 
रोकना कठिन है बसे मृत देह में उन्हीं को लौटाना प्रसम्भव है। नदी का प्रवाह 
झौर जीवन लौटकर नहीं धाते । 'रज्जुच्छेदे के घटं घारयन्ति! बीच कृए में जब 
रस्सी टूट गई तो उस घड़े को कौन थाम सकता है ? इसीलिए विवेक के सूत्रों 
की रचना करने वालों ने कहा-- 
'सृत्योतिंसेषि कि मूढ ! न स भीतं विम्ु चति । 
छाजात॑ नेव गृहणाति कुछ यत्नमजन्मति॥' 
जो जन्म मृत्यु से परे है उस मुक्तात्मा को यम स्पर्श नहीं कर सकता। 
जनन्‍मी तो काल के भोग हैं । इस अनित्य भावना से ही मनुष्य संघार की असारता 
को जानकर इच्छामृत्यु का वरण कर सकता है। ग्रन्यथा-- 
'याषतः कुरुते जन्तुः सम्बन्धान्‌ मतनसः प्रियान्‌। 
ताबन्तो5स्य निखन्‍्यन्ते हृदये शोकशंकबः ॥ 
यह जीव जितने मनःप्रिय सम्बन्धों की स्थापना करता है उतने ही झोक 
के क्ंकु (कीलें) उसके हृदय में गड़ जाते हैं। यही जानकर “चतुर चित्त त्यागी 
भये” भर मुक्तिमार्ग पर चल पड़े। उन्होंने ही यम को चुनौती दी। स्वयं भ्ागे 
होकर मृत्यु के द्वार खटखटाये। जिस मृत्यु को संसार ने त्रास माना, भयभीत 
हुआ; उसी की प्निवार्य उपस्थिति का श्रमण-मुनियों ने जोते जी स्वागत किया । 
किसी सराठी कवि ने इस 'सल्लेखना' के विषय में हो जैसे लिखा है-- 
भामे मरण पाहदी येले ढोला। 
तो काला सोहला अनुपम्य॥' 
मैंने भपनी भ्राँखों से प्रपनी मत्यु को देख लिया | यह अनुपम महोत्सव है। 
प्रप॑नी मृत्यु को देख पाना भ्रसाधारणा बात है। बिल्ली जब कबृतर पर 
“मापटती है तो बहू भय के मारे प्लाँल मद लेता है। प्रत्येक म्र्यु- भीत 
प्राणी मरण वेला में भ्राकुल हो उठता है। क्‍योंकि उसके लिए मत्यु का श्र्य 


... है रामेसेबन्धों का वियोगे भोरं समाधि मरर लेने वाले त्यागी के लिए मुर्यु एक 

घुवियोजित परिरताम है, रोगजराजजेर जड़ क्षरोर के बन्धन से मुक्ति + ऐक में 
बलपूर्वक झलगे किये जाने की भावना है धोर दूसरे में स्वेछा से त्याग है; अलग 
होने के संकल्प हैं। भावनाप्रों की भिन्‍नता से ही एंक मंत्यु को शोक मान रहा है 
झौंर इस रा उसे महोत्सव जानता है। भनिव।र्थ को वीरता से सहन करना प्रास्थी 

का धर्म है। जब मृत्यु श्रवश्यंगावी हैं तो यह शोक, परिताप, रुदन कंस? कोन है 

जो इससे बचा है ? प॑० दोलत राम नी 'छहृढाल' में कहते हैं-- 


सुर असुर खगाधिप जेते 
संग ज्यों हरि काल दले ते। 
मणि मंत्र तंत्र बहु होई 
मरते न बचावे कोई ॥५8 


मृत्यु की इसी व्यापकता की जानकर श्रमणपरम्परा में. 'सल्लेखना' का 
लिरूपएण किया गया है। रत्नकरण्डश्रावकाचार में श्राचायं समनन्‍्तभद्र का 
वचन है कि-- क्‍ 
'उपसर्ग दुर्मिच्षे जरखि रुजायां च निष्पतीकारे । 
धमोय तनुविमोचनमाहु: सल्लेखनामार्या: ॥* 


उपसमं में, भ्रकाल में, वृद्धावस्था में श्रौर प्रतीकाररहित रूणावस्था में 
धर्म के लिए शरीर का परित्याग करने की विधि को 'सल्लेखना' कहा गया है। 
सवर्धिसिद्धि' कार ने 'सल्लेखना” शब्द की व्याल्या करते हुए लिखा है--'सम्यक- 
कायकयायलेखना सललेखना' सम्यक्त्वपूर्वक काय झौर कषायों को अजेर करना 
'सल्लेखना' भश्रर्थात्‌ समाधिमरण है! क्‍योंकि 'कपायकर्षशं विता कायकर्षशस्य 
नष्फत्यम' (सागारधर्मामत) कषायों का लेखन किये बिना मात्र काय लेखन करना 
निष्फल है। समाधिमरण ही सच्ची सललेखना है। 'समाधि' का प्रर्थ है सम्यकत्व- 
पूृवंक मन, वचन और काय का एकत्र सनपात झथवा ध्याता, ध्यान भौर ध्येय 
कि वा ज्ञाता, ज्ञान भौर ज्ञेय की जिपुटी का निविकल्प लय। थह निविकल्प लगे 
शात्मा की प्रात्मा में प्रात्मा दारा स्थिति है। यहां प्रात्मः ही प्रेरक है, प्रात्मा ही 
प्रधिष्ठान है और प्रात्मा ही निधेय हैं। यों कहना चाहिए कि रागादिपरिश्रहों से 
निर्मु बत भात्मा अ्रपने स्वरूपाबबोध होने पर शरीर रूपी पर पदार्थ के सदुभाव॑ 
से भी प्पने को व्याविद्ध मानकर, जिस प्रकार सर्य केंचुली उतार देता है, उसी 


१६० 


” अकार जोटों शरीर का परित्याग करने के लिए मारणान्तिक उपोषण्य लेता है। 
.. शत्वार्थ सुत्ञ ने 'सल्लेखना' की स्थिति का निरूपणा करते हुए कहा है--“मारंणा- 
क्तिकीं सल्लेखनां जोविता ।' सल्लेखना की समाप्ति मरणोत्तर ही होती है। यह 
मररण श्रीतिपूर्वक स्वीकार किया जाता है। सूत्र में 'जोषिता' क्रियापद इसी भोर 
संकेत करता है। व्याकरण में 'जुष” धातु का श्रर्थ प्रीति और सेवा दोनों है। 
झतः: भप्रीतिपर्वक जिस व्रत की सेवा की जाए वहीं “सल्लेखना' को सच्ची स्थिति 
है। यह समाधिमरण परम वैराग्यघारी तपस्वियों को शोभा देने बाला है। 
जैसे रहेँट के दराव पर्याय से रिक्त होते रहते भौर भरते रहते हैं, उसी प्रकार 
पह जीव कर्मकृप में डूबता प्लौर रिक्त होता रहता है। खाली होते हुए छराब को 
जैसे भपने रिक्त होने पर दुःख नहीं होता उसी प्रकार स्वेच्छा से मन: पुबंक काय 
से वियुक्त होते झात्मा को विरहानुभूति नहीं होती। दाशंनिकों ने इस मरखण 
ब्रत का बड़ा हुदयग्राही वर्शन किया है। जैसे कोई दुलहन (नवा वधू) डोले पर 
बैंठ कर ससुराल जाती हो, ऐसे मुक्त होते हुए आत्मा का निरूपण किया है । 
वे कहते हैं--'सजनो ! डोले पर हो जा सवार। लेने झा पहुँचे हैं कहर ।' इस प्रकार 
झात्मा को 'सजनी' 'झरथी” को डोला झ्ौौर मृत्यु को 'कहार' कहकर परिणीता 

बधू की श्वसुरगृह यात्रा का झानद 'मरण' के साथ तन्‍्मय कर दिया है। भौर 

क्यों न हो? जिन्होंने कर्मंबन्ध परिणाम के साथ 'स्कन्ध' होते हुए जीवन को 
. ज्ञान लिया है, उन्हें मोहान्धकार की घुटन कंसे झनुभ्त हो सकती है? 


सराय छोड़कर जाते मुसाफिर को, डाल से उड़ती चिंड़या को, पतभर में 
वृक्ष से प्रलग होते पत्तों को क्या कभी दुःख, अभाव झौर वियोग होता है? उदय- 
काल में जिस प्रभा के साथ सूर्य उठता है, डुबते समय क्या उसके बिम्ब पर 
कालिमा होती है ? नहीं, वह उसी प्रभा से दीप्तिमात्‌ रहकर भ्रस्ताचल की प्रोट 
हो जाता है। खूटे गाड़कर खेमे लगाने की भ्रादत यायावरों को नहीं होती । 
क्योंकि गड़े हुए खूटे देशस्थितिबन्ध का मोह उत्पन्न कर देते हैं। बीतराग 
मुनियों को दीक्षा दिगम्बरत्व से भारम्भ होतो है प्रौर उनकी चर्या समाधिमरण 
में पर्यवसित होकर ही पूर्णाता को प्राप्त होती है। इसीलिए साधु विधिपूर्वक 
मरखान्तक सल्लेखना करने का निश्चय सदेव हृदय में रखते हैं। निराकुलता से 
धंसा रबन्ध के समूलउच्छेदक समाधिमररण को साध लेनेवाले ने मानो, भात्मा के 
धर्म सर्बस्व को झ्पना सहगामी बना लिया। सल्लेखनाविषयक इस गझ्ाशय के दो 
पद्च इस प्रकार हैं-- 


हे हो... 

. सल्लेखनां करिष्येडहं , विधिसा मरणन्तिकीम। 

.. ऋवश्यमित्यद: शील सम्निदष्यात्‌ सदा हृदि॥ 
सहगामि छूतं तेत घर्मसबेस्वमातव्मना । 
समाधिमरणं येन भबविधष्यंसि साथितम्‌॥। 


रोते कलपते हुए तो यम के द्वार सभी पहुंचते हैं किन्तुं श्रागे बढ़कर यमराज 
को प्लातिथ्य से सम्मानित करने वाले मृत्युजय बिरले ही हैं। उपनिषदों में 
याशवल्क्य ने मंत्रेवी को कहा है कि 'झात्मनस्तु कामाय सर्च प्रियं भवति” संसार 
में जो वस्तु जिसे भ्रच्छी लगती है वह वस्तु भ्रच्छी है इस लिए प्रिय नहीं लगती, 
किन्तु उस वस्तु से आत्मा प्रसन्‍न होती है इसीलिए वह अच्छी (प्रिय) लगती है । 
झर्यात्‌ प्राण हो सत्रोपरि प्रिय हैं प्रौर सारी वस्तुएं तथा स्त्री-पुत्र-भनादि प्राणों को 
प्रिय होने से ही प्रिय प्रतोत होते हैं। किसी बुद्धिमान बादशाह ने प्रपने दो विश्वासी 
नौकरों से पूछा कि बताश्रो, यदि हम सबकी 'डाढी” में श्राय लग जाए तो तुम 
क्या करोगे ? एक ने उत्तर दिया हजूर। में भ्रपनी डाढी के जलने की परवाह न 
कर पहले भ्रापकी 'डाढी' की श्राग बुझाऊंगा | किन्तु दूसरे ने कहा कि पहले मैं 
ग्रपनी डाढी की ग्राग शान्त करूगा पीछे हुजूर की खिदमत करू गा बादशाह 
दूसरे की सचाई से प्रसन्‍न हुआ । वास्तव में संसार के समस्त प्राणी पहले प्पना 
हित करेंगे तब दूसरे का । हित की सर्वोच्च स्थिति प्राण रक्षा में है भौर प्राणभय 
उपस्थित होने पर सभी कातर हो उठते हैं। समाधिमरणा लेने वःले वीतराग 
तपस्वी इसीलिए लोकगुरु हैं श्रोर जिस भय से विश्व तश्रस्त है, उसी का हंस कर 
स्वागत करते हैं। काल उनका दलन नहीं करता, वे स्वयं काल का मदमर्दन करने 
जा पहुँचते हैं । मुनि दिगम्बरत्व की उषा में विहार करता है, चारित्र के मध्याद्व- 
ताप में तप तपता है झौर सलल्‍लेखना की सन्ध्या में क्मंकषाय क्षय कर मुक्त हो 
जाता है । भ्रा्त-रौद्रध्यान रहित प्रशान्त सल्‍लेखना उसके श्षम्पूर्ण जीवन के तप, 
त्याग, ध्यान-सामायिक और निराकुलता की कसौटी है। जब तक छारीर नीरोग 
रहे, रुूण होने पर भ्रोषधोपचार से स्वस्थ होता रहे तब तक 'सल्लेखना' के लिए 
प्रायह नहों रखना चाहिए। भायु:कर्म भ्रवशेष रहते हुए भी यदि 'समाधिमरणा' के 
लिए त्यागी त्वरा करता है हो यह भी एक मूर्च्छा है, किन्तु भांख से दीखे नहीं, 
खड़ा होकर पाहार लेने में पेर स्ताथ नहीं दें, भ्रसाध्य रोग शरीर को घेर ले, 
उस समय क्षरीर से राग करते हुए 'सल्लेखना' न लेना भी वह्दी 'मूर्च्छा है। 


| 5. 
जे मो पल 
| मी] | 


सम कक 
। ऐँ घ 


(८२ च 


2 जंसे समय में धर्म रक्षा के लिए, ब्तों के पालन के लिए, भात्मा को परत से 


५. अंच्ाने के लिए समांधिम रण? लेना धर्म है। 


हे _ बीतिकार ने कहा है कि-- 


यह संसार भयस्थान है। पद पद पर यहां भय की स्थिति है। किसी 


'भयस्‍श्थानसहजाणि शोकस्थानशतानि वे । 
द्विसे दिवसे मूढ्माविशन्ति न पश्डितम्‌॥' 


मूढ मनुष्य को प्रतिदिन सहस्नों भय श्राकुल करते हैं भौर सेंकड़ों शोक 
भाते रहते हैं किन्तु विवेकशील मनुप्य भय प्रौर शोक से परे होता है। सम्यगृहप्टि 
का मिरूपण करते हुए उसे सात प्रकार के भयों से रहित बताया गया है। लक्षण 
में कहा है कि--इहलोकपरलोकाकस्मिकानुरक्षावेदनाम रणागुप्तिभयविश्रमुक्त: 
सम्यग्ट्ष्टिः ।' सम्थग्हष्टि बह है जो इहलोकभय, परलोकभय, आझाकस्मिक भय, 
प्रनुरक्षा भय, वेदना भय, मरण भय भ्रोर अगुप्ति भय इन सात भयों से सर्वथा 
मुक्त हो। बसे ये सभी भय हैं किन्तु 'मरण भय' सर्वोपर है। क्योंकि 'प्राणच्छेद- 
भुद हरन्ति मरणम प्राणों के उच्छेद को मरण कहा है । जिसकी मृत्यु हो जाती 
है उसके लिए उसी क्षण सृष्टि का प्रलय हो जाता है। 'भाप मरा, युग प्रलय' 
यहू लोकोबित है। इस मरणभय को जोतने के लिए ही त्यागमार्ग स्वीकार 
किया जाता है। इसमें विषय-कष।यों श्लौर परिग्रहों का त्याग ही सम्मिलित नहीं 
है, हर्ष तथा भय का भी त्याग है। यदि हुए और भय बना रहा तो त्याग का 
उदासीन मार्ग सिद्ध नहीं कहा जा सकता । इसीलिए त्याग्रमार्गी को ध्यान सूत्रों 
गौर बारह प्रनुप्रेक्षाओं का निरन्तर चिन्तन करते रहना चाहिए । क्‍योंकि, इस 
मन का कोई भरोसा नहीं। यह पल-पल में बदलता रहता है। किसी दाता ने 
किसी को कुछ देना चाहा । लेनेवाले ने कहा ब्रभी अ्रपने पास रहने दीजिए, फिर 
ले लू गा। दाता बोला-भई ! भ्रभी ले लो। इस दातव्य को दूसरे हाथ में लेते लेते 
ने जाने, मेरा मन ही बदल जाए। ऐसा है यह मन | यदि मृत्युवेला आने पर इसे 
ध्यानसूत्र हृदयंगम कराना चाहोगे तो कुछ न बनेगा। प्तः अहनिश द्वादक्षानुप्रेक्षा 
भाते रहो। इस शरोर ओर इन्द्रियों के विषय इन्द्रधनूष और विद्य॒च्छाया के 
समान पंनित्य हैं, जन्म, जरा, मरण, रोग भ्रादि दुःखों के समूहों ने सिह जैसे मृग- 
शावक की पकड़ लेता है, वेसे प्राणियों को दबोच रखा है, यह जीव कभी पुत्र 
बनकर और कभी पिता होकर संसारभ्रमरा करता रहता है, दु:खों और सुखों को 
बहू प्राश्मा' एकाको अ्रनुमव करता है, यह शानवानु जीव इन्द्रियमय काय से पेथक 


कक | पा 
' है; मांस, ऋज्जा, रचिर प्रांदि सप्त भ्रमुत्रि पदालों से सिमित ग्रह करार भतात्त 
. पवित्र: है, इस्द्रिय, कपाय, भन्नत झौर क्रियाएं सदी के निस्‍तकिक्ाल, प्रवाह के 
मिरन्तर झालवबन्ध कस्ती रहती हैं, कमों का संर्बर हो जाने से जीब.को 
“हुआ महीं होता; तप भौर परिषरहजय से कर्म ऋर जाते हैं, लोक स्वभाव, ग्राक्ार 
एवं इसका परिमाण चिन्तन करते रहने से तत्वज्ञान में विशुद्धता भांती है, बोलि- 
दूर्लभ भावना से ही जीव श्रमत्तयोग से बच सकता है भौर वीतराग सर्वज् द्वारा. 
ब्रतिष।दित धर्म के स्वरूप का विचार करने पर मनुष्य को धर्म में गाडी होती 
है। ये बारह शअनुप्रेक्षाएं निर्वाण मार्ग को प्रशस्त करने वाली हैं । झाचाय॑े कुन्दकुन्द 
कहते हैं कि-- 
'मोश्खगया जे पुरिसा अणाइकालेयण बार अरुपेक्ख । 
परिभाविऊश सम्म॑ पणमामि पुणो पुणो तेसि॥' 
“-बारा अगुपेक्खा ८५३ 
पभनादिकाल से भ्राजतक जितने भी जीव सिद्ध हुए हैं, बतेमान में हो रहे 
हैं तथा श्रागे होंगे. वे सब इन बारह भनुप्रेक्षन्नों का चिन्तवव करके ही निर्वाण 
को प्राप्त हुए हैं। उन्हें बार बार विनयभक्ति से नमस्कार हो । 


बारह अनुप्रेक्षाओ्रों का यह्‌ चिन्तन एक काल!वच्छेदेन नहीं किया जा सकता । 
जीवनभर की ब्रत, उपवास, सामायिक, परिपहजयचर्या ग्रस्तकाल में सहायिका 
होती हैं। जिसने इन्हें जीवन में सुलभ नहीं किया, बह सल्लेखना ज॑से दुश्चर तप 
को साधने में सहमा समर्थ नहीं हो सक्रता। 'सल्लेखना” मरण बड़े श्ौमाग्य की 
बात है। भ्ाचाय ने कहा है-- 
शुरुमूले यतिनिचिते चैत्यसिद्धान्तदार्थिसद्धोषे । 
मम भवतु जन्मजन्मनि संन्यसनसमन्वितं मरणम ॥' 
जहां मुनिसमुदाय से घिरे हुए गुरु विराजमान हों, वहां उसके चरणपुल 
में, जिनप्रतिमा के समीप, प्रथवा जहां सिद्धान्तसमुद्र के गम्भीर घोष हो रहे हों 
ऐसे स्थान में मेरा जन्म जन्म सें संन्याससहित मरण हो । 
इस समाधिम रण में जो उत्तीर्ण हो जाए उसे परीक्षोत्तीर्ण छात्र के समान 
पूरे अंक मिलने चाहिए। क्योंकि वर्ष भर पढने वाला छात्र ही परीक्षा के समय 
स्थिस्मति रह सकता है भौर प्रसन्‍नता तथा उत्साह से अपने प्रश्नपत्र के उत्तर 
लिखता है जो प्रकृताष्ययन है वह तो प्रदनपत्र मिलते ही विचलित हो जाता है | 
 लेखनी कांपने लगती है भौर प्रश्नों को पंक्तियां पहाड़ हो ज़ाती है। कड़ते:ड, 


5 बुढुस्प वार्ता रंम्था' युद्ध को बातें रमणीय होती हैं। किन्तु युद्ध रंमशीय वहीं 
: होते । इसी प्रकार “सल्लेखना' का हृदयग्राही वर्शन करने में विद्वान्‌ अपनी बुद्धि 


' का कौदल व्यक्त कर सकते हैं. कधाकार सिंह का मृगया विहार लिख सकते हैं, 


' ्लैेटफार्म' पर खड़े होकर युद्ध के रोमहर्थरा भ्राख्यान सुना सकते हैं किन्तु स्वयं 
जब भप्रनुमव करते हैं तब इन दूर से रमणीय लगने वाले पर्वतों के भारोहण कितने 
विषम, कंटीले और दुरारोह लगते हैं, यह कोई भुक्तमोगी ही बता सकता है ! 
'सल्लेखना' कोई 'पिकनिक! का प्रोग्राम” नहीं है, किसी मनोरंजक नाटंय की 
रंगावता रणा नहीं है, यह तो वज्च के चने हैं, जिन्हें दृढसंकल्प के सुमेरुश्ों से दला . 
जा सकता है। 

कुछ भ्विदिततत्व व्यक्ति 'सल्लेखना” को झ्ात्महत्या के समान मानते हैं । 
किन्तु ऐसी मान्यता भविवेकियों की ही हो सकती है । क्योंकि, 'झात्महत्या” शब्द 
में श्रात्मा का वध है प्नौर 'सल्लेखना' में आत्मा का चिरजीवन है, उत्कषं है। 
झात्महत्या करने वाला किसी न किसी राग, द्वष, मोह से भ्रभिनिविष्ट होता है 
झौर भावेग में प्राकर तुरन्त कूए में छलांग लगा लेता हैं, विष खा लेता है; शस्त्र 
से, गलपाश से, ग्रग्निप्रवेश से, पंत शिखर से खड़्ड में गिरकर, किसी निर्भर 
प्रपात में भात्मा को नष्ट करने को प्राकुल होकर भपना विनाश कर लेता है, भौर 
इससे निश्चय वह स्ववधपातकी होता है। किन्तु 'सललेखना' के मूल में तो 'सत्‌' 
विद्यमान है। वहां स्‍भसद्‌ भावों से प्राक्रान्त होकर प्रात्मविनाश नहीं किया जाता 
झपितु ब्रतों में दोष न भ्रावे प्रौर मुनिचर्या में भ्रशक्त शरीर के परिणाम भ्रविशुद्ध 
न हों, इसलिए काय भ्रौर कषायों का जजंरीकरण 'समाधिमरण' का हेतु है । 
शास्त्रकारों ने कहा है--प्रमत्तयोगात्‌ प्राणव्यपरोपणं हिसा” प्रमत्तथोग से पश्रांसों 
का वध हिंसा है श्रौर सललेखनाधारी के रागादि कषायों का नितान्त प्रमाव होता 
हैं मतः प्रभादयोग नहीं है। इस संसार में प्राण सब को प्रिय हैं किन्तु प्राणों से भी 
प्रिय ब्रत हैं, जिनके लिए ही ब्रती जीवन धारण करते हैं। जहां भ्रत्नती व्यक्ति 
ध्राहार-पान के विवेक को त्यागकर मद्य-मधु-मांस सेवन करके भी शरीर को 
बचाना चाहता है, वहां ब्रती अपने शरीर को नश्वर जानकर उसका त्याग करना 
तो सहन कर लेता है किन्तु द्रतों का त्याग नहीं करता । 

इस प्रकार त्यागी ब्रतरक्षापयेन्त भ्रपना शरीर धारण करता है स्‍भ्ौर लम्बे 
मरस्थलों को पार करते समय ऊंट का पेट चीरकर पानी पीने वाले अरबों के 
समान प्रपने शरीर को सर्वस्व नहीं मानता । 
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सम्यसत्थ की हामसि तत्म्मनित्र दो था ब्रढ़ों में दुषझ घने की आंतों दो। अपडे 


ध्य 


झजत्मविशुद्ध त्वागतप्रोमद दीवत में कियो प्रकार का शी अन्तर अषवा दोपपांत 


जीवन जीने जाक्ों. को की: स्वोकार गहीं 


ल ना 
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7. ९६ * ;] ! 


सल्लेखना' के समय प्रशिज्ञामों की विशुद्धता पर पूर्श स्रांवपानी रखता 
झावश्यक है। किसी प्रकार की लोकवांसना, कषा्यपरिशति शबका तसपोमंगविकार- 
विचा रणाएं उस. धमव नहीं प्रादी काहिए। 'मदनपराकंध' में लिखा है कि मृत्यु 
समय के परिणाम भवान्तर में साथ जाते हैं। जेसे 'हेमसेव' पके हुए ककेटीफल में 
कीड़ा हुए ओर 'जितदतत' प्रपनी स्त्री के अति भातंध्यानी होने ते“ मेंदेक' हुछा' । 
क्योंकि, यवयां मेंतिस्तथा गतिः' जैसी मति वैसी गति । आओ 


समाधिग्रहीता को चिन्तन करवा भाहिए कि मेरी मृत्यु जी हो सकती, 
फिर भय कंसा ? मुझे कोई रोग नहीं, फिर पीड़ा कैसी ? न में बालक हूं, न वृद्ध 


न था । यह सब तो पुदंगल का खेल है'। इस प्रकार अनन्‍्प्र, जरा, मरणा, 
सुख, दुःख, लाभ, भलाभ, सवोग, वियोग, सभी स्थितियों में समक्ा भारत कर 
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१०६ 


:४० + मत्युमहोत्सत्र' मनाने काले सुकृती को चेतना के अन्तिम क्षण त्तकः स्वरूप 
स्थिति और परिशिामधिशुद्धि के लिए निम्नलिखित “समाधिसंप्तदशी' का प्रंथे- 
चिन्तनपूर्वेंक ध्यान करना चार 


त्युमाग अ्रवृत्तस्य बीतरागो ददातु में । 
; . समाधिवोधिपाथेयं यावन्‌ मुक्तिपुरी - पुर:"॥ १॥ 
५ 2 * क्रमिजालशताकीर्ण जजरे देहपंजरे । 
 . - अभंब्यमने ने भेतब्यं यतस्त्य॑ ज्ञानविग्रह:* ॥ २ ॥ 
7०. *”.. खानिन! भय॑ भंवेत्‌ कस्मात्‌ प्राप्ते मृत्युमहोत्सवे । 
“. > “ “' स्परूपस्थः पुरं॑ याति देही देह्दान्तरस्थितिः३ ॥३॥ ४“ - 
खुदतं प्प्यते यस्माद्‌ दृश्यते पूब॑सत्तमे:। 
भुज्यते स्वर्भव॑ सोख्य म्॒त्योर्भीति: कुतः सताम्‌" ॥७॥. 
आगर्भाद दुःखसन्तप्त: प्रक्षिप्तो देहपंजरे । 
नात्मा विमुच्यतेउन्येन मृत्युभूमिपतिं बिना" ॥४॥ 
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(समाधिमरण द्वारा) मृत्युमाग में प्रवृत्त हुआ हूं । इस माग को निरक्तराय पार कर 

सके, इसके लिए भगवान्‌ वीतराय देव समाधि ( स्वरूप के प्रति सावधानी ) भ्ौर बोधि 

(६ रत्नत्यलाभ ) तथा परलोक पथ में उपकारक पायेय प्रदान करें जिससे मैं मुक्तिपुरी 
को पहुँच सक॑ । 


२. है प्रात्मन्‌ ! शत-शत क्ृमियों से भरा हुम्ना, जर्जर यह शरीर रूपी पिजरा टूट रहा है 
* इस पर तुम भयनीत न हो । क्यों कि तुम ज्ञानशरीरधारी हो। यह पौदगलिक शरीर 
-तुत्र नही हो। 


३. हे शानी प्रात्मत्‌ ! मृत्युमहोत्सव के उपस्थित होने पर तुम किस बात का भय करते हो ? 
यह प्रात्मा प्रपने स्वरूप में स्थित रहता हुमा एक देह से दूसरे देह में जाता है। इसमें 
घबराने की कौनसी बात है ? 


४. पूर्वकाल के ऋषि और गणधर आदि सत्युरुष ऐसा कहते हैं कि श्रपने किये हुए कर्तव्य 
का, चारिन्र का फल तो मृत्यु होने पर ही पाया जाता है। स्वर्ग सुखों का भोग मी 
मृत्यु के प्रनन्तर ही मिलता है । उस मृत्यु से सतृयुद्षों को भय क्‍या ? 


५. ज्ञानी पुर॒ष विचारता है कि इस कर्मरिपु ने मेरे श्रात्मा को देहविजरे में बन्दी बना रखा 
है। जिस समय से यह गईं में प्राया है उसी क्षण से क्षुधा, तृषा, रोग, वियोग भ्रादि 
दुःशों ने इसे घेर रखा है। इस बन्धनग्रस्त झ्रात्मा को मृत्यु राजा के सिवा कौन मुक्त 
क्र सकता है ? 


१०. 


११. 
. परलोक गमने करने से शरीरादि पंचभूतात्मक समूह में से कौन इसको प्रतिबन्ध कर 


१२. 


२७७ 


झत्रेंदुःखपद पिएं. दूरीकृत्यात्मदर्शिक्रिं: 4 
 झत्युमित्रप्रसादेन प्राप्यन्ते, खुखसम्पद:(.।६॥ 
सृत्युकल्पद्रमे प्राप्त येनात्मार्थो न साधितः । 
निमग्नो जन्मजम्बाले स पश्चात्‌ कि करिष्यति* ॥७॥ 
जीण देद्दादिक॑ सबे नूतन जायते यतः। 

स मृत्यु: किन मोदाय सतां सातोत्यितिय्रेथा* ॥|८॥ 
झुखं दुःखं सदा वेत्ति देहस्थश्व स्वयं श्रज़ेतू। 
मृत्युभीतिस्तदा . कस्य जायते परमार्थतः* ॥६॥ 
संसारासक्तचित्तानां. म॒ृत्युभीत्ये भर्वेन्न्णाम्‌ | 
भोदायते पुनः सो5पि ज्ञानवेराग्यवासिनाम्‌** ॥१०॥॥ 
पुराधीशों यदा याति सुक्ृतस्य बुभुत्सया। 
तदासौ बायेते केन श्रपंचै: पा्ुचभोतिके:*" ॥११॥ 
सृत्युकाले सतां दुःख॑ यद्‌ भवेद्‌ व्याधिसम्भबम। 
देहमोहबिनाशाय मन्‍ये शिवसुखाय च"९ ॥१२॥ 
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क्निभचल बता 


« प्रात्मदर्शी लोग सम्पूर्ण दुःखों को देने वाले इस देहपिण्ड को दूर करके मृत्यु रूपी मित्र 


की हृप। से सुखसम्पदाओ्रों को प्राप्त करते हैं । 


« जिस जीव ने मृत्यु रूपी कल्प द म प्राप्त करके भी भ्पने कल्याण की सिद्धि नहीं का 


वह संसार समुद्र में हूबने के बाद क्या कर सकता है? 


. ज्ञानी पुरुष उस मृत्यु को साता कर्म का उदय मानता है जिस की कृपा से जीर्ण, शीर्णो 


शरीर छूटकर नवीन शरीर मिलता है । 


4.४ 


- यह प्रात्मा देह में रहकर सुख तथा दुख का सदेव भनुभव करता है प्रौर स्वग्न॑ ही. : 


परलोक गमन करता है। तब परमारयद्रष्टि से मृत्यु का भय फिसे हो ? 

जिन जीयों का चित्त संसार में भ्रासक्तिमानत्‌ है वे प्रपने रूप को नहीं जानते इसीलिए 
उन्हें भृत्यु भयप्रद होती है । किन्तु जो महान्‌ प्रात्माएं प्रात्मस्वरूप को जानती हैं श्रौर 
वेराग्यधर हैं उनके लिए तो मृत्यु प्रावन्दप्रद है । । 
इस जीव का श्ायु पूर्ण होने पर जब परलोक सम्बन्धी प्रायु का उदय प्रा जाए तब 


सकता है ? 

मृत्यु के भ्रदसर पर कर्म के उदय से रोगादि दुःख उत्पन्न होते हैं। वे व्याधिजन्य दुःख 
ज्ञानवान्‌ ब्यक्तियों के लिए देह पर से मोहनिवारणा करने हेतु हैं भ्रौर निर्वाणसुल प्राप्त 
कराने के लिए हैं । ह 


हा आआ  आााड। 


१४, 


१५. 


१६, 


१७. 


हि कर न मम अल बा इमाम राणा भागा जा रण ऋण ण शा बा बा ााााााााज 


. यद्यपि मृत्यु तापकारी है तथापि ज्ञानी उसे भ्रमृत (मोक्ष) की संपति के लिए कारण 


श्र 

झानिलो5शतसंगाय मृत्युस्तापकरोडपि  , संभ्‌ । 
शामकुम्भस्य लोकेडस्मिन्‌ भवेत्‌ पराकविधियेथा'३ ॥१३॥ 
यत्‌ू फल प्राप्पते सदुभिश्र तायासविड्स्थनात्‌ | 
तत्‌ फल खुखसाध्य स्थात्‌ सृत्युकाले समराधिना' * ॥१४॥ 
अनात॑ शान्तिमान मर्त्यों न तियेग नापि नारकः। 
धर्मध्यातपपरो..भर्त्योइनशनी . त्वमरेश्वरः** ॥१५॥ 
तप्टश्य तपसश्वापि पाितस्य ब्रतस्य .च॑। 
पठितस्‍्य श्रुतस्यापि फल सत्यु: समाधित्रा) ' ॥१६॥ 
छतिवारिचितेष्यवज्ञा नवे सवेत प्रीतिरिति हि जनवादः: | 
चिरतरशरीरनारों नबतरलामे च कि भीरू:"० ॥१७॥ 





आनते हैं। जो कच्चा घड़ा है वह भी प्रस्तिसंस्कार करने पर ही पवव होता है श्रौर 
मृत (जल) की संगति के उपयुक्त बनता है । 

उत्तम श्वतों के कष्ट सहन करते के पश्चात्‌ जिस फल की प्राप्ति होती है बहू फल 
मृत्यु के भ्वसर पर 'समाधिमरण” स्वीकार करने वाले फो सुख से (अ्रनायास) प्राप्त 
हो जाता है। 

परर दश्य को प्राप्त होते हुए जो सत्पुदष पब्लार्तपरिशामों से रहित होता है, शाम्तिमाप्‌' 
रहता है वह जोब तियंध झपवा तारक गति में नहीं जाता और जो धमंध्यानपरायशा 
प्रनशनत्रत (सल्लेखना) लेकर शरीर त्याग करे वह स्वर्ग लोक में इन्द्र प्रथवा भहड्धिक 
देश होता है | 

तप का ताप भोगना, ब्रत का पालन करना और श्रत का पठन करना--इन सथ का 
फल समाधि से मृत्यु प्राप्त करना है। 

संसार में प्रबाद है कि जो भ्रतिपरिचित है उसमें प्रवज्ञा बुद्धि हो जाती है तथा नवीन 
में प्रीति श्रधिक होती है । यह शरोर भी वर्षों पुराना, शिधिल, जर्जर हो गया है, इसके 
नाश होने पर ही नवीन देह मिनेगा, ऐसा मानकर भय क्‍यों किया जाएं ? पश्रर्षात्‌ जीप 


को त्यागते झौर नवोत को प्राप्त करने के लिए उस्प्राहपूर्वक प्रवृत्त होना भाहिए। 
दुर्ग तिदायक प्शुस कर्म बन्ध नहीं लगने चाहिए । 


बोर सेवा मन्दिर 
पुस्तकालय 





